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༄༅།། ཆླུང་རའི་ཀ་འཛུགས་བསོད་ནམས་དབུང་བརྱད་དང་གོང་ཚེ་གསུང་གི་ག་ཞའགས་གཡང་འབོད་བགའ་ཚིགསྨ་དུང་ཉཌི་བསང་མཆོད་ཆ་ཞགྲ་ཆས་པ་གཏོད་འབུལ། ་ 
བཟེད་གསོལ་བཉན་བཞུགས་གཤེགས་གསོལ་ཤིས་བརྡོད་ནམས་དང་དྲག་ལྟའི་གྭཁའགས་བསོད་ནམ་ས་རྟེབས་བྱམེད་སོགས་ཕྱོགས་གིག་ཤ་བྣིག་པ་བཞུགསོ། 





ཤྭ འི་ངང་ལས་སྣདྱི་ཞྭྱརབ་འྱབང་བཞིརིརབགསེར་རིནུལ་མཚོ་ལཱགས་རྩི་མུཉུད་སོགས་ཁད་ཁགས་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བའི་ནང་དྲ་བྱརདཀི་འྱཉོར་བ་ཡི་ཧ་། 
ཾ་ཡོངས་སྲ་ུའ་པ་ལར། རུང་ཏའི་ཁངབ་བཟང་ནང་མཛེས་པའི་ཤར་དགར་པོ་དུང་ལས་གུང་པ། ཉཱུ་སྔན་པ་འིབྷརྱ་ཁསྦགུཐ་པ། ཞུབ་དམར་པོ་བྒདྨ་དཱགས 
གླབ་པ། ཊྱང་ལྗང་ཁྭ་མར་གད་ལས་གླབ་པ། སྟེང་འོག་ཐམསཅང་ས་ལེ་སྔཾ་ལམ་གྲང་པ། དེའི་ནང་དུ་ཨཾ་ཨཱཿཧྷཾ་འོད་དཱ་ཁྲྭ་བ་ལས་བྱང་བའི་བཤས་གཙང་། འབྲག 
ས་ཞལ་དཀར། ལྷ་ལུག་རྔེལ་བ་མཚལ་ཅན། གཙང་ཤ་ལག་པ་གཡས་པ། མདའ་མོ་བྱ་སྒོ་མ་ལ་དར་སྣ་མྔམ་བརྒྱཞ་པ། གསེར་འཕང་གཡུ་ལོ་དར་སྣ་ལྔས་“༧ 
རྒྱན་པ། གསེར་མྱེ་མས་གཡུ་མངནརྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུཊ། འབྲ་ཟན་སྣ་དགུ། སྨན་སྣ་འཟང་རྲུག ནམ་མཁའ་རྱྱང་རུ། མདའ་འ་ཡང་ཡ་སོའཞུཔ་ཐམས་ 
ཅན་གཟུགས་མཛེས་པ། སྒ་སྙཞ་པ། རདྲི་ཞིམ་པ། ོ་མཇའ་པ། རེག་བྱ་འཇམ་པ། ནམ་མཁའ་ལ་མཛོད། བར་སང་ལ་བྱར། རང་བྭཏྷོུཀ་སྟང་བ་རྣམ་པ་བཅོས་ཡན་ 







ཚོགས་པ། བྱད་ལས་བླ་མ། ཡི་ད ཁའ་ཞགྲ་ཆོས་སྱོང་བསྤད་མ། རཱར་ལྷ་གཏེར་བདགུ་རྣམས་དང་ཆན་ཕའ་ཏཱ་ག་ག་ནང་ ཡོན་བདག་རྣམས་ཊྱ་སྲོག་ཡུས། 
དའང་ཏང་ རེ་བ མདག བཱ་སེ། འག་མིན་ ཁ་ཇྲི་་ཏུ་ཡང་འཇར་བདང་འྱི་ཆུང་ཉུའི་ལྷ་འཆའ་ད་ཨ་མཛང་འཁང་ ་ཆུ་ང་ 
ཚང་འ། འཟང་དྭགུ་འརར་བ། ཟ།ཛེས་དྭགས་ཁྷྱ་ཉྐད་པ་དངས་ཤང་ཐོགས་པ་མད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ གན་འརའསས་ལ་ཝགས་དུག་ཆུགརྒྱ་དྲུག་གི་ཁྱན་རས་བརྙངས། ཏིན 
འཐྲེལསྟད་ཕོི་རབགནས་བའོ། དེ་ནས་མགོན་ཟྱསད་ཡིན། དེ་ལྟ་བུཌཁང་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་། ཟླ་ཁ་ངང་། རྦས་སྲལ་རྩི་གདན་ལ་འཕ་གས་པ་གང་ཙཞྭ་པཱལ་ཆྱི་རྱལ་ང་སྐྲ་མདག 
ཀེལ་སྟར་དཀའ་པ། ཞམལ་གཅིག་ ཡུག་གཉིས་པ ག་ཡས་འཇིགསྟ་ཏྟེནྩྱཾ་ཨི་ག་ཕོ་འགུལ་བསངས་བའི་གསར་ི་ཐིག་ཤིང་དང་མདའ་དར་འཛིན་པ། གུ་ཡན་མི་ཟད་ 
པའི་གཏར་ཆཾ་ཐུལ་པ་དང་སྣང་སྲོད་གསལ་ཟའི་ ་ཡར་བསམས་པ། རྒུ་ལ་དར་ད་ཀར་གྱི་འཕྱང་ཙེ་དཀར་པོ་གསལ་ཞིང་། དྭབ་ལ་དརྭ་ཁིས་ཐཾད་བཅངས་ཊས་པ། 
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ཡྲམཔ་༧། རོ ཟག དསང གསལ་ཞིང་ ཕྱེད་དཀྱིལ་བྩེས་ ཐཐ པ། འཁབ་དུ་དྲང་སྲང་འབྲམ་གྱིས ་བསྐར་བ། དེའི་ས ཙོ པའ་ ༢ྭ་ལྟ་ཆེན་ཚངས་པ། དེ དེའི་ འ་གསར་ 


དབངས ༈ དེའི་ སྦྱི་ཕཾར ཀཱཀྱ་བླུབ་པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཁུང་ུ་མདུག་ ཕུག ་མཚན་ཆན་དང་ ཆ་ལུགས་ཐམས ་ རྫགས ་པའཾ་ ༥སྙིང་ གི་ཆ་ལྭ་ར་ བྱཅདྱ་ཊི བླ་མ། 
ཆོ 0 རའ སེམས་བརྱ་སྦིཆ་ལ་ཡ་ དམ་དྱ་ལ་འཁརྩ་ཙྭཾ་ལ ་ཚོགར།། འོག་ ཤང་མའབང་ བོ་མ།ཁའ་ འགྲཾཿ ་ཆོས་མུད་བ སྲངམ ཞོར་ལ གཏེར་བདག སར་སྨེ་ལ་ཟླ་ 
ཞ་དུས་ རྲག་ལུ ་ ཐང་རླུང་རྟ་འ ྲྲ བའི་འཇིགས་ རྟེན་དང་ འཇིགས་རྟ ༈ཐཅཡ་ཅས་ པའི་ལྟ་ཚོ་ ཆགས་ 'ཐྔམས་ཅང་ཊཾས་ 'བསར་ བ ཛུ་ཡཨང་ང རྫ 
ཤཀརྱ་མིང་དཱ་སུག་གི་གདན་ ལ་བྱིའབྱུག་སྦེལ་གསུམ་ཿ ༠ བའི་རླང་ ལྡུ རེ ལོ་སྟག་ཤང་ ལཾ་ 'སང་ཁུའི་ ན་བརའ་ བས ཞིང་སྲུ་རྒྱབ་ ལྔན་ཤིང་ལ་ ་ ། ལྷར་སྤྲལཌ་ 
དན་ལ་ཡམ་ལུག་ཕག་གསུམ་ལ་བར་རླུང་ལྷ་མེ ་མཾཿ སྤྲལ་མེ་ དར་དམའ་པའི་ ཞ་བཟའ་གསལ་ཞིང་ སྒྱ་ཆབ་འབར་འའི་ལེ་ལ་ བརྟེན་པ། ནུབ་ཏུ ཕྦེའུ་པའི བའ་གདན་ལ་སྟག་ 
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་ །རྟྱི་གསུམ་ཡོ་བའི་རླུང་ལྷ་ལྕགས་ཕོ་སྤེལ་ལྣུགས་ཊྱི་ཨ་ཁྲབ་དཀར་པའི་ཞ་བཟའ་གསལ་ཞཾང་སྒུ་རྒྱབ་ལྕགསརཾ་ལ་བརྟན་པ། ཉ་ཤ 
ལ་གླང་སྦྲལ་བྱ་གསམ་ལོ་བའེ་རླུང་ལྷ་རྩ་མ་ཕག་རྩ་དའ་ལྡན་པའི་ཞ་བཟཊ་གསོལ་ཞེད་ སྤུརྩྱར་རྒ་མཚོའི་ཀླང་ལ་ཐརྟེན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟད་ལྟའི་ལུསུ་ལ་ 
སྨད་སྦྲལྱི་མཇུག་མ་དང་། དུད་འགྲ་སོ་སའི་མགོ་བརྙན་ཅན། ལག་པ་ཁྱུང་གླེར་ཐྫུགས་ཀར་ཐྲལ་མོ་སྦྱུར་བ། བྱཀྱུང་གཤགས་པའི་ཐར་སྨྲད་འགེརས་པ། འན 
ོ་ཆེདུ་མསྭ་རུན་ྱ་བས་པ། རང་རངྱ་བད་པའི་ལས་ལ་བཙུན་པརྱངན། དྲི་བམས་ཅད་ྱྱི་མྱ་བཟྱ་ཾ། མཐེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་གརྱཾཾདང། ཟངརང་གིམང་ 
ཡག་དང་པོ་ཐག་ལས་ཁྱཉན་པ་དད་བཅས་བས་ཆཚན་རརྱ་༅ར། རང་རང་གི་དམ་ཚིག་པའྲི་ཐུགས་གའི་ས་བན་ལས་འདོ་ཟེར་འཕཔས་བས་རུང་བཞིནཉིགཞས་ན་ 
བརྒོམ་པ་དད་འྲྲད་མའི་སྲེ་ཤེས་པྱ་མུན་དྭདས། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ི་མགནྱ་ཁུའ་ཅད་།༢༢ གནས་ཞདར་ག༨ཀགས་སྲུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེད།༩མ' 







༩ 


ཐའབ་འབུམས་ས་སཾ་ནས། །སངས་རས་བང་སེམསྨ་བ་མ་ལཾ་དམ་ལྟ། །དཔའ་པ་མཁ། འ་འྲགོ་ཆོས་སྱང་ནར་ལ་དང་། །གཏར་བདག་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གཤཧྭ། 
ས་གསམ། །མུན་འབས་འཇམས་དྱྭབརས་ལྷ་མན་ཚིངས་པདང་། །གང་ཙེ་ནང་སྲར་ཚོགས་བཅས་གཤགས་སུ་གསལ། ། ཤར་ཡུག ད 
འཐུམ་ནས། །ཾ་འཐྲུག་སྤེ་ལ་གསུམ་ལོ་བའེ་རླུང་ཉའི་ལྷ། །ས་བདག་ཆུལ་བ་ཤད་སྟག་འཁར་དད་བཅར། །ཡད་ཚར་རླུང་ཉ་#ཁཡྱིལ་གཤགས་སྲུ་གསལ། །ལྷ་ཕྱོགས 
མེ་བྐལ་དྲུག་ཁྲི་དྲག་འུམ་ནས། །ཡས་ལུག་ཕག་གསུམ་ལོ་བའེ་ཆཱང་རྟའི་ལྷ། །ས་བདགྱུ་རལ་བོ་མེ་སྦྲུལ་ནཁར་དང་བཅམ། །ཡིད་ཚར་རླུང་རྟ་འབར་མྱིད་གཤགས་སྲ་ 







གསུལ། །ནུབ་ཚུགས་ལྕགས་འམལ་དྲུགཞྲི་དྲུག་འབུམ་ནས། །སྟཧ་རྟ་ཊིགསུམ་ལ་བའི་རླུང་རྟའི་སྦྱ། །ས་བདག་རྒྱལ་ཁཾ་ལྕགས་སྤེལམ། །“ིད་ཚང་རླུང་རྟ་སྲ་ཕ་ 
གཤེགས༢། །གྱུང་ཕྱོགས་ཆུ་ཐསྐལ་དྲགཁྲིཌ། །གླང་སྦྲལ་བྱ་གསུམ་ལ་བཞིཌ། །ས་འདག་རྒྱཝ་་ཧུ་ཡག་འཁརཌ། །ཡད་ཚང་རླུང་རྟ་སྤལ་རྱོནར། །ཕཞན་ཡང་་ ྦ 





. ༡༤ ® ®: ® 


,(ཛ8% 


ཅག་གཙུག་ལག་སྒྱང་པའི་བདག །འགྲོ་འའི་དོན་དུ་སྙན་འདྲན་ནོ། །དྲང་སྲོང་འ ོ ཐུའུ 
ག་གཙུག་ལག་རྒྱང དུ་ གླ ༥ད་དུ་སུན་ ནུ ། དྲ འག༨ཞནས་སུ་གསོལ། །ཀླུང་ཉྟ་བརྱད་པའིཌ་འཇིན་མཛོད། །ཙྩགས་ 


༄༅། །རྭ་སྷ་ནོནྷ་ལཱར་ལུག་ཝཱ། །ཟསྣ་ལྷ་གུགས་ལྷ་སྲརྨ་སུ་ལོ་ཡི་ཐདག །སོག་ཡུས་དབང་ཐང་ལག་མེརྦ་དཚེ་ལ། །དབང་བཟྲི་ལ་ནམས་གནས་འདིའ་གཤེག 
སུ་གསལ། ཞང་ནང་ྱ་རད་པའི་རེན དང་སའ་ཅིནཏུ། སྨནད་ཏརཱ་ཨུས་མྲཁ་འ་བདག་ཁའི། །མ་སཏས་གན་ལ་ངཾ་རན་མཆད་འབུང་ག །ནུཏིས་མད་བཏྙན་ངདཱ་ 
བཞུགས་ཤུག་ཏྱི་སན། །མྱག་ཊ་འཾས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ༢བསྟར་པའ་བྱརི། ཁ །རྷུརྒྱ་ནགརཾ་བཾ་ཆུ"ལྔའེ་འདབ། །ཙ་ཞདན་ཞགས་ཊ་ལཱངས་ཤད་ཞ། །འིན་ 
ངེ །འདྱ་རི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཀཾང་ཚེ་བྱང་རྒུབ་སེམས་དངའ་ལ། །འའཾན་དུ་གཙུག་ལག་རིན་ཆེན་དང་། །དྲང་སྲང་འབུམརྩ་ཞཁརྱྱིས་བསྐར། ཏཱ ཏྲི 
ཊའ་ཁུས་གུང་ གསུ་མཊར  ལུས་གུན་ཤེས་༩ཊ འཇ་ནང་ཊ་ཡི་། 








ང་ཆེ་དགུ་ཡི་ཕ་བྲང་ནས། །སྨེ་བ་དགུ་ཡཾ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །རྨཞ་འདྲན་གནས་འདེ 







རྒྱད ཕ་ཟང་ཞས། །སྲནཁ་དརྱདཨྱི་ལྐ་ཚོགས་རྣམས། །སྨྱན་འདྲནས། །ཀླུདཏ། །ཕུགས་དང་མཚམསཁྱིཕཾབླང་ནས། །ལ་མར་ཟྱ་གཏིས་ལྟ་ཚོག 
།རྣམས།,།སྤྱནའདྲནར་། །ཀླུང་རྟཌ་། ཅཉམ་གན་ཙ་ང་མ་ཟར་ཤཾས། །སྟག་སྡེལ་ཕག་སྦྲལ་གྱུང་རྟ་བཞི། རྱ སུཐཏྟག །ཨ་མཱཏཿ་བམ་ལཛ་ 
ཛཾ །༢ཞཆནའླབླ་དྣ'གཅལ་དྲ་བགྲམ། །རུས་སྨལ་བ སྣལ་བའི་གདན་སྟང་དུ། ༼ཀར་ཚབྱང་ཆྱབ་སེམས་དཔའདྡ། [ བགའང་ཆཅཊ་ང་ཡུ་།། ་་་ 
ཛཱ བཿ ས་མ་ཡ་ཏ ལྷན ཞིས་བ་རྗོད་པས། རང་རང་གི་གཟུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ་ལ། དེ་ནས་མཆན་ཕ་འབྱལ་བ་ནི། སྡ་བྷཱཾ་ལྤས་སྙར་པར་སྱངས། སྟང་བའ་ངང་ལས༔་ 
རན་པོཆའི་གནས་ཁད་མུནཾསུམ་ཚོགས་པརས་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་ཤདིངརྒ་ཆེ་བ་རྣམས་ཨཾ་ནངདྲ་ཨོཾ་འོད་ཛུ་ནུབ་ལས་རྱང་བའེ དམ་རྫས་མཆོད 
ྦ གཏར་རྨྱན་གཟིགས་རྣམས་དྭངསཿཤང་ཛགས་ཕ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཕནརྱད། ཨོ་བཛྫ་མུབྷཾ་ཨཱཿཌྩཾ་ནས་ཤྟ་ཨཱཿཌྙཾ ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཙེ་ལྱག་རྱ་ནང་སྔགས་༡ཌ 


ཤཱུ ྦ ༄༅། ཀྲ ོ་ །ངེནས་འཤོས་གང་ཕལ་ཏེ། ཅུ ༈ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྲལ་ལས་བྱུང་བའི། །མི་འཛུད་གཏེའ་གྱི་ཁང་ 
* 


བདང།་ནང་གསངབའི་མཆད་པྲ་ནུམ། །འདོད་དྲགའྱང་བའ་གཏརཆན་པ།།ུ་མ་ཡ་དམ་མཐའ་འཐོདང་ །ཆས་ཅུང་ི་ུ་གཏེར་༠༠། 
¿ཏི ཐདྲག་ གས། །ཁུད་ཕར་ཤདག་ཅག་ཡན་མ དྭུ། རར ། །ལག་མན་ཁརྡ་རྨང་རྟ་ལ། །དབང་བརྒྱའ་བྱེད་ཕའི་ལྷ་ཚོགས་ 
“ དང་ད་ལ་ནོརྦ་ཉ་རྭ་ལུག་ཉ།།ཕལ་དྲག་ལ་ཟ་ཐྲོགས་ལྷ། །ཚྡང་གྲགས་ཐྱེད་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་བཞན་བཞེས་ཞས་བདག་ཧག་གི།ནད་ 
།ག ར༥༢ ་ ལ་ཁ ༨ ི་ 
ཛཾ སརྦ་སེ་ལོ་དང་ལོག་མིནདང་།།དརྦ་མད་དུས་ཆོད་ལ་སེགས་པ། །དྲག་གཤེད་འབེབ་བའི་གནོད་པ་དང་། །ཅད་པར་ཡིད་ཚང་ནུང་རྟ་ལ། །གཅོད་འདྲལ་ 


ཿ༢ དྲག་ཡི་གནོད་པ་བཟོག །འསམ་དོན་ཡིད་འགིན་འགགབ་པར་མཛོད། །དོདན་གསོལ་ི། རྫུཿའཐུ་མཆོག་རྩིའུད་རིན་ཆེན་རྱ། །རྒྱུལས་སྩར་པའི་བཤེས 
གཙང་ལ། །རྩིདང་ཨྨན་གྱིས་ ཞ་ཡ་ །།ཆཱི་བརུད་བདྲད་རི་སྱར་པའི་མཆོག །ོང་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ལ།།བདག་འུག་དད་པས་སེམས་ ཤེ 

( ཀྱིས་འབྲཡ། །བགྙེལ་བ་མི་མངའ་བྲགས་ཀྱིས་བཞྲེས། །འཁོར་གྱི་དྲང་ སོང་ཆོགས་ནམས་ལ། །གཙང་ འཛུམ་ངྨྱན་ལ།ཀཡ་སྱན། གཆན་ 
ཡ་དམ་ཕ་འདེ་འྲ་བལ་བས། །གཙུག་ལག་བསྟན་པ་བསྲླང་དྲ་གསོལ། །ལཨརྣམས་འགྲབ་པར་བྱབ་དང་། །བསུམ་པ་འབྲུབ་ཕྱར་ཁྱེད་ལ་འབུལ།  .: 
ཐུ་མཆག་ངར་གྱི་གླུ་བཤམས་འདི། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ལ། །ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏནྱ་རས་པའི་ནུ། །ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་ནམས་ལ་འབྲལ།། 
་ ལསཀྱི་འབྲས་པྲཿཤིས་པར་མཛོད། །དེ་ནས་ཝེརྡཾ་ཐུང་ནི། ཀྐེ་ དང་ཕ་ཡེ་མད་སྟོང་ཕ་ལས། །མ་ཏཱ་གསེར་གྱི་རླས་ཝལ་སྲཾད། །ལསལ་འབྱུང་བ་ལཝྔ་ཡང་ 


༨ ༤༡ ༦་རོ་ 


ཤཱ།༄༅། །ཤནན་ ༣དེ་ལས་སཱར་ཨེ་ལོ་ སྐརོ་སིད། །དེ་ནས་རིགས་དག་འགྲོ་བ་སིད། །དས་དང་བཀལ་བ་ ཧ་ །ྱ་རྒྱལ་སྐོསརྗེ་དྲན་དཀར་དེས། 
ཙཿ འཐོམ་ཟ་ཁ ཐྱ་ལམ་ཁབྱ་ཏ་བཞེས། །མང་ པོའམ ་འགབ་ཆུད་ལ་ཁད། ་ པོའ ཡྱུག་ འགའ་ཆུད་ལ་ ཧྭ །མཱ་སྙིས ` ཕྱུགས་ ས་ལ ཕོ། །དྲུག་དང་ 
ནྐན་ཨ་ སློ་བུན་བྱུང་། ཅི་ཐུབ་ཾ ཅག པའི། ] །ཡེ་ ཨྭའིནྱཚུལ་ ་ཱ 





ད་འ 
@ ཀུནམ་ 
3 ལུལ །དེ་གྲསངསས་ཉིན་གསུམ་ཡས་ས་བསགས ་ རྨང་ བརླང ཧཾ ཁའ དེ ནུས་སྐཾས  ད་ །མེ་ནཱར་བྲག 
༤8 
£ 


ཤས་འདེ་སྐིད་འཇྩོམས། །ཙནྲངས་འྲ་ཤིས་ངེ་བཞེནྲ་དུ། །དེ་རིང་རྒྱུ་པྱོར་ཡོན་འདག་གི། ལྷ་ཡང་ཡིད་ཚང་རུང་གི་ལྷ། །མཁར་ཡང་ཡིད་ 






ང་གི་མཁར། །གྲང་གི་མཐྦན་རྫས་འདི་རྣམས་གྱིས། །རླང་རྟ་ཉམས་པ་གསོ་འཚོལ་པའི། །ཀོང་ཚྱོབང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དྲང་སྲོང་ 
ལ་སགས་འཁེར་དང་འཅས། །མཱརྨ་མེ་ལོ་ཡྭི་ཝ་ཚོགས་དང་། །གང་ཏའི་ལ་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ཚེས། །ྒྱུ་པྱོམབཅོས་ཡོནའད་བཞེས་ལ། །ཀུང་ 
ཅྭ་ བྱ་སེད་ལ་ག་ཕྲ་ཚཱ་གཏ།། }མ་ན༢་འངས་སྱད་ཕྲན་གསུམ་ཆགས། །བདྲེ་སྱིད་དཔལ་འཐྱརྩོ་ཆུས་པར་མཛོད། ། ཀྱ ཝན་གུ་བཞལ་བ་དང་པ་ 
ལྐ རྣནུང་ཏའི་ག་པ་འཛུགས་པ་ནི། །ཇི་ལྟའ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ནཾ། །འདི་ལར་བརྗོད་པ་ཨེ་མ་ཧོ། ༦) རའ །མུ་ཏཱ་གསེར་སྲལ་སེར་ 
པོ་ཡུད། །ཆུས་ལ་འཁྱུང་བ་ཝྲཿམང་ཤར། །སཱིད་པའི་གནམ་ཡང་སྟང་དུ་ཕབས། །མཁྲེགས་ འས་ཡང་འོག་ཧུ་བཏིང་། །དེ་ལ་ལང་དུ་མཚོ་ཡ 
བིལ། །མཐའོ་ལ་ཡག་པའི་ནི་ཡང་བསྟད། །ཡྲིད་པའི་གནས་ལུགས་གཙུག་ལག་སྲད། །གནམ་ས་འབྱུང་བ་ཞྐོས་ཅིག་བཏབ། །ཐང་དུ་རི་བྲག་” 


4217- 9 ། །མང་བཾ་དང་། །ནགས་ཚལ་ཚྭ་ཤིང་དྭཔག་མེད་བཙུག །ལུང་དུ་ཆབ་རིགས་ལ་མ་ཕབ། །སེད་པ་དེ་ལྟར་ཆགས་པའི་དུས། །གཏོ་ཡཾ་ 
༠ ལམ་བསྟན་ཤར་དུ་བསན། ཤར གོས་རི་བྲོ་ར་ཝ་ན། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྲལ་བ་ནེ། །ཀེང་ཛེ་འཕྲུལ་གྱི་རྒུལ་པོ་བཞུགས། །འཕགས་ 
@ ཕ་དེ་ཡི་ལུུལ་བཱ་ནི། །ཡེ་མཆྱན་རྒྱལ་པ་ཞྲེས་བྱ་བཞུགས། །གབཙེ་སུབ་བརྒྱ་དྲག་རྲས་བསྐོར། །རྒྱུ་འབྲས་མནངག་གཏན་ལ་ཕབ།|གཏོ་དང་ད། 
རྣམས་ཤྱེད་པའི་དྲས། །གཏོ་དང་དབྱད་གྱི་གཞི་མ་ལ། རྨང་བོ་བྲ་མེད་བྲུ་ཡང་བཛལ། །དབུལ་བོ་ནོར་མེད་ནོར་ཡང་བཙུལ། །དུས་དང་དོས་རེདང་ 
རཾ དཀར་དེས། །གོང་ཟ་ཁྭ་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །ད་ལ་ ས་ཕའྱི་ཆུད་མ་མཆས། །ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་འགབ་ཀྱང་འཆད། །རེ་འགའ་སྐེས་པའི་རྒྱུད་༧ཡོ 
ཌཱ།ཀྱང་ར ༈མེ་སྐྱེས་ཐམསཅད་མོ་རྲྭ་སྙེས། །ཕྱུགས་སྩེས་ཐམས་ཅད་ཕཾརུ་སྱེས། །དགྲ་དང་རྲན་མ་ཁ་མཆཱ་ཁྱུང་། །ལས་རྣམས་ཙི་བྱས་ཧི་མའགྲུབ།། 


ཟག།དུས་དེརྡ་གོས་རྲེ་དང་དཀར་དེས།། །ཡེ་སྦའེན་ཅུལ་བོར་གཏོདཕདྲ་ཞཱས། །ཡེ་མྱའེནྱ་ཧུལ་བོས་དྲཿདྲ་བས་པའི། །ཡེ་མྱ་འེན་དེ་ཡི་ཞལ་ན་རེ༽ །གནམ་ 
ལེའི་ནུང་ར་དྲཿད་པ་ཡ། །ཅི་བས་ཇི་མ་འགའ་པ་དེ། །གཟའ་མིའི་རླུང་ཉྭ་ཧད་པའི་ལན། །ནུང་ར་གསོས་ལ་ཀ་པ་ཚགས། །མཾ་ཁྲབ་མྱམ་གཏོ་ཡས་བྱསན། ། 
ནག ཾཾཾཾ་ ལཾ ཾཾཾེཔེཾེཾེཾེྨེྨེྨེཾེཾྣ།།ིཾ པི 
ཆ་སངངསངག་ཀཀཀཀགཔ ༥ ྣཾ།ཾཾ  ་༨ཡའ་ཚནུགྲས་གཟུང་ཆང་ 
ད་གྱེན། །རླུང་རྟ་གསོས་ནས་ཀ་ཕ་འཛུགས། །དགྲ་འདྲེ་ལྟག་འདྲད་ཐམས་ཧད་མནན། །ཕྱུ་རུལ་སྲེས་རྗེ་དྲང་དཀར་དེས། །མི་ནོན་གནམ་ཀའི་དར་དྲ་ཚས། 
ཕྲའ་ཤས་ལེ ཆུའགུན་ག་འོགས།།ཏིཿཏ་ཏཏ་འི་དྲེ་ཏར་སེད། །ུ་སཆུ་ཏ་ནེ ཀ་འ །་གླུབ་སོད་འསག་ས་བསྲགས་གས། གོ་འ 





༢༡༤༠ ༦༡༠ ༥༽ 


| །མཊུྦ་ཝ་པའིཡག་དཱ་ཡུ་།ཚནས་ཞཅང་ནོ་ཡཇ་རྩསལ་ཐོངས། རུ་ལྱོར་འདོ་ཆི་བདག་པོལ། །ཞུ་ཡང་ཡིད་ཡའཇྡུང་གི་ཉ། །རྟེན་ཡང་ཀ 
་ ་ཅེན། །མཁར་ཡང་ཡེད་ཆང་རྦང་གི་ མཁར། །རླུང་ཏྭ། ཧམས་ཡ་ གསོ་བ་ ལ། །ལྷ་ཡུག་ རྡིལ་ བ་མཚོལ་གྱིས' བརྒྱན། །སུང་རྟ་ རྟ་གསོ་ སོ་བའ་ི ༢་་ 
5 8ཙཇ ་ བཆ དཀར་འདི། ། མུང་ཧཾ། བསྩེད་པའི་ ཡཅཆ་ [གླཙཿ་ག་ཡག་པ་གཞསམ། འདི། །རྦུང་རྟ་ཏ ཧཱིང་བའི་ ་ ཛྲ ཕྲད་གསེཊ 
ཡྩེམས་ ས་གནད རཿ ང་ཙྭ་ མཆོད་པའིཌ་། ཝཱ ཚྲུག་; མདའ་ བྱཿཨྲ་ཝ་ ་ ཟླ བྲག དརྩ་ནས་བྭ བརྒྱན་པ འདི། །།ཕོ རྲུང་འབར་པའི་×། །གསེར་འཕང་ 
ཐ་ལ ན་ཆས བྱཉན་པ་འདི། །ཨོཾ་གུང་འབར་བའི༥།།རིན་ཆེན་ནམ་པ་ལྷ་ཚོགས་འདི། །ནུང་མཁར་བཏུན་པའི༥།།འབྲ་སྣ་རམ་ 
།ཡ་ལྔ་ཆོགས་ འདི།  ད་ མེ་འཛིད་ གཏེརདུ་ཝ། །སཱན་ཧྕ་ བཟང་བོ་དྲུག་པོ་འད། །ནྲུང་ནད་གས་ བའི་ ཡནའཏུ་འབུལ། །དེ་ནས་མེ་བ་མརཿ་ལོ་འགྲོས་ རམ 


༄ = 
ཧཱི མར 


ཀཀ ༤ ཇེ པཿ 


ཆོ།། ཡོཿ་ཁམ་།མཛར་ལིསསས་སསོ་ོ། ཨ རུ ཨི་ཁདྲག་ལི་གན་སྟེང་ན།།དེ་ལ དབང་བའྲི་ ལྟ་དགུཿཝེ།།ལྔ་སེར་ས་བདུ་རྒྱལ་བོ་ནེ།།རིན་མེན་ཐྲམ་ཕ་དུང་ 
ཀང་བྱ ཨས། །་ར་ ེར་ནིན་མེན རྒྱན་དང་ལྡན། ཡ་ ལུག་ཁྱ་འབྲུག ར སེ) ཌ་ ཤིདེལ་མ་ ཕ་ འཛ ན། །།མཐུན་པའི་ི གཟུགས ཀྱིས་ མཆོད་ 
ཕ་འཐུལ།།གཟུགས་སྦ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་། །།འདོད་ལནལ་ ་ཡེས་ བ་ས འབྲལ།།རྒྱལ་ སིད་སྣ་ བདུན༥་། །བཀྲ་ཤུཾས 'རྟགས་བརྒྱད༧། །བཀྲ་ཤཾས རྫཨ' 
ནམྲ་ཧང་འཛའ་རིས༤་། ཁཁམ་ པ་ གཤུགས སོབཟོད་པར་བཞེལ། །ཡོན་བདག་གྲུང་རྟ ་གསོས་ བསྐྱེད་ལ། །བདེ་སྱིད་དཔལ་ འབྱོར་རྒྱས་ རྫ ཝ་མཛོར 

7 ༈ གསུམ་མཐིང་ས་བསེན་ གངག་བྱེད་མ། །ཐོད་ཐེང་ཅི་རིའི་ཐ ཐོད་ཁུག་བསྣམས། །དར་བེར་རིན་ཆེན་རན་དང་ ལྡན།།ཉག་ ཝྲེལ་ ཕག་སྦུལ' གླུང་སྷེ་ ཙེ ( 
དེལ་ མཆོད་པ༣། །ཞེས་སོགས་ལུནལ་རིགས་འཐའོ། བདྲེ་སིད་དཔལ་འབྱོན་རྒྱས་པར་མཛོད། །7 བཞི་ལྗང་གུ་རྒྱལ་ལཱ་རུ་ཊ། །རིན་ཆེནའྲེང་བ་བྲམ་པ་ 
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༣: 


ངི 


ཇོ 


༦༡༣ 


ཤཱ ༄། །བྭ་སམས། །དར་བེར༢ །ྱི་ཏྭ་བ་ཡོས་ཝང་མེ་སེ་།།དེ་ལ༣ མཛོད། །༈ དགུ་དམར་མ་མོའ་ཝྫའི། །ནད་ཧུལ་འདུདཅྱི་ག་ག་བསམས། །དང་ ། 


བེརཿ། །སྟག་སྡེལ་ཕག་སྡུལ་གྲང་མེ་སྟེ། (དེ་ལ མཛོད། ། གཉིས་རག་བདུད་ཏྱི་རྒྱལ་བོ་ན། །ཁམཿཤིང་འདུད་ཙྱི་ཞག་པ་བསྣམས། །དན་བེརང་། ། 
གླང་ལུག་ཁྱིའཐུག་གུང་སྟེ་སྟེ། །དེ་ལ× མཛོད་། །7 བདུན་དམར་བཙ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནོ། །མདུང་ཐུང་ཤེ་ཧེཡ་དཀར་ནག་བ་སྤམས། །དའ་བེནཌ་། [བྱི 
ཉྭ་བ་ཡོས་ཞུང་ལེ་སྟེ།།དེ་ལ༥ མཛོད་།| ༈ ཇྲུག་དཀར་རྒྱམ་པོ་སྲེ་འབྲོའིདཔལ། །རྔོ་རྗ་རིནཆེན་ཆུལ་མཚོན་བསམས།།དར་བེར་།།སྔག་སེལ་་ 
ཡག་ལྔལ་གྲུང་སྨེ་སྟེ།།དེ་ལ× མཛོད། །¶ གཅིག་དཀར་་ལྷ་མོ་རབ་བསྟན་མ། །རེ་བབ་བདུད་ཆྲིའི་ཐུམ་པ་བལྣམས།།དརའེརཿ།།བྱ་ཏ་བྱ་ཡཾས 
ཀྲུང་སྦེ་ལྟེ།།དེ་ལ༧ མཛོད། ། ༈ བརུད་དཀར་ལྒ་ཆེན་དབང་པྱགནི། །དྲ་ཤུ་རེ་གསུམ་ཐོད་ཁག་བསསྔམས། །དར་འེར༥་།།གྲང་ལུག་ཁྱི་ 


¦ 
{¦ 
1 


༧འབུག་གྲང་སྲེ་ལྟེ། །དེ་༢× མཛོད།།། ༈ གྱེ སྤར་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི གདན་སྟེང་ན། །དེ་ལ་དབང་བའི་ལྒ་བརྒད་དེ། །ིན་ཤིང་ཁྲ་མོ་གཡུའོད་འཕྲོ། ། 
གྲ ཕ་ཨཁརགྲ་ཕ་ཡི་ ཡི་སང་འདིལ། འར་ར་།།ཅ་འབུག་ ལྡེལ་ཙི་ཐུང་འདག་ཧྟེ། །དེ་ལ༧ མཛོད། ། 7 ཟན་རླང་ཡྨྱོན་ཨ་གསེརའོད་འཕྲཾ། ། 
གསརམཛརདེརཙོཨངའཇལ། དབར ཾསལ་གཉིས་ི་ལུ་འདག༡། དེ དེ་ལ༣ མཛོད། } ༈ལི་མེ་ཟུ་མོ་ཟངས་འོད་འཕོ། ཟངས་ 
ཅཨ༦༢་ཟངས་ྱི་སྡང་ འདཱཡ། [` ག་ཡག་ཡམགསམ་ཟང་འདུ་ཏ དེཿ མཛོད། །༈ ཁེནས་ནནཱ་མ་ གསེལ་འོད་འྲ་འོ། །ག 
མཆར་གསེརྦ ་འདེལ། །།དར་བེར༥།།ྱབུ་ཝེལ་གཉིསྤ་སྱི་གང་བདག་རེ། །དེ་ལ་༥ མཛོད། | 7ོདྲ་ལྕུགས་བྱིས་པ་དུང་འོད་འཕྲོ།།དུང་ 
མཁརྦ་དུང་གི་གོང་འདིལ། །དར་བེརཿ། །ཁྱི་ཏ་སག་གི་གུང་བདག་སྟེ།།དེ་ལ༧ མཛོད། ། 7 །བེན་གནམ་ནད་པོ་གསེར་འོད་འཕྲོ། །གསེརམཁར་ 


ཇེ 


༣༣ ༣ ཛི 


.. 


༥ 


༤ ༤6 


མཐིང་མཁར་མཐིང་གི་གོང་འདྲིལ །དར་བེརཊ་། [བྱ་གླང་ཝྔཡ་གྱིཿ ཁྲུང་བདག་སྟེ་ ། །དེ་ལ་×་ མཛོད། ། ཏྭ གིན་རྭ་བུ་ཛ་ གསེརའོད་འྲ་ཕོ། །གསེར་ 
མཁུར་གསེ༧ྱའི་སོང་འདྲེལ། །དར་བེར་༧།།ཙཱག་ཐོས་གཉིས་ྱི་ཟླང་བདག་ཝེ། །དེ་ལ་༥ མཛོད ། ཚོ ཀྱེཿ ཕྱོགས་མཚམས་བཅུ་གཉིས་གད 
¡ སྙེང་ན། །ཡིད་པའི་ལོ་འགྲོས་བརུ་གཉིས་ཞི། ། 


ལེ 


བེདམེ་ཡྲི་གུང་ཉ་ཞེན། །དེ་ལ་༧ མཛོད། །༈ འབྲུག་གཾ་ལོ་ཞེས་ས་འདག་ནི། །མེ་ཡུས་འབྲུག་གི×་། །ཁམས་ལྔའི་×།།གཡོ་བྱེད་ཤིང་ 


༄༅། །གསེམྱི་ཨོང་འདྲི་ལ། །དར་བེར་།།ྱི་ཕག་གཉིས་ཀྱི་གྲང་བདག་སྟེ། དེ་ལ× མཛོད། ། 7 ཁམ་ཆུ་བྱིས་པ་མཐིང་འོད་འཕྲོ། 


༈ ་ །མེ་ལུས་ ག་གི་མགོ་པོ་ཅན། །།བམས་ལྔའི་དབང་ཐང་ཡུས་ལ་ཁྱོན། ད 
གཟོདྱ་བེདྱ་ལགས་ཨྱི་མུང་ར་ཞོན། །དེ་ལ་༥ མཛོད་ ། ཡོས་བུའི་ལོ་ཞ་ལས་བདག་ནི། །མི་ཝས་ཡོས་བུའ་མགོ་ལཅན། །ཁམས་ལའི༦།།བསེཝ 







གི་རླུང་ར་ ྒ 


= 


༄༅། །ཏ་ཞོན། །དེ་ལ་× མཛོདཾ། །7 བྱིའའྲ་ལོ་ཞེས་ས་འདག་ནི།།མི་ཝས་ཇྱི་བའིཌ། །ཁམས་ལྔའི×། །གཡོ་ཐྱུདཤིང་གི་རུང་རྟ་ཞོན། དེ་ལ 
ཇོདཾ། །7 གླང་གི པོ་ཞེས་ས་བདག་ནི། །མི་ལས་གྲང་གིཊ། །ཁམས་ལྔའི༧། ནན་བེདྲ་མཡིནུང་ཧ་ནོནོ།།དེ་ལ༣ མཛོདི། །དེ་ནསྭ་ཅེ་ཟག་ཅནཔ་གིཉ 
བཞིལ་ཉེན་འཛུགས་པ་ནི། ཚཱ གེ གསོན་རིག་འབུང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ནུམས། །ཉོན་འིགྱ་གུང་ཉའི་ལ་ནམས་ཏོན། །དེ་རིངྱ་ནུ་ཕྱོར་ཡོན་འདག་ག །ཧཱ་ཐང་ཡད་ 
ཨུ  ྟ།|པ༢༢༢༦༢༥ྷ༨།་་ ཡྲེ 
"༥༥་ཧེན་བྲཙུགས་ཏེ། །གུང་ར་ཉམས་པ་གསོའཚོལ་ལོ། ། རླ ཀྱི ཉི་མ་ཤརྱ་སཱཾ་ཕུགས་ཤེད་ན། །རྐུག་གི།ོ་ཞེཊཿས་ཏདྭག་ནི། །མ་ལས་སྟག་ག། 
མགོ་བོ་ཆན། ། ཤིང་ལསྤ་གབ་བའི་སོག་དང་ལན། །ལུས་ཁྱི་ཁ་དོག་མཐིང་འོད་འབན། །དབང་ཐང་ཤིང་གི་ཝ་བ་གྱེན། །གཅོད་བྱེད་ལྱགསཀྱྱི་སླུང་¡ 
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༧ག།་ཞོན། །བྱི་འྲག་ཝྲེལ་གསུམ་ལོ་བ་ཡེ། །ཞཱང་གི་ལྷ་ནི་ཁྱོད་ཡིན་པའི་། | ཏུ ཁེད་ལ་གྲང་རྟེན་འབུལ་བ་ནི། ། 7 ལྷ་ལུག་ནས་དཀར་ཞླང་རྟེན་ 
འབུལ། །འབང་ཆསཞལ་དཀར་གང་ཉེན་འབུལ། །གཅང ཤ་ལག་ག་ཡབ་གུང་ཏེན་འབུལ། །གསེར་སྐེམས་གྲཡམངོན༢། །མཆོད་པ་ནམས་ལྔའ༢།། 
འདོད་ཡོན་སྣ་ཝའི༥་། །འེན་ཆེན་སྣ་བདུནར་། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད"་། །བགྲཤ་སྣ་ཛུས་ཐྱཛནར། འཁ (03 ཁང་མ ། 
གྲང་ཉའི་ལྷ་ཚོགས་ཁེད་རྣམས་གྱེས། །མཐྦན་པའི་དམ་རྫས་འདི་ཞེས་ཁ། །བདག་དངྱ་ར་མའ་ཡོན་བདག་བ །རུང་ཉ་ཉམས་པ་བྱསད་དུ་གསལ། ། 
ཕྲོ་ཀུཔཉེན་ཏུ་མདའ་འཛུགས་ས། །གྲུང་མདའ་ཆི་གསཞས་མ་གམ་འིག །མོ་གུང་ཉིན་ཧུ་འ་ཕང་འཛུགས་ས། །གསེར་འཕང་རྱེ་ཞན་མ་ཞལ་ཧག ། 
བྲ་གུང་ཉེན་དུ་གསེས་མཁར་འཛུགས། །ཞང་མཁར་མང་ནས་མ་འཁྱེལ་ངེག །ཟས་གང་ཏེནཏུ་འབུ་འདུད་བཟུགས། །འབྲ་བཅུད་ཧམས་སྲ་མ་འཇུག་་ 





༦ 
༡ ° 
ཊཱ 


1 
༥ 


| །ཅིག ༈གསྦྲ་གུང་ཉེན་འུ་དར་ཟབ་འཛུགས། །དར་ཟབ་སྣལ་དྲ་མ་འཇུག་ཅིག །ནོརླ་གུང་ཉེནཏཱ་རིན་ཆེན་འཛུགས། །རིན་ཆེནྷ་ཞིང་ནས་མ་ 

ས་ཤིག ཆྱ་གུང་ཉེན་་ སནྭ་ས་འཛུགས། །ཚ་བྱ་སེདཉམས་ སུ་མ། འཇུག་ཅིག །ཁྲུང་རྟའི་ ལྷ་རྣམས་མ་ ཿགཡ་ཐན། ཆེན་ལ དོན་དང་ ཨྤསན་ 

་ ། ཀཿ ཙཾ ་ཀྱི་ ཉི་མ་ ལྷ་ཡཾ་ཕྣཾ ཕྱུགས་ཤེད་ན། །ལྦལ་གྱི་ལོ་ཞེས་ ས་བདག་ནི། །མཾ་ལུས་སྦྲལ་ཧུ །།ཞེ་ལསུ་ཐབ་ འའི་ི ག་ཞ ང་ལན། །ལུསཀྱེ ངུ 
གསེར་འོད་འཕྲོ། །དབང་ཐང་ཨེ་ཡ་ ཡེ་ཝ་བ་གྱོན། །རཱནབྱེད་ཆུ་ཡི ནུང་རྟ ཞོན། | ་ཡག་ ད་ད ལོ་བ་ཡི། ། །རུང་གི་ལཱ༔ ནི་ཁྱོད་ཡིན་པའི། 

ཿ འོད་ལ ༩༽༠ཞེས་སགས། དན་དང་ ལྡན་པ ༢:3། ཛོད ཟཝ བར་ཀུམ་ལ་རྲེགས་ འགྲེའོ། ཁྲ © 3 མ་ཞུབ་ ཀྱེ ཕྱོགས་ ཤེད་ན། །ཝཱེལ་ གྱི་ལོ་ཞེས་ ས་ ཐའ ནཾ། ཊི 

ཿ [ཡུས་སྡེལ་གྱི་༧། །ལྷགས་ལས་གྲབ་ བའི་ཝེག་དང་ལྡན། །ཡུས་ ཅྱི་ཁ་རྡོག་གཿཡུའོད་འཕྲོ། །དབང་ཐང་ལྡགས་ཅྱི་ལྔ་བ་གྱོན། [གཡོ་བྱེད་༨དིངགི་མུང་རྟ་ཐོན།| 


ཆི 
རཾ 2 


- 2 


$ རཆ འེ 


༧།།ཅེ་ར་སུག་གསུམ་ལོ་བ་ཡི། །གུང་གི་ལྷ་ནི་ཁྱོད་ཡིན་པའི། །ཁྱོད་ལ་× ཞེས་སོགས་མཛོད་། | 7 གྱེ་ ཉི་མ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཤེད་ན། །ཕག་གི་ལོ་ཞིས་ས་༡་། 
འགན །མཐས་ཝཧ། ནི །།མུལས་ཟབ་བའི་ ཡོག་དང་ལྡན། །ལུས་ཁྱི་ཁ་རོག་ག་ཡུ་འོད་འཕྲོ། །དབང་ཐང་རུ་ཡེ་ལཱ་ཁཱ་གྱོན། །འབའ་བ་མེ་ཡི་རྣང་ཉ་ཞོན། 
ཅླཇ་ཇྲཡ གསུམ་ལོ་བ་ཡཾ། །རླང་གི་ལྲ་ནི་ཁྱོད་ཡེནཔའི།། 7 ༥ ལྔནཡར་མཛད། | 7 གྱ ཀོང་ཚེ་བྱད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དང་། ། 
དངཝོང་ཆུང་ཉུའི་ལྷ་ཚོགས་ནམས། [སུ སུར་འཇོམས་ཡོན་འདི་ཞེས་ལ། །གུང་ཉ་གསོས་ལ་དཔལ་ཊ་བྱསིད། །རང་རང་ཞུང་ན་བན་པ་ཡིས། །ལས་ལ་་ 
ངོ་སྭོ་མུང་བ་དེ། ། རྒྱུ་སྨོར་བཅོས་ཡེན་གཏོ་ཡིས་བོོས། །གང་རྟ་གསོས་ལ་དཔལ་བགྱེད། །གང་རྟའི་མ་ནིངནཔ་ཡིས། །བཀུར་ཨྟི་དྲིན་འཇོག་ཆུང་ 
བ་དེ། དྱཾཱ་སྱོརཌ། །གླུང་རྟ་ཝ། །གླུང་རྟའི་ཁྲ་ནི་ངནཔ་ཡེས།།བྱ་རྒོད་ཐང་ཡ་ཁྲུང་འདྲ་དེ། །རྒྱུ་སྱོར།།གླང་རྟར། ཀྲ 


༩ 







༥༤༠༠ །ཁུང་ཧ། །གྲང་རུའི་དག་ནི་མཐོབ་ཡིས། །རང་ཕྱོགས་དམན་ཞིང་ཉམས་པ་དེ།།སུ་སོརཿ།ླང་ཏ། 
ཀུངརྟའི ༥༥༠ ཉམས་ཕ་ཡས།།ཟས་ལ་ ཡ་ཝཱཱམ་ བརུད་མེད་པ་ དེ།།ྒྱུ་སྱོཌ་།། །།ཀུང་ར། ཨི རྗེའི ཀླང་རྟ་ རསཔ པ ་ཡིས། ཤར སྲིད་ལ་ 
ཚྩོད་པ་ དེ། ༅ུ་ཐཱཾར།། གཐའ་ །དགེ་འ་ བཤེས་ཁང་རྭ་ཉམས་ ༣༡༣8 མི ཁ་གཞེན་བ སུར་འཇིགས། ཡཾ །རྒྱུ་སྱེརཿ། །ཀུང་ཉ། །།ཁུགཤཉཆུཿ 
་རྟ་ཉམས་པ་ ཡིས། །ཕུར་བྲའི་དཔལ་ཚེ་ ་ཞན་པ་དེ། །།རྒུ པར །ཞུང་ཉ"།།ལྷ་ བོནྲ་ཀྲིང་རྟ ་ཉམས་པ་ འོ །མ་ཧེས་མི་ཁ་ སང་བ་དེ། རྒྱུ་ཕྱེནཊ། 
ཀླུང་ཏར། །ཞཿ་བྲཾཨགླང་ ཅ་ཉམས་པ་ ཡེས།། །བླ་འཁུམས་ཆོ་ཡ ་བར་ཆུད་དེ། ། རཱུ རྒུ་ཐྱུར།, །ཁུང་རྟ༥ ཝ་མ པའི་གླུང་རྟ་ཉམས་ འན ཡིས། དར བྲལ་ ད་ག 
ཧཱ ཡག པཕ ་དེ། རྒུ་ཕྱེར“། །གུང་ཏ*།} །།མ་ ཉོ་བཙུན་གྲུང་རྟ ཧམས་ པ་ཡེས། །ཡིངྱ་སྱི་མུ་མག་གམ་ ཐཞ།། །།མུ་ཧཱའ༨། ཁླུང་ཏ×། །བྱིས་ པའྲི་གུང་ཉ ཉས་ 


་ རི ཧེ 





ྲ ༣༦༡༦ ༦ 


30 1 །ཅེས་སྟོངས་པསྱ་མངན་དེ། །རྒུ་ཝུརཿ། །གྲུང་ ×། །ན་རཱང་ཞྲུང་རྟ་ཉམས་པ་ཡིས། །མེ་ཁ་བལ་ལྟར་གཡེང་འདེ། །རྒུ་ཕྱེར།།ླང་རར།| 
བནགཡགྲ་འུངཏ་ཧམས་པ་ཡས།།མི་ཐེག་ཁཛོ་འོང་བརོ། རྒྱུ་ཕྱནཌ། །གླུང་ཏ”། །ཁང་མཛོད་ཀླུང་རྟ་ཉམས་པ་ཡས། [ཀཅག་གདིང་མ་འགལ་ 
བད །རྒུ་ཕྱར"། །གྲང་ཉ༧། །ནན་ཆེན་གླུང་ར་ཉམས་པ་ཡས། །དན་དཀའ་འསྟར་ཐག་ཆད་པ་དེ། [རྒྱུ་བྱའིར་། །རླུང་ཏ། །ཉ་ཕྱུག་གྲུང་ཏ་ཏམས་པ་ཡིས།] 
མིའཕེལ་ཀོད་ཊུ་འང་འདེ། །ྒྱུ་སྱོའ་། [ཀླུང་རྟ བསྐེད། རཿ ཀྱེ. གླད་གི་ལྷ་རྣམས་སྙཞ་གསོན་ཅ །རྒུ་ཕྱེར་ཡོན་བྱ་བདག་པོ་ཡ། །གཟའ་མིའི་གླུངརྟ་མི་ 
མཐཱནདེ། རྒྱུ་སྦེན་བཅོས་ཡོན་གཏོ་ཡིས་བཅོས། །ཞུང་ཉའི་ཉེན་ཏུ་ཀ་པ་འཛུགས། །གླུང་རྟ་གསེས་ལ་དཔལ་ཁ་བསྐེད། [གླང་གི་ལྷ་རྣམས་སྙན་གསན་ཅིག །མེ་གླང་ཆླ་ 
་ཡིས་བསད་པ་དེ། །རྒྱ་སྱོན། །གླུང་ཏའིཌ།།ཁླུང་རྟཿ། །ས་གླུང་ཤིང་གིས་རལ་པ་དེ། །ྒྱུ་ཕྱོན། །གྲུང་རའི། །གླུང་རྟ། | ིང་གླང་ལྷགས་ཀྱིས་བཅད་པ་དེ། །ྱ་སྦོནཊ། 


ད། འེ 
3] ༄༅། །གླང་རྟའིར་། །གྲུང་ར་། [ལུགས་གྲུང་མེ 
ཅའ 


ཀེ 


ཞིངའྱའ་དེ། རྒྱ་སྦའ༩། ཀླུང་ཏའི[ུང་རྟ། །གནམ་ལོའི་གླུང་རུ་ཉམས་པ་ 
ཕྱོད །རླང་ཉའང།ཁུངཉ༧། །ཁྲུང་ཏའི་བཇག་མདངས་པི་བད། ཐུ 
གླང་ཉའི། །གླུང་རཌ། །གླང་ཧའི་འཛུ་ཐག་ཆད་པ་དེ། །ཅུ་བྱེརར། །ཁྲཔ་ཉའི[| 


„༄\.. .\:ང ཅེ 


ཟཿ ཝང་ཉའི་སྭ་སོ་ར་གདེ། །ུ་སོརེཊ་།།གུང་ཧའི།།ཟུང་ཉམ་ །གྲུངཧདགུ་མིག་རུད་པདེ།།ུ་སྱའར། །གྲུངརའིཔ། །གླང་ཉར་། །གླང་ཏ་དུར་མིག་ཚུད་ལདེ། 
རྱརྱནˆ ། །ཁྲུང་རའ། །ཆུང་ཧཱ ¥ བཏཏྟཱ་ནཱུ་ཐས་ཤང ཁ་ཆ་ཁང་ཏའ་ །[གླུང་ཏ”] །ཚླུང་རྟའི་ཡད་ཚང་དན་པ་དེ། རྒྱུ་ཐོན། ཁུང་” 
ཅའི་༥། །གུང་རཌ། །ཆུང་རྟའི་མེ་མཐུན་ཕྱེགས་གུན། [ཞྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་ལ་འསྱུན། །གདོད་པརྱ་བེད་པའི་བགེགས་ལ་བསྫན། །བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་༠ 
འཐུབ་བརམཛོད། །དེནསགཡངཐབས་འཞད། ཙཱ གེ རང་འབྱ་མུྟཏ་དར་བ་ཡིས།།ངོ་ཕོམཐོ་ཐའི་དཔལ་ག་ཡང་ཅོལ། །བདག་དངྱ་ྱ་ྱར་ཡོན་འདགལ། 
ེརིདངགཡངསུལ་མཛོད།།ཉངསགས་ུ ཡམ་དཔལ་གཡང་།ཞྱ་ཡོགསག་ཡི་མཛའ་ཐང་ས ར་བར འོར 
དེ་རང་མྱུ་དང་མ། །གསེར་དབུལ་རངས་ལྕགས་རིན་ཆེན་གཡང་། །ཟ་འགོ་དར་ཐབ་གེས་གྱི་ྣཡང་། །གྲོ་ནས་སྲན་འབྲས་འབྲ་ཡི་ག་ཡང་། །དེ་དང་ཕྱུ་མ།། 







ཤེ 


33༽༄9། །གནོདཉྷིོགས་ཀྱི་འབྱོན་བའི་ག་ཡང་། །བཟའ་བརའ་བྱའུང་བ་ཟས་གྱི་ག་ཡང་། །ཀ་ཅ་མཆོན་ཆ་ཡོ་བྱད་ག་ཡང་། །དེ་རང་ཕྱཱ་×་། ར་དྲེ་ ཡ་ 


མཛོ་ག་ཡག་ཇ་ཨང་གཡང་། །མཛོའ་བ་བྭ་ཞང་ནད་མའི་གཡང་། །ར་ལུག་རྐང་ཕན་ཐུགས་གྱིག་ཡང་། །དེ་རང་༧ ། །ཁང་བཟང་སྔ་གྲར་ཁྱམཚྱཾ་གཡང་།]། 
གས་ི་བཙན་ཕཱགསུ་འཕན་པའི་གཡང་། །འཀའ་ཉནལས་བྱེད་མེབ་འཁེནོ་གཡང་། །དེ་རིང་། །ཨདོར་ན་འཁོར་འདས་སྣོད་བརྲད་གཡང་། །དེ་རིང་ཕྱུཿ" 
ང་གཡང་×། །7 གྱི དེ་དིང་བཀྲ་ཤིས་ཕྲན་སྲམ་ཆོགས་བའི་གནས། །ལྲ་མིའི་ཁོངས་སྱད་གུན་སྤཁས་གནས་འདི་རྭ། །རོལ་མོའི་སྨ་དང་དརད་ཀར་ག 

ཆའ །ཕྱུ་ག་ཡང་སྙན་ངྲེ་མདགའ་བའི་གར་གྱིས་བྱོན། ད ཆྡེྱ་ཡོགས་ཆངས་དབང་ལ་གོགས་ལྷ་ནམས་ལ། གལ་བཟང་བདེ་སང་འཇོས་བའི་ཚ་་ 
ཡང་ད། །ངེ་རིང་ཕྱ་དང་གཡང་དུ་འདྲི་སྐོལ་ཅིག །མ་མུལ་ཨཁཿཐཞའ་མཛའ་བདའ་འཇམ་བྱག་དྲབ། །ཛི་བཞ་དཔང་དང་འབྱོན་བའི་དཔལ་གཡངད་། །. 
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་ 


དི་རང་པཱ་དངས་། །སའོག་གདེང་ཟན་གོང་དྲ་གུ་ཆེན་ནམས། །འཛད་མེད་གཏེན་ལ་སྤད་བའི་ནོར་གཡང་དེ། །དེ་ནིང་ཕྱ་དང་ཊ་། །བགྲ་ིས་རྟགས་རྫས་ 


རན་ཆེན་ལྣ་བྱན་དང་། །དཔག་བས་མ་ཤིང་དང་འདོད་འཇོའི་བ་ ་ག་ཡང་།།དེ་རང་ཕྱུ་དང་×།།རྒྱ་གར་ཆོས་གཡང་ཏཱ་གཟིག་ནོའ་གྱིག་ཡང་། །གེ་སར་” 


ྲཀགཾཾེྲིེྣཾྣཾྣྣཾསཾྣཾཾ།། རླིན ྷྲྷྲྣ བ་ད 
ང ཐ་ ཞདུང་ཐའ་ཐང ཇཏ་དདང་༢ཿགསན་ །ག་རངུ་ནད་ནོ་ཚཅ་ཏན་པ་ཤ་སང་ཁ་བད་ག་ཡང་།། ང་མ ། །མདོར་ན་ཚེ་རང་ནད་མེད་ 
འཁརྡ་ནོརྫ་ཆུས། །དོན་ཁབ་སྐན་གགས་བདེ་སིད་འཛོམ་གཡང་དེ། དེ་རིང་མྱ་དང་གཡང་དུ་འདིར་སྱོལ་ཅིག ] 7 ཧཾཿ ཕུན་ཚོགས་བཞི་ལྡན་གུན་འཐང་ཧེ་ 
རུ་ཀ །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་རང་འཞིན་སག་ཏ། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་འཕྲེན་ལས་ལྱུན་གྲུབ་གཡང་། །དེ་རིང་གནས་འདི་བདེ་སྱིད་ད་པལ་དྲུ་སྤེམ། །སེང་ཕཱུགོས་ 


= ༩༩ 
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༄༅། །ྐབས་གསུམ་ལྷ་ཡཾ་སྱུ་རྩལ་གཡང་། །འགྱོ་པོགས་གྲ་དབུང་བྱད་གྱི་མངའ་ཐངག་ཡང་། །ས་སྟེང་འཁོ་རོ་འཆྒྱུར་མི་ཡི་དབང་ཕྱུག་གཡང་། ེ 
༥༥ ༥ ༥༨ ཇ་འ ་འབ། མང་འ་འཆད་ཚིང་། གཡང། ར་འུད་རང་ 
གྲགས ལྣ།ཀག༽ྣ།༼ྣཁ 
པབ བྲོགནག་་སག ༨༨ 
ངཡའི་ག་ཡང་། བྱཅ་ཡའ ཐག་ཡད་བམབ་བ་བམས་ལུ བཐང་ ༩ ངའབ་གནསལ་། །མཐའ་བཞའ་རྒྱལ་བ འཆས་སད་འཛན་ཕྱུག་ག་ཡང་། 


དཔག་བསམ་འདོད་འཛོ་ཡིད་བཞིན་ཆོར་བའི་གཡང་། །འྲག་ཟན་ལྷ་དྭགུས་བོན་གཏེར་ཁི་གཡང་། །ངེ་རིང་གནས་༧། །ངོ་མཚར་དིས་བྲས་ཟ་འགོག 
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ཿགྐདར་ཀྱི་ག་ཡང་། །ཉྟུག་གཟིག མྱུ ངཤུན་བཀྲ་རན་ཝཱགས་རིགས་ག་ཡང་། །གསེར་དྲངལ་ཟང་ས་ལགས་དག་ཆེན་མཛོད་གྱུ་ག་ཡང་། །དེ་རིང་གནས༥། 
ང་ཤེས་ཉ་དང་མངལ་ལྡན་གོད་མའི་གཡང་། །འོའཛིན་བཟུད་ལྡན་ཟ་ལེ་འབི་ཡི་གཡང་། །འཇམ་ལེགས་སྔ་ཡེ་གོས་ཐུན་ལག་གི་གཡང་། །དེ་རིངགནས་པ། 
ཁུར་འདོགས་མཚོ་དེལ་ལེབས་ཆེནཇ་མོང་གཡང་།།ཚེརེ་དཱ་དང་ནོར་སྲང་ཁྱི་ཡི་གཡང་། །སཱ་བཏན་ཁང་བཟང་ཝྲ་གུར་ཁྱིམས་ཨྱི་གཡང་། །དེ་རིང་གནས༢།། 
བཟའ་བཅུའ་བཞུང་བ་ཞིམ་མདན་ཟས་ཨྱི་གཡང་། །མེ་ཕྱུག་དབང་ ཐྲང་ནིག་རྒྱུད་འཕེལ་བའི་གཡང་། །བྲཟ་ཤིས་ཉུག་ཛུས་ཆུལ་སད་སྣ་བདྡུན་གཡང་། | 
དེ་རིང་གནས་འདི་ར་བདེ་སྱིད་དཔལ་གཡང་སོལ། ། རུ རིགས་ཝའི་གཡང་ལོར་བཝལ་ནི། ཨོ་དྲབས་དང་ཕོགས་བཞིའི་ཞིང་མཆག་ན། །རྡཾར་སེསས་ཚམ་སྣང་ 


རིན་ཆེན་འྱབུང་།།སང་མཐའ་དེན་ཡོད་ཐུབ་པ་ཝ། [ཕྱག་མཚན་རྡོརེ་འཁོར་ལོ་དང་། །ནིནཆེན་པྨད་རཁ་ཧྲི་ཡཾས། །་དང་དྲེ་ཟ་གཀེན་ཇེ་དང་། ། 


ཧཱུ ༦༠། །ཨླ་དང་གནོད་ལྕིན་བདུད་བཅོམ་ནས། །མེ་ཡེ་པྱཱདང་ཕྱུག་གི་ག་ཡང་། །ཟས་ཀྱི་བརུད་དང་སོམ་ཁྱ་མདངས། །འདེད་འཇོའིབ་དང་དཔག་་ 
བསམངཤིང་། །འྲ་ཡེ་མཛོད་དང་ཡིད་བཞིན་ནོན། ཐཨབདའང་ འད་འཁའ་བན་ ༦ །ཕུ་དང་ག་ཡངདྲུ་སླེབས་མཛོད་ ལ། ད ལ་ཆ དང་བུན་ 
མོང་དངསོ་ཞབ་སལ། །གཡང་ཉེ་ར་མངལ། དཔོ་མེབ་གཉིས་ཀའི་འཟང་ལ། །ཨོཾ་ ནམ་མ།འའ་ལུ་ཡི་ཚ་གཡང་དང་། །ུ་མཚོ་ཀ་ཡཾ་ཛུག་གཡང་དང་། །འཁེར་ལོ་ 
བྱསུར་འའི་འཕནག་ཡང་དེ། །དེ་རིང་ཁོད་ལ་ག་ཡང་དུ་བྱསུབས། །རྣམ་ཐས་སས་ཨི་ཞོན་གཡངདང་། །གུ་པེ་ར་ཡེར་ག་ཡང་དང་། །མག་འཛིན་དབུང་བོའི་་ 
ཡུག་ག་ཡངདེ་།།དེ་རིང་ཛུད་ལ། །ཞང་ལཱ་ཚབས་བའི་འྲབ་གཡང་དང་།།ཡིནའཐགྱ་ཚ་ཡི་གསེ་ག་ཡང་དང་།།ཐབས་ཞུ་ཝ་མོའི་ཟས་ག་ཡང་དེ། 
དེ་རིང ད །མྤི་པོའི་ སེས་ཁྱི་སས་ག་ཡང་དང་། །ཧོང་ཁུན་ཆུལ་ཐའི་འཁེར་གཡང་དང་། །བྷན་དྷ་ཧོའ་གྱི་དཔའ་ག་ཡང་དེ། །དེ་རིང་༥། །ཡཱཾན་དཔྲ ༧ 


ཤེ 


༣༣: ཟེ] 


3 བཞིན་དུ་འདྲིར་འདྲས་ ལ། ལིན བཞིན་ུ་ བརྟན་གྱུན་ཅཾག ། རྦེ །རྒྱ་མཚ ཆོ་བཞིན་ཅུའའི ངའ མཿ ། །ཧི་ ཟླ་ བཞན་ཏུ་ཊ གསལ ་གུར་ཅཾག །དེས་ ཕུང་མཐེབ་སན་ཁིས་ 
བླ་ངས་ལ། ཨོཾ་ག་ནས ་བྷ་ བྷ་ནིས་ ཏྭ་ ཨོ མོ་ཨཱཿ༔ དཱ ཞེས'ཡའ་༣ཡལ་ལ། མཆོད། ཡང་ཨཐེབ་ རཐ་ བླང་ས'ལ། 2 1༣ ཨི ཐིཾག་ ལེ ་ ཅཅ 
གྲུབ་ སྔོལ་བ་མ་དམགས་ཁུང་ | །གྷ་རཛོབ་ཊ ཉེན་འབིལ་མི ང་མ །ལེ༦ཞིད་སོན་བཞིན་དངས ་གྲུཊ་གྱེལ། །ཨོཾ་ཨཱ༔ཾ་ཀ་ མྲ ཝ་ཀ་ཙིདྣ་ སཛྡྷ་ཛྲཾ། 
ཞེས་བྗོད་ལ་མང་གི་ཝེ་ 8) དེ་ནས་ ཨོཾ་ད་རིངྲ་དུས་བཟང་ཧི་མ་ 7 ༣སྨོན་མཾ »-་ ༡༢༣༤ མཛེས། 1 ་ 
མངའ་ ཧྭོང་ བཟང་ དགུ་ གིས་ བརྒྱན། ༩ ༠ ཉམས་པ། པ'སཱར་ལ་ འབོད། རྷུ་སྱོན་ཡོན་ཁྱ་ ཐང པ པོ་ལ། [ཁཱ་ཡེ་ ཛུ་དང་ ༡ ༢་བསུའ་ བཅང 
བསུང་ལ་རྒྱས་པར་སེལ། )བཙན་ཕྱུག་ འཕན་པའི་དངསོ་གབ་སལ། །བིངི་ཕ་མ་ཨལ་ལ་ཧོ། །ཅེས་འཇོད་ལ་ཡཱན་ནོ།ཟེས་སགས་ཆིས་གཡང་ཊོད་བུའོ། ། 


༦ 


ྨ 


༠ཟ 


༡ ༦༠། ། །ངྭ་ གྱེ གསནཅེག་ འབྱུང་ བའྲི་ལ་ཡི་ཆོགས ། །ཧོན་ཙིག་རླུང རླུང་རྟའི་ ལརྣམས་ཧོན། ། །ཕོ་རྨུང་རེན་ཏུ་མདའ་མོ་ མོ་བཙུགས། །མྨུང་མདའ་ཚེགས་ 
འའཆུ་ ཅིག །་ མྭོ་རུང་ཉེན་ཏུ་ ཏུ་གསེརའ་ཡང་བཛུགས། །གསེར་འཕང་རྱིཞཨ་ ་མ་སྙིལ་ཞི ཞུག དུ རྨུང ་ཉེནཏུ་གསེར་ མཁརང་ཅིགས། སྔྲའ་ཁར་ར་ 
/#) ཞས་ མའགེལ ཅྭ །ཟས་ རུང་ཏེན་ཅུ་འབྲུ་ཐཱ་འཙུགས། ། །འབྲུ་བརུད་ཉམས་སུ་མ་འཇུག ཟག ནོརྦ་ནུང་ཉེན་ཧུ་ར རནཆེན་འཛུགས། འའ ་ 
མས་ཤིག །བུ་ཡ་ རླུང་ནྷ་ཨ། ཡཿ བརྟན། །མངལ་ཕུག་ ཚང་ཞས་ མ་ གྐམས་ཞིག །གྱིས་ བའྲི་ནུང་རྭ་ཤིང་ལ་ བཉིན། །ིང་བྲ་གམ་ནཱ་ ཞས་མ་ གྔམས་ཤིག །པོ་ 
རླུང་ངན་པ་ ཚོ་ཐུང་བ། །མོ་རླུང་ངན་པ་ ་ ་ཆུང་བ།[བྲ་ཆུང་ངན་པ་ སྩེས་ཆུང་བ། འ༩ཧཐཨང་ཙཾད་ དེ་རིང་བཅོས། གཟའ མིའི་རླུང་་མི་མཐུན་པས། ། 
ཤིང་འདུད་ལྕགས་ཀྱིས་བཅད་པ་དང་། །ཨེ མེ འདུདྲ་མཱ་ཡེས་འཅད་པ་དང་། །ས་ བདུད་ཤིང་གིས་བཅད་པ་དང་། ལྕགས་བདུད་མེ་ཡེས་བཅད་པ་དང་། ཆུ་བདྲུད་ 


འི 







$ 


ད འོ 


མ་ཡིས་བཅད་པ་དང་། །གཟིག་ནངགཟིག་གིས་བཅད་པ་ལ། །རླུང་ཏའིཉེན་ཅཱཀ་པ་བན་གས།།ཤིང་འཕད་འྲཤང་ཆག་པ་དང་། །ཡེ་འཕད་འབར་ཞིང 
ཆག་པནང་། །སའཐད་དུལ་འདྲལ་ང་ ༢ འ །རུའྲ་པད་འྱ་ཞིང་འབོ་བ་དང་། །ནུང་རྟའི་མཁའ་དང་རྟེན་ཡང་བཛྟག། ། 
། 







| གནམ་ལོས་ཆུང་ཅ་བཅད་པ་དང་། །རུང་རྟྭའི དཔལ་རྣམས་ཉམས་པ་དང་ རུང་རྟའ བྱཅུདྲ་ནམས་ཤོར་བདང་། །རྤང་རྟའིའཇྡ་ཐག་ཆད་པ་དང་] དེ རླུང་རྟའི་ 
རེན་ཕཱར་བཱད་པ་དང་། །པོ་རྫུང་གནམ་གོ་ཕྱེབ་དང་། །མོ་རུང་ས་སྒོ་ར་བ་དང་། །བྲ་རླང་ཡིད་ཚང་ངན་པ་ནམས། །དེ་དུག་ཐམསཅད་དེ་རང་འཇོས། ། 
ཤར་ཕྱོགས་ཤིང་ལ་རུང་རྟ་སང་། །ཡང་ཚང་འབྱུང་བ་ནུང་ཏྟ་ནམས། [ལྫནཱཾིང་འདབ་ལྟར་རྒྱས་པ༣༨ཤེག །ོ་བྱོགས་མ་ལལཱང་ར་གྲང་། ཡད་ཚང་འབུང་ 
བརླུང་རྟ་རྣམས། །བསེད་ནམས་མེ་ལྟར་འབར་དར་ཤོག །ཐུབ་ཕྱོགས་ལྱགས་ལ་ཆྲུང་རྟ་མང་། །ཡད་ཚང་འབྱུང་བ་རུང་རྟ་རྣམས། །ཆོ་སྲཾགྲ་ལགས་ལས་ 


0 སས རེ 


` )ཅི༦ 


རད ༠། །སྲ་བར་ཤོག །བྱང་ཕྱོགས་ལ་ནུང་རྟ་སྲང་། [ཡཡིད་ཚང་འབྱུང་བ་ཆུང་ཧ་རྣམས། །མི་རྒྱུད་རུལས་རིང་བར༨ཤོག ་ 
རྭ ད་ཡིད་ཚང་འབྱུང་བ་རླུང་རྟ་ནམས། །དནཆེན་གཞི་ ལས་བརུན་ཚུན་ཅིག །འྱབུང་བཙྭ་བང་སམས་གར་ཅིག །ཡིད་ཚང་ཆུང་ཉའི་བགག་ཉམསན། 


ཨོ་ྡ 
གསེརཿ རདང་གྲཕ་ཡཾས་ཉེན་བཙུགས་ པས།།ག སེར་གྲཡ་བྲག་ལས་ འཚེརྱ་གུན་༤ ། །དེ་རིང་རྡུང་རྟའི་ཀ་པ་དང་། ། །རྟེན་དང་མ མཁན་པ བི་གསུ་བུས་ཕས། 


དཚང་རུང་མཁར་ལྡེམས་པ་ལ། །རླང་རྟའི་ལྷ་རྣམས་བཞུགསསགསོལ། རར བཙུག་ཕལ་བ་ཡིས། ར་ལོ བདག་ : 
རུང་ར་ཉམས་སུ་མ་འཇྲུག་ཅིག མུ ཧ་ཀནའབྱས་དུ་གཡ་ོ། །རྦཔཧ་ཆག་ན་དེ་རིང་སྱོན། །རླུང་ར་རལན་བཅིང་དྲུ་གསལ། །རླུང་རྟ་ཆད་ནདེ་རིང་ 
མཐྦད། །རྤུང་་འཁྱེལ་ནདེ་རིང་སྲང་། །མི་རླུང་ཡིད་ཚང་གྲེལ་དྲ་གསེལ། །ནོར་ཕྱུགས་ འབཁ་ཡ་ སྱལ། །གཡང་ཁ་རུང་ཉ་བཉན་པར་༠ 





རེ 'ཆུང་ ཉལི་ཀ་ འཇཛུགས། བསད་ནཡས་དཔང་ བྱས ད་ཆེ་པ།" བྱས།བ 'འདེ། ན། ཁཞེགས།པའ་བརོས་ལ། 


4 མཛོད། །ཟསྭ་གུང་བཅུད་དང་ལྡན་པར་ཤོག །གི་བསྔ་བསོ་ཆའྩོཉྩོ་གལ་ཁོ། 
མགཟྲངས་མང་ ཐྭའརོད ཁང་བའི་སེང་ངོ་རི་མཐོན་པའྲི་ཆེ། ལ་སགས་པཡ་ཕགེས་མཐའ་དགྲ་དུ་ བྱ་སུལ།། ཨོ་དཔོན་ཆང་དང་ཡཡོན ཿཡོནྱཾ་གྱིས་ ཧཧ རང་གཞན་གུན་ལ་ཚོགས་དང་དགའ་ ཉནྲ་ཆཱ་ཆེ་ན་པོ་ཐུ ཐུའོ། ཇོག་འདི་ནི་ 
མུང་ཉ་ནྲ་ཡ་དང་རྒུད་པ་དང་། གཟའ་ཨིའི་རུང་ཧ་མི་མཁུན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆེག་ང་འཛགས་པར་ག་སངས་སོ། ཞེས་ལ་འདི་ནྲི་ཀླཀྱལིདགེ་ཝང་རྟཀ་ཀོ་མ་ཊས་ སོན་གྱི་ཡེག་ནཱི རྙིང་ལ་གཞི་ཐུས་ཚེག་ ཟུར་བཅེསོ། 
ཧེ ་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ལག་ས་ ལན་སམ་ ཚོགས་ པར་ཀོག ད མངྒ་ལཾ ད ཏཾ ངེ་ནས་འདོད་དོན་ལ་ གསོལ་བ ལལ ཉས འཇོད་ནི། གྱེ ཤར་ཕྱོགས་ །འབྱུང་ 
བ་ཤང་ལ་ ཀླུང་ཤིང་ སློངས། །ཡིད་ཚང་ འཁོརའབངས་ིང་ལར་རྒས་ གླུར་ཅཾག བཱ ཕྱོགས་ འབྱུང་བ་ མེ་ལ་ གྲུང་ཤིང་ སངཾ་ ། [ ཚ་ཁ མཿ ཉར 
འབར་ ཁྱར་ཅག །ནུབ་ ་ འཇུང་བ་ ལྲས གླུང་ཤིང་སེངས། × ཡེད་ཚང་ ་ཆོ་སཿ ཅམཿཊ་ ལྕགས་ལས་ས་ གྱུའཅཾག །བྱང་ ཕྱོགས་ འཐུང་ བྱ་ཆྭ་ལ། གྲུང་ཤེང་ 


ཿ ༄- 6 རོ ° དཱུ ༢༨༣) ། ལ༧ ྣ རཿ 
ཡིད་ཚང་རིགས་བརྒུད་རུ་ལར་རིང་གུརྡ་ཅིག །དྲབས་ཡྱོགོས་འབྱུང་བ་ས་ལ་གླང་ཤིང་གྲེངས ་; 5 ༢༦༣ བོ 
¿ཁཿ །མོངས། །ཡིད་ཚང་རིགས ༢ | ཧེ ཐཉའིཏྱས་ཀཔ་འཇོགས། 1 
༤ ཀུང་ཤིང་ཝེམ་པྲ་ལ་ལ་གཏོ་ཐུས་པས། དད ་ དྲག  ཙ་ོཾོནན་ནྲ་ྲ་ནྡྲོྲྲུཀཀ་ཀྤ 
2 མ་འཇུག་ཅིག །གུང་ཉ་ནུབ་ན་མེང་དྲ་གསལ། །གུང་ར་ ༣ གེས གི་རིང རུང་གེཡིད་མོ་ཆེཁྲང་པ་ལོར །ནོར་ཙུགས་གཡང་ཊ་བསྲང་དུ་ 
_འྱགེཡན་བྱགག་ཅུ་གས། །ཟུ་བཅུ་ཡོབདེརིང་སོང་།།ཞུང་ཧཱ་ག སམ། །ཟབ་གང་རའ་རུད་འཛོམ་དུ་གསལ། །གསྭ་རུང་བསྟླ་བཏུན་དུ་གསེལ། 
ཤཱ གསལ།།པོ་ཁུང་ཚ་ོར་མེལ་རུགསོལ། སས བརོད་ཡིད་བཅོན་དྲ་བ་པརྡ རྣམ །ཟསའཇན་ད་གསེོ་བཔདྲོ་མས་གནནྦ་འགསམ་གོས། བ་ཉི 
ཐྲུ གླུང་ར་ཚཾདཔལ་མཐའ་རྒྱལ་“ིང། །བསམ་དན་ཡད་བཙཿ 






ཨང་བའི་སེང་དང་ཡང་ནྭ་གུང་ཉའི་ཤོགས་ཝབྱསལ། འབུང་བ་རིནླཆེའི་གཚག་ལག་ལམ་འགྱུང་འའི་གླང་རྟི་སའཛུགས་ཁུངགཉོ་འོའ་ཨ་འརོས་ཚུལཔ་འདི་ལམ་ཚང་ཛད་༤།ུན། ༩༢༧༡ ° 
ཀང་ཚེ་སཱ་གཅིག་དང་ལྔ་བོ་ཏིན་ཐའོ། །ཟ་ཤིས། །ཏ མུང་ཏའི་བསང་མཆོད་ནི། ཀྱེཿ བསང་མཆོད་ཐན་སམ་ཚོགས་པྲ་ནི། །སངས་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུན་དང་། །བླ་མ་་ 
ཡི་དམ་མཁའ་འཐྲོ་དང་། །ཆོས་སུང་ནར་ཞུ་གཏེར་བདག་དང་། །བདག་ལ་བསུང་ཞིང་ཕྱོབས་པྲི་ནམས།།་ཉཾ་ད་ཡའི་ཚང་ཐགས་མཛོད། །ཅེ་ཤར་ཨི་ཕོགས 
ནགནས་པའི་ཉུ། །ཟུང་ཏ་དར་པའི་དག་ལ་ནི། །དུངསེང་གྲྭར་ཡི་གལ་བཟུན། །དཔལ་ཆུལཆེ་པའིདྲག་ལ་ཡིན། །བདག་གི་ཆུང་ཉ་དར་བར་མཛོད། །རད་པའི་རླུང 

བསྱེད་དྲ་གསེལ། །ྟི་ཧཱཡྱི་ཙོགས་ན་གནས་བའྱི་ལུ། །རླུང་རྟ་དར་བའི་དགྲ་ལྷ་ནི། ༩ འའཐུ།་ཟངས མཆེ་བཙན། །ངར་སྐད་ཆེ་བའི་དྲག་ལ་ཡན། །འདག་ 
གི་རླུང་རྟ་ནརཿ།།རུད་བའི་སྨུང་རྟཊ་] །ཀྱེརུབ་ཧྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་བའི་ལྷ། [རུང་ཏ་དར་བའི་དགྲ་ལྷ་ནི། །རྒྱ་ལྕགས་མཚའ་ཁྱི་ཐིག་ཡེ་ཅན། །དཔའ་རྔམ་ཆེ་“་ 


ཇེ 


=.= 


/' 


ཿ 


ཿ ༨༥ལམང་དའགའ་་ཅཡ་དམའ་ག་གས་ཞ་། །་ཅདང་ཡེདག་ ། 
༈ ཁྱུང་ཆེནནོར་བུའི་ཐོར་གཙུགས་ཅན། །སྟེཐས་ཡུགས་ཧན་ཚྱཾ་དགྲ་ལྒ་ཡིན། །བད་གཾ་རླུང་ར་དར་བར་མཛོད། །རྒུད་པའི་སྲང་རྟ་བསྱེད་དྲ་གསེལ། །སྱ་ཕྱོགས་བཞི་ 


༣ ༡༧༦༦ 


 ལྷ་རྣམས་བསངས། །ཝྤར་ཁའི་རྨང་རྟེ་དར་བར་མཛོད། །རུད་པའི་སླུང་རྟ་བསྱེད་དྲ་གསལ། །གྡེ་བ་དགུ་ཡི་ཧྷ་རྣམས་བསངས། །ཨེ་ཐའི་རུང་རྟ་དར་བར་མཛོད། ། 
༣ རུད་པའིི་རུང་ཉ་འསེད་དུ་གསེལ། །ལྷོ་ཟ་ཞག་དས་ལྷ་རྣམས་བསངས། །ལོ་ཟླའི་རླུང་རྟ་དར་བར་མཛོད་ །རྤུད་པའི་རུང་རྟ་བསྱིད་དུ་གསེལ། །འགོ་བའི་ལྷ་དང་་ 
“ སྐཐས་བའི་ལྷ། །ཕ་ལྟམ་ལྟ་ཞིང་ལྷ་དང་། །འཕྲག་སྒ་ལུས་སྒ་རྣམས་ཁྱང་བསངས། །བདག་གི་སྲུངརྟ་དར་ཐར་མཛོད། །སུདབའི་རླུང་ར་བསྐེད་དུ་གསལོ། །བསྩེད 


ཟེ 


མཚམས་བརྒྱད་གནས་པའི་ལྟ། །འ བྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ལྷ་རྣམས་བསངས། །འབྱུང་བའི་སླང་རྟ་དར་བར་མཛོད། །རྒུད་བའི་རླུང་རྟ་བརྱེད་དྲུ་གསལ། །ཱ༢་ཁ་བརུད་ཀྱི་ ( 


༧།།ཟིགླ་རང་ཧཱ་ཡར་ལ་བྱ་སེད། །ལས་ལ་གཟི་འོད་དའ་ལ་བྱ་སེད། །ངག་ལ་བདེན་པའི་ཚུས་མྲབབསྙེད། །སེམས་ལ་བདེ་ཉོང་ཏིང་འཛྲན་བསྩེད། །ནད་གདོན་ 
ག་ག །༽གཔགཔྣྣྣྣྣོྣོཾྣཾོ་་༠༄་༤ཡལྱང་ཆྱོག།་དོ་ 
ཀཀཀཀཀགགསགནྣནག༽ིག༽ཀསགྲྲྣསྣཾླཾྣླྣླྣླྣླྣླ་ ། འུཐས་འདུད་འ༡༥ཉཉས་ལགེ། །འཇེམ་བའིད་འཆ་ 
ལསའགྲབ་པའ་མཛོད། ྲ་ ཛ་ཡ་གི་ཛཾ་སེང་ད་བེའྲི་བྱེའ་སར་འདུ་འདྲ་དོཿ དམ་མཚོནྷ་ཝ་ཝའི་ནང་ལ་རིན་བོ་ཆེ་ལྣ་ཝ་རུང་ལ་ཝེ་བཞིའི་ཚགས་རིམ་བ་མེའམ། རྒྱ་ལྷག་གི་ཐྲིས་ལ་ 
འཆང་བ་བའི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱེ་ཚོ་དཔལ་བསྐེད་དོ། བཙུནཔ་ཡིན་ན་ཡོན་ཏན་རྱས། མེ་བ་ཡིན་ནདེན་ཅིང་། ཚོང་དང་དྲག་ལས་རྒྱལ། ཅེས་བ་འདྲི་ནི་རིགས་འཛིར་ཆེ་མ་པོ་འོལ་བའི་ རྡོ་རེའི་གཉེར་ཆོས་ལས་བྱུང་ངོ༔ 
གཏེ་རྒར༔ ཟབ་ར༔ སྐས་ཆཿ རྒྱར རཿ རྒྱ༔ འཝ་ཤིས་ཤེཀ ། 7ྭ་བསོད་རམས་དའང་བ་སྱེད་གྱི་གླ་ཏ་སེ་ཞེའི་མ་ལག་ཀྲང་རྟ་ཁྱོགས་འཇུརཆུ༡ས་ར་ཁེད་པ་ནི། འདི་ལ་མུང་རྟའི་ཀ་འཛུགས་གྱི་ཝ་ལག་གྲབ་ཉ་རྱགེས་འཇུར་ 


(47! །རྒྱས་ལམ་ཁྲེད་པ་ལ། དཀར་ག་ཡམ་མངར་གསམ་ཁྱིས་འཆིཡ་པའི་ ལན་ཡུད་མཉམས་ལ་ལ།, རིན་བོ་ཆེའི་སྡེདེ་གཙང་ཞང་དྲེ་མེད་པ་གང་རུང་དྲ། གཏེརེ་མ་འོག་མེབ་ཡད་འདབ་བཞི་ལྡན་གཅིག་བྱ། གཡས་ལུ་གཏོརེ་མ་ 





ˆ | ཧིང་གཟུགས་3ད་ཁམས་གྱིས' བསེརབ། ཡང་གཡོན་ཕྱོགསས་གཏོར་མ་གསུམ་བཅད་ཁམས་ལ་སོགས་པས་ྷ་གོར་བ། བཱ, དེའི་མཐར་རོག་འཞི། དེའི་མཐར་ཆེག་གཅིག ། ཁ་མ དེ་འ ༠ཐའ་དྭག། དེའི་ 


ཆེ 


མཐར་འེའ་གཅིག ། དེའིི་ཡི་རོལ་དུ་ལོ་ རེས ལབཤོས། ་ཁ་ས་ ཏིང་ལ་བྲ་རཱ་གཉིས། འཆང་བ་བརུ་གཉིས། ་ འོ་མའི་ཞལ་ ཐཿ གཙང་མའི .་ ༨༢ རལ པ 

བཤམས་ལ་འདི་ ཀྐད་དོ། ཅ ཨོཾ་ ཨཿ ཨ་རོ 5 4 ལེང་ཟར་ཕྱངས། ཧེང་ པའི་དང་ལསྨ་བུ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་སྣོད་ ས་ཨ རྒྱ་ཆེ བའི་ནང་ དུ་ མོ ཨཱཿ 

ཤཱཾ་འཾ དྲ་ཞུབ་ ལས་ ཁྱང་བའི་ གཏོའ་མ་ རྣམས ་འདོད་ པའི ལི་ཡནཏཾསྟསྔ་དཛ་ཞན་ཧ། ལྒའི་ལོང་སྱོད་ཐན་སྲམ་ ཚག་་ པ། རྒྱ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་དང་ མཉམ་པ། 
གྲངས་ས ་གཞིའི་ ཆུལ་དང་ : རརརཁ་ཁང་ ཇི་ཕིད་འདོད་ཁྱ་ བརྡ་དྲ་གཞས་ ། མགྲེན་རྣམས ་ཚཾ: པར་བྱེད་པའི་ ནུས་པ་དང་ལྡན་ པའྲ་གུན། ནཨ་མའ་མཛོད་འི་ 


` =༦ 


39 རཏ ་དྷཊ་8ཿ་ཇུ་་་ཡམས། སྱེ. ཧྱགོས་ བཞི ་ 3 བྲའའི། །ཞིང་ ས་ཞག འཐུམས་སོ་སོ་ སོནས། །བླ་མ་ཡཾ་ དམ་འཁོར་བཅས་ རྣམས།། 
; སྱམདྲེན་མངུན་གྱི་ཞམ་ མཁུམ་ཁྒགྲཨ། །འདད་ཡོནལཝ་དང་ ལན་བ ”ུནའི་གཏར་མ ་འདིའབུལ་ བས། །གཞེས་ན( ་ཞས་བདག་ཅུག་དཔོན་མ ་ཧྱི། །གླུང་རྟ་ 
ཕྱོགས་ ཅར་ཆག་ལ་ནང་། །སྲ་སྟག་གས། ཕྱོགས་ བཅུནྱ་ཆུས་པར་ོག །རང་ སྣང་ཆོས་དྲབདུས་ མོ ༦ །ཡཐས་རྒྱས བྱང་སེམས་འཁོརབཅས་ ཆེས ། 
ཨུནའདེན་སྲདུནྱི་ནམ་མཁར་བྲཞགས། །འདོད་ཡོན་ཝ་དང་ལན་པ་ཡ། །མཐནཔའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བཞེས་ནས་འདག་ཅག་དཔེན་མེབི་ི། ། 
ཀླང་ ཕྱོགས་ བུརྱ་ཚུག་ པ ཁྲུང སས ཕྱགས་བདུའ་རྒྱས་ རས རཿ དུར་ཁདཆེནཔའི་གནས་ མཆག་ནས། །རྣཡམ་མོ ཆཁའ་འགྲོ་ 1་ 
བཅས། །སུན་འདྲེནམདུན་རིར་། །འདེད་ཡོན་ལྔ་དང་ས། [མཁུན་པའི་པ། །བཞིས་ཞསཿ་། །གྲུང་རྟ༧ སྐན་ཐྲག་སཿ ཤེག །གར་བཞུགས་རྡོ་རྗེའིཕོ 


44 ༄༅༅། བཏ སྭ། ཆེས་སྱོང་མྲང་མ་ འཁོརདང་བཅས། །ཕྱན་འདྲེན“། །འདེད་ཡེན༨། གཤ །།སྙནགྲགསཤེག། 
སུ རིན་ཆེན་གཏེན་མཛོད་ ཕ་བང་ནས། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་འཁེརདང་ བཅུས། [མྱན་འདྲེནང།།འདོད་ཡཡོནེར་། །ལཐུན་ཕའེར།] [བཞཾསཞས»། གླང་ཉ༧། 
༡ ནྭ་གྲགས༥ ཤོག །རིབྱ་ཆེ་ 'ཝྔའ་གནཡ་ མཆག་ཞནས། མྔ་ཛན་ནྲབ་ཐཇངམ་ཞྱབ་ཇས་ ༣ མ་འ །ཡུན་འདྲེན"། །འདེད་ཡོན་།།མཐུན་པའཾཀ། 
„ བཞིསནསཿ། །གྲུང་རྟར་། [སྐན་གྲགས× ཤོག | སྲམ་ནུ་ཆ་གསུམ་ལྷ་གནས་ནས། །འཇིག་རྟེན་མེས་པོ་ཚངས་བ་ཡང་། །སྱནའདྲེན"] །འདེད་ཿཡོནར་། 
¿ མཐུན་པའི༥།།བཞེས་ནས༥།།ུང་ཧཱར་།།སྐན་གྲགས༣ ཤོག །དབུས་ཕྱོགས་འགྱུན་མེད་པོ་བྲང་ནས། །ཀེང་ཆོ་དྲུང་སྲོང་ཚོགས་བཅསརྣམས།ཕྱན་་ 
༩ འདྲེན༥།|༢དྡོད་ཡོན“་།།མཐུན་པའི༥།།བཞེས་ ནས༣་།།ཀླུང་རྟར།།སྐན་གྲགས་༢ ཤེག | ཀྱི ཤརྭ་ལོགས་ཤིང་ཁམས་ཕྲབང་ནས། །བྱི་འྲབུག་སྦེལ་ ! 


༢༤-༡༨-༨༨༨༤༦༧ཟ =” 





50 གསུམ་གྲང་ཉའི་ཨྲ། ་ བདག་ཤིང་ ཅག འཁེར་དང་བཅས། །ཅྱན་འདྲེར རེགས་ འཆའོ། ལོ :ཟབགས་ མི་ ཡ་ ཕཾཿ བྲང་ཞཡ། [ཕགྲ། ་ ཤེ གསུམ་ཀྲང་་ 
ནུའི་ཊ།།།ཅ །ས་བདག་མེ་ལྦལ ཁཿ ཆ་འ །ཡུན་འདྲེ ༦ རཿ རྡབ་ ཕྱོགས ལྷགས་ཁམས་ཕ་ ཤྭོ་བང་ནས། །ཅཱ་ ་'སྟག་གསུམ་གླུང་ ཉའི་ལ། །ས་བདག་ལཊ་ 
སྤེལ ཟླ ཅཅ །[ྱནའདྲེན* ། །བྱང་ཕྩོགས་ཆུ་ཁམས་ ཕོ ང་ཨ །བྱ་གླང་སཱཡ་ གསུམ་ ཀྲུང་ནའཾ པཿ 8 བདག་ གཆུ་ཐག་འཁིར་ངང་ བཅས། །ཕྱན་ 
འདྲན×། ། ཀྲེ ཨཱ ངེལ ་དསགས་ པའི། །ལཱ་ཆེན་བཅུད་ེ ཡེ་ ཨཁྐརདང་ བཅས། | །ཡྱན་འདྲེན་ར། །མཐའ་ ༢ ་ བ་ཁ ཐབ ཡའི། །སྦ་ཆན་བན་ཐའ་ཅ་ 
དང་བཅས། །ཡྱནའཁྲེན༨། །དང་སོང་སྤར་ ་ལ་སགས་པའི། །གཟུའ་ཆེན་བརད་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །སྱུསངེན་ར།།སྔིན་དྲག་སྣའ་མ་ལ་སེགས་པའི། ། 
རྒྱུ་གར་ཉེར་བརྒྱད་འཁོར་དང་ བཅས། །ཡུན་ འདྲེན" །དེད་དཔོན་ཆེན་བོ་། ཁ༽' སེགས་ པའི། །དེང་ དང་ད་པོན་ དྲག 'བ་ འཁེར་དང་བཅུས། །ཕལ་ འཁོར་སུང་ 






༦ཿ1= 








དདྗྲགདན་ཀེཀ༥ེ  `༠༦༦༦༦༥ཅཿསཅངུགརར་ངལས ཆང 
འདྲེན༥་།།མཱར་ཁ་བྱསད་དང་སེ་བ་དྲག། །ས་བདག་ཞི་ཤྲ་ཆ་གཅིག་ཁུང་།།སུན་འདྲེན༤།།འབུང་བཞིའི་ལྷ་དང་འོག་བའི་ལ། །སྲེག་ཡྲས་དབང་ཐང་ལཱ་ནམས་ 
།ཁང་རྡ ར་ཕྱནའདྲེནཌ།།ཕོལྒ་དགྲ་ལྷ་མཐེརོ་ལྷ་དང་། །ཡུལ་ལ་གཞི་བདག་ཐམསཅད་ཀྱང་། །ཕུནའདྲནར་།།ཕུག་ལྷ་མཛོད་སྒ་ཐབ་ལྙ་དང་། །མ་ལྷ་ཞིང་ཨུ་ 
ཅནྲ་ཡང།།སུན་འདེན་༥།།འདིར་བོནྲ་ཝ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁུང་། །དགའ་ཞིང་གུས་པས་གོ་ནས་ས། །གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལ་ལྡན་དང་། །འབས་ཀྱི་ 
བྱ་ལུག་གཡག་གསུམ་དང་། །བདུད་རི ལོ་མའི་ཞལ་བུ་དང་། །ཇཱ་ཆང་གཙང་མའི་གསེར་སྱེམས་དང་། །ཡད་འོང་ཆུ་གཉིས་ཏེ་རྭ་སྦྱོད་རྣམས། །ལེགས་པར་ 
འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ།བཞེས་ནས་འདག་ཧག་དཔོན་མླབ་ཁྱི། །གླུང་རྟ་ཉམས་སུ་མ་འཛྲུག་ཅིག །གྲང་རྟ་ཐུག་ན་སྲབ་ཏུ་གསཾལ།།གྲེང་རྟ་ཆག་ན་མཐྲད་, 


331. ༦ )&.3‰ 


52 དྲུགསོལ། །གླུང་ཏྭ་ ༢རལ་ ན་བཅངྲ་ད་གསེལ། ¡ཀླུང་རྟ 222 ཐུདུ་དུ་གསེལ། ཁུ ` ར་ འགྱེལ་ན་ © དྲ་གསི་ཁི། །།མི་ཡི ཿཡི ཀྐང་ཙྟ་ བསྱེད་དྲ་གསེལ། རོ བཛ 
མཛོད་འདག་ལ་ཧེལ། ལཿ: ་ =. & རྱལ་ པྭ་བྱི་བའི་ལོ།།ས་བདག་ ཁྱ་པའི་མག་བཾ བཅན། །མངུག་མ་སྦྲལ་དུ་འབྲུག་པ་ལ།། 
=: 'ཁུང་སེར་མོ་ཅན། །ཁྱད་ནི་བུང་ སྤད་གླུང་ནའ་ ཝ། །རང་དང་འདྲ་ བའི་གྲཟགས་ བརྒན་དང་། ཤཿ བུ་ཞིང་ལེ ལོ་འཆང་འབཐེབ་དང་། །བཏུད་ཆྱིའི་ཞལ་ ་ེ 
བུ་འདེ་ བཞེས་ལ། །ཀྲུང་རྟ་ཕྱིགས་བཅུརརྒུག་ པ་དང་། །ཧུན་གགས་ཿ མྱོགས་བརུའ་རྒྱས་ ཐཇུཤ། : ཡྭ་རུལ་པྲོ་གང་ག་ ལོ །ས་ བདག་གྲང་གི་ མགོ ༼བཾ་ཅན། 
མཇུག་ མ་སྦལ་དཱ་ཞྭདཱག་པ་ཡ།ལག་པ་བ་ ཁྱུང་སྡེའ་ མེ་ཧན། །ཁྱོད་ཅི་ ་བྱངགར་ཀླང་རྟའི་ལ ཝ། །རང་དང་འདྲ་བ་སགས་གང་དང་འདྲ། » „¬ སྟག་ ཐཿ ལོ།།ས་ 'བདག་ 
སྟག་གི་ ཞ།གཾ་ཤྭཾ བརན། །མཁྔགཀ་མ་ ཨ་༤ུ་ དཱ་། ང་ར : །ཁྱོད་ན“ཤར་རྩ་ རྨོད ་ཀྤྲ 'ཏའྲི་ལ། །རང་དང ་འདྲ་×འདྲ་ རྒྱས་ པར་ཤོག །༧ོ་ཡཾ་ཆྒྱལ་པོ་ ༡༣༢༥ སུ་ལོ། ། 


/ ཉྲཱཿ༅། །ས་བདག་ཡོས་བུའི་མགཾ་བོ་ཅན། །མཇུག་མ༣ ། 9༦ ། །ཁྱོདྲ་ནི་ཤར་སད་ཀླང་ཉའི་ལྟ། །རང་ད་ན་༤ཚུས་ཕར་ཤིག །ལོ་ཡྱི་རྱལ་ཐོ་་་ 
རྨོ འབྲུག་གི་ལོ། །ས་བདག་འབྲག་གིར། མཇུག་མ༧།། ལག་པར །།ཁྱད་ནི་ འརྨ་ལོ་ཁུང་ཉའལ། བདང ཙཿ །ལོ་ཡྱི་རུལ་ཐོ་སྦལ་ཚ་ལོ།། 
2: ཨ་ཞདག་སྔལ་ཛྱའ ཇྔཉ ས་ ཡག་ཅཡང། ཁྱད་ན ན་ཏདྲ་ཱང་ཏཾའྷ་ཧཾ། བའ ༢༠ ་ ¡ ཌས་བདག་ཉ་ཡི།།།མཇུག་མ× | 

ལག་པར་།།ཁོད་ནྲི་ཕོོ་སདྲ་ཀུང་ཉའི་ལ།།རང་དང་༢ ང་ཤོག །ལོ་ཡྤི་ཆལ་བོ་ཝག་གི་ལོ།།ས་བདག་ལུག་གིང་། །མཇུག་མས།།ལག་པཿ། །ཁྱད་ནི་ཞྒོུཊ 


4 
ཌཾ ཀླུང་ཉའི་ལྲ། །རང་དང^ འདྲ་ ཤཤོཐ། །ལོ་ཡྱི་རྒལ་བོ་སྲའུ་ལོ། །ས་བདག་ཝྲེའུ་༨།།མཇུག་མ"་། །ལག་པཌ།། ཁྱོད་ནི་ནུབ་སྐོད་གླུང་རྟའིཨྲ། །རང་དང་༡་ཡ་ ཤོག། 
ཌཾ 


༢༩ ༤༽ 


ལོ་ཕྱི་རྐལ་པྱ་བུ་ཡཾ་ལོ། །ས་བདག་བྱ་ཡི*། །མངྲག་མ*། །ལག་པཿ།།།ཁོད་ནེ་ནུའ་སྨད་གྲུང་ཧའི་ཧ། མཧནང་མ འཇ ཤེག །ལོ་ཡྱི་རྒྱལ་བོ་ཁྱཾ་ཡི་ལཾ། ། 





ཧ ས་བདགྲ་ཝི་ཡིཿ།།མཇག་མམ།།ལག་པར། །ཁད་ནི་ནུབ་བང་ཁུང་ཉའི་ཞ། །རང་དང་མ་ ༣ཛ་ ཤོག །ལོ་ཡྱི་རལ་ལོ་ཕག་གི་ལོ།།ས་བདག་ཕག་གིས།།མདུག་ 
མ་མ།།ལག་པ༣།།ཆད་ན་བུང་ཞིད་གུང་ཏའི་ཞ། །རང་དང་ ༢༢་ོག | གྱི འདན་བོནྲ་ཞ་ཚོགས་ཁྱེད་ནྣམས་ཀྱས། །མཆོད་ཕྱིན་གཏོན་མ་འདི་བཞེས་ 
ཀཀ །འགལ་ཅ་ཅཔའ ན་དངོས ཤེད་མའཏད་པ་རུན་ལབ་ད་ཤོག། ༢མསན་ཏ་ཉོན་དང་༢.ེལྐ། རར 
བཤམས་ལ། ཨམ་གོ་རཡ་ཤིན་གིས་བ༢༩༥༠། ཀྱེ ཁྭ་མ་ཡཾ་དམ་ སངས་ཆུས་བང་སེ ཁཅ་ར་ རཔ པོ་མ ཁའ་འགྲོ་ཆས་སྱོང་སྲང་ ཨ་ཡང་ ང་ས ཉང་ ཞྭ་ཾ་ 
གཏེར་འ དག་འཁོར་དང་བཅས། །འདོད་ཡོན་ལ་ཝན་གསེར་སིམས་འདི་བཞེས་ལ། །བདུག་གི་གུང་ཧ་མི་ཉམས་བརན་པར་མཛོད། །ཀོང་ཚོཀླང་རྟའ་ 
རྒྱལ་བ་སྔ་བཞ་དང་། །“ལ་དགྲ་ལྣ་ཞང་ལྷ་སྲག་ལྷ་དང་ ། གླ ཁྱམ་ཐབ་ཁྱུམ ཁན་ཛ་བ་ཐྲ་ཉམས དུ པ་ཨན ད །ཅང་༨ཤེས་ཕྱུགས་&་ 


ཤཐཾཿ༄༅། ཡི་མགོན་དཀའ་པོ་དང་། །ཉྭ་ཝ་ནོརྡཾ་ཨ་མཛོདྷཱ་ཐ་ར་ལུག་ལ། །ཁྲོགསྒ་ལ་མགོནྷ་ལ་ཝལྷ་ཝ་ཐམས་ཅདྲ་ཧིས། །འདོད་ཡོན་།།ཁེདུ་ཅག་ནམས་ 
ཛཱ ཧྱིས་གསེར་སྐེམས་འདི་ཞེས་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་མོབ་འཁོར་དང་བཅསྨ་ནམས་ཅྱི། །གང་ཚྟུ་མི་ཞམས་ཕྱགོས་བཅུར་ཚུག་པ་དང་།]།བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ 
ེ ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར༨ཞོཐ དེ་ནས་རིན་ཆེནྲབ་ད་ཟབ་སགས་སྱན་གཟིགས་ལྣ་ཚོགས་ལེག་ས་ཕརའཤམས་ལ། ཀིཿ བླ་མདུས་གསུམ་སངས་ཆུས་དང་།།ཡི་དམ་ཞེ་ཁོའྱི་ལ་༠་་ 
གས་དང་། །ཡིད་འོང་མཆོད་པ་འདི་ཞེས་ལ། །གུང་ར་ཏེཐཾས་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །འཕགས་པ་རིགས་གྲུསམ་མགོན་པོ་དང་། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ 
གྲག ཀག ཾྣྣྣ ྣ། ཀ༢༢ཀ༢ཀ༢ཀ༥ྣ 
ངནརྨ་ལ་གཉེར་བདག་དང་། །ཉྭ་གྲགོགསྒལ་མཛོདྷ་ཝ་ནམས། །ཡིད་འོང་ང།།ཞུང་ར་༨། །གླང་ཧ་སྟབས་དང་ལྡན་ཞས་ཁང་། །འདག་སེགས་ 


༣ 








2 


5།དཔོན་མེཐེའཁོར་འནས་གྱི། །ཚེ་བསོད་ཡརལ་བསྐེད་དུ་གསོལ། །སྙན་གྲགས་༅ྱོགས་བཅུ་རརྒྱས་པར་ཤོགོ །ཡུས་དང་ཁངས་སྱད་འ་ཕེལ་བདཤེག་། 

འཁོར་འབུབས་མངའ་ཐང་ཚུས་ཡར་ཤོག །བདེ་སིད་དཔལ་གྲུསམ་དར་བར་ཤེག །ཁམས་སུམ་གན་ཡི་མི་ནོན་ནམས། །གན་འདུས་སནྦའདུ་འདུ་ཧོཿ 
ཇ་སྡརི་ཕ་ལའཱ། ཀཱ་བཱབསྲཾ་ཆའོ་ལྱ་རྒྱལ་ལོ། ཞེ་༥༣༣དི་ནི་ ཞླ་བཞི་དགེ་ཝོད་རྫས་གཡིས་མྲཊམས་སུམའའོ། ཧོ རྨུང་ཏའི་གའཛུག་ས་སི་གཏོར་འྲབལ་འཇེད་གསོལ་བཏན་ཁཞ་ག་གཞིང་ 

གསེམཿཤི་འཆོད་ནི། ་ཕཕང་གཏོར་འབྲལ་འསིས་ཡ་ནི། རླུང་མཁར་ཨྱི་མེྲན་དྲུ་རིན་པོ་མའི་སཱོད་དྲུ་གཉོར་མ་ཟླུམ་པོ་དབས་ས་བཀོད་པའི་མཐར་གཏོར་མ་ཟངས་མང་ཞེར་ཝོད་དང་འ ཟས་ཡ་བཤམས་ལ། 

་ ཐུ་ཐུཐཛཐན་ སྭ་ཐཱ་ལྭ་ས་ཙཱཿ། { སོང་པ 'ཉིད་དུ་ ཐུར། སེང་པའི་ངང་ འལའས་ ཌྷཱ་ལས་དཾན་པོ་ཆེའི་ ལྙོན་ཡབས ཡཤིངྱ་ཧཱ་ཆེ་ དབ འི ནང་ དུ་གཏོའ་ མཾ ལྒ འི གང 

བཟའ་བཅའ་འདད་དགུ་ ཕན་སམ་ཚོགས་པ་སྟོང་གྲ་སམ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའྱ་གུན། ་ཨོཾ་མཱཿ༔ཧྲཾ ལན་གསུམ་འརྗོད་དེ་ཝགས་དྲག་ཕྱག་རྩ་ྲུག་ེལ་ཁྱིན 


༣ཇིཤི 


> 


-- རཿ 







ྲ བྱསེེད་ཡིར་འཞུགས སཱགསོལ། ] །འབྲུ་བཏག་ ཕྱེ་མར་ལས་ བྱས་ །པའི། །གཏོར་མ༔ ཅུན་དང་ཝན་པ་ས ལེ །དངེས་བཤམས་ ཡིད་མ མཆེས་  ད ད 
ན་ལའ་ 





༅། ད་འ བརྲབས་ལ། ། ཤྲཱི བ་ཆ རུས་གསམ་སངག རྒྱས་ ནང་ ། ཡི ་དམཞི་ ཁྲོ་འབ བ་འབུམ་དང་། །ཆེས་ གྱོང ནོར་ལ ་རུང་ཉའིལྐ། ྦཔ་་ ནདྲ་གསང་ 
དྲ་ཚུན་བུན། །རླུང་མཁར་ཕྱོགས་བཞི་མཚོམས་བརུད་དྲ། །རང་རང་དྭགེས་པའི་གདན་ཁ་ལ། །བདག་སེགས་དཔན་མབ་འཁེར་བཅས་གུ་ །།ཀླུང་ར་་ 


གུས་ཡས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སཱཿགསོལ། བཤ ་ཞས་བདག་སེགས དཔོན་མེབ་ ཡེབ་ཧི། །རྦུང་རྟ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དདའ་ནས་གྱང་། །བསམ་ པའི་དོན་ཀུ་ 
འགྲབ་ནསུ། །སན་ཟགས་རྱས་པར་ མཛུད ྱ་གྲསེཝ། ལ་ཀ འབྲལ་ ཐཾ དའ ཧད་དང་བཅག།མ་གསེར་གྱེམས་ ་ ཐུ སག རོས་ཅིན་ཆེིས་༢༣༠༧ལ། ་ 
ཀྱེ བླ་མ་ཡ་དམ་ཆོས་ གྱིང་དང་ ། །གཏེའ་བདག་ ནོརྩཾ་ལ་ འཁོར་བཅུས་ལ། །གསེར་གྱེམས་ གཙང་མའི་ འི་མཆོད་པ་ འབུལ། །འདེད་ཡོན་ཝཾ་ལྡན་ མཆེད་པ་ 


58 བཞེས། །ཀོང་ཚོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རླུང་ར་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་དང། །པཱལྷ་ལ་གཞི་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །གསེར་སྱེམས། '།།རྟ་ལྷ་ 
ཀཀ ་་ ཐཇཉ་བཇ་མཛོདྷ་ཨཱ་ནཿཝ། ཞཁེསསྱེ་མུས་༨། །ཐཞེས་ནཱས་ཡྐག་ཊག་དཱོན་སིཐ་ཧཾ། ། 
བསམདོན་ཡེང་ ནའགྲཐ་ནུས་ཁྱང་། །ནུང་ར་ག ནྲ་གགས་རབ་བསྐེད་ནས། །བྲག་ཤིས་བདེ་ལེགས་མཛདྲ་དུ་གསལ། །ཞེས་གསེར་སེམས་འྲབས་ལོ། 
ཏཾ ཡང་འཟོད་གསོལ་འཉན་འཞུགས་ནི] ཀྱེཿ ཞྤུགས་ རྗེ་ཨཉམ་མེད་ སྟེན་པ ྭགྱ་ཐུབ / 9©95986688-"༠/༣༥།སླུས ཡརྨ་ས་བ་ 
གཞིས་ལོ་བདག་སོགས། །འདིརྱ་བོན་མགོནྱ་གི་ཚོགས་ནམས་དགེངས་མཛོད་ཅིག །འདག་ཅག་མེངས་ལྔ་བལ་དབང་གིས་ས་གསུམ་གུས། །བག་མེད་སྱོད་ 
པས་ཉེས་ཆོགས་ཅི་བྱགིས་དང་། །དམ་ཛྫས་མཆད་པ་མ་ཚང་འབག་པ་དང་། །གཙང་ཕྲ་རང་དང་ཕད་བེས་མ་འབྱོར་སེགས། །བརྩེ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་མངའ་ 


:། །བ་ཁྱེད་རྣམས་ཁྱི། [སྱན་སྔཿ་ཉིང་ནས་བཤགས་པར་བཅྱད་བྱེད་ན། །བཟེད་པར་བཞེས་ལ་ཡོན་མཆད་འཁོར་བཅས་གྱི 
དཀ ྲྲྣ 3 ཁར་ཝུམས་པ་ལ།ཡི་ནངའྲབ་བྱརུདྱ་སནྷ་ཨའྱི་ཕར་བར་གཏུམས། ཆུ་བ་མདའ་འཕང་ནམ་མཁའི་་ 


3 ཧི རི 
ཿ (ཨཿ 
རྤ མཛེསྱ་ཆམ་བཙུགས། ཅེ་མ་རང་རང་སྭ་དང་གཟུགས་ཁྱིས་བརྒྱུན། །ལྷ་ཝགས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱས་ར་བ་ལེལ་ཡའཾ། །གྲུན་བཟང་མཆོད་ལྔིན་འཐིཊ་ 
། 

ཤྭ 


༦9 


ན།ན།ྣགྣྣྣསྣཾྣཾསྣཾོཾཾཾཾཾཾ་་ ྣསྣསྣཾསེ་ེ 
རྦག བདག་པོ་ཡ། །རྒུད་པའི་རླང་རྟ་གསཾས་ལ་དཔལ་ཁ་བསྐེད། །རླུང་ ་དར་བའི་ཚེ་བསྐེདྭ་སནྲ་གགས་གུན། །འབྱ་ཆས་ཆོས་མྲབནྭ་སྲབ་པའི་ 
ལྡང་གྲོགས་མཛོད། ། ཨོ་ཨུ་ཕྲ་ཏི་འཛྲ"ཡེ་ སཱ །ཞེས་བཉན་འཇུགས་འབུལ། དེ་ནསའཝ་ཤས་རྫས་འཇྱན་བགོས་ཡིག་འཇད་ལྷག་དྲགགས་རིས་འརེད་དམ། ཡང་་མདོལས་བྲེངབདང་ཟྲ་མ 


དམ་་ནམས་ཨྱིས་ཨཛད་པའི་ ཤིས་འརྗོདྲ་གིས་མཐའ་བརན་ཕལ་ཐའོ། ཡང་འབོད་གསོལ་ནི། ཧྱེེ ཀོང་ཙེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །དྲང་སྲཾང་རུང་རྟའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ་ ར། 
གཞན་ཡང་ལོ་ལྷ་ཟླ་ལྷ་དང་། །ཞག་ཞྭ་དུས་ཆོད་ལྷ་རྣམས་དང་། །གཟའ་གར་ཝེ་བ་སར་ཁ་དང་། །གླུ་དང་ས་འདག་ཡུལ་ལྙའི་ཚོགས། །མ་འིག་སླི ལཿ 
སེམསན་ཅིས། །ས་གཉན་བརོས་ཤིང་ནོ་གཉན་དོག །ཤིང་གཉན་བཅད་ཅིང་མུགཉན་དྲ་གགས། །དེ་ཞར་མ་རིག་མ་གོ་བས། །བུ་བ་ཏན་པ་བུས་པ་དེ།། 
གནོད་ཞིང་འཛོད་འར་སཛདདུ་གསོལ།།ྱན་ཆདའྲེ་ཞརྦ་བདུ་པ་ལ། །ག་ལོང་ཐུག་ཏོབ་ཨ་མཚུད་ཅག །གཞུན་ཡང་ཅིའགོད་དབུང་སང་འུན།།བཏནྡ་ཇཾ 
མ་ཚང་གཙང་སྔ་ཆུང་། །ཕྲད་བེས་ལེགས་པར་མ་འབྱོར་བ། །དྲ་ཀྲན་ཁྱིད་ཁཾས་བཟད་པར་གསལ། །བདག་ག༣ རུའ་ཅཾག། 1 ་ 
ནི གང་ལ་གང་ག་མངའ་དབང བསྱུར། །གཟསཐན་ཡུལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས༣ྣམས། །གང་བཙེལ་ལསརྣམས་རྱུར་སྒྲབ་ནས། །གང་དུ་གནས་ཀྱང་དེ་རུ་ཤ་ཤགས།། 


ཏྱ 


99 [༄༅། །བ ཛྭ་མུཿ ཤིས་འཇོད་ནི། བློ་གྲཾས་ངན་པའི་ མུན་པ་ སེལ། །འཇམ་པའི་དུབངས་ཧ ཉྱི་བཀྲ་ཤིསཤོག །རྟེ །རེན་འབྲེལ ་གཏོ་ི་བཅའ་ཐབས་ ༥བཅན། ཀེའི 
༨༤ ཅུ་གསོས་དབལ་བ་འགྱིད་མཛོད་འི། །རུང་ཧའི་ཉ་ཚོགས༧། བ་འདོད་དདོས་དཐི་སེང་མང་པའི་ འངི་འེརང་བཅིག། 
¡ ཤཱ ཧི ཡིམྤདཱནཱ་ཆཱང་ཧཱ་ བཅོས་ལའ མཐུས། འ་ ག་ཅམས་ཡར་ ཧཱ ུག་ནོར་སེགས་ འཕེལ་ པའྱི་པིད། །ནུང་ རླུང་རྫས་ ཆུང་བ ° །ཨེ་ཉི་ ཟླ 
གྲིང་བཞིའི ཁོད་ན་རྒུབ་དང་། རི ྱ་གཉེར་གེས དབྲ ྲ ུྭེཾཾགདགདགདདོོོོ་ 
ཅེས་སོགས་བརོད། ཁང་བ་ཡིན་ན་མྲབྱན་ཕའི་གཞས་ཝ་འཇེགེ ། ¦ ཨིན་ནྭ་ནུང་ཐོགསས་ གཙོང་ མའཡུའོ། 8 ་ ཏོ དྲག་ལའི་ཀ་ འཛུགས།བསོད་ནམས་སེབས་ བསྩེད་ནི། འཕགས་པ་ ་ 
ཿ དཔལ་དང་ ཀོངྡ་ལོ་འ་ཕྲལ་ རྒྱལ་གཙུག་ལག་ རྒྱུད་ཀྱི བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ ཤ་ འཛུགས་བསོད་ནམས་ཧོབས་བྱ་ལེད་ནི། དགོས་ཆེད་གང་དང་གང་ལ་ཤས་པ་༣ི། 


།×$༦.)༤ ངི 


62 དགེ་བཤེས་གདན་ཁི་ལས་བབ་པ། ྡེ་དཔཾན་དེཨའ་པ་ཐེབ་ཕ། རྒྱལ་བོ་འའང"སུ་བབས་ཡ། ཐུག་པོད་བུལ་བོར་ཡོང་བ། འཙན་པ་དམན་ཡར་སོང་བ། ཁས་དྲག་ཁས་དམན་ད་སོང་བ། ཡ་ཡང་འཆཆའ། 
དྲལ་ཆུ་ལ་མགག༥་ཆར:༥། ཝེ་ཆོ་དམན་པར་ཨོང་འ། ཆུལ་ཁིཿཡལ་།ཝི་མས་ཤེརབ། སུལ་དང་ཕ་ཚོ་འོརབ། ཇག་དམག་ཁ་ཡོ་མི་ཐོན་པ། གྲཕལ་ལོག་ཐྱུང་བ། གང་རྟ་ཉམས་ལ། ལ་ཉམས་བྱུང་བ། 
བྱེས་ལད་འགྲལ་ལད་ཁྲརའ། མ་ལྟམ་མཚན་ལྟསལོག་པ། ནད་ཡམས་བྱཕལབ། བྲག་མི་ཤཾས་ཡ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ལ་འདི་དགོས། བརུའ་གཞི་ནི་གཞས་དབེན་ཚིན་ཙྲནྲ་ཐ་བ། རི་བོ་བྲབ་འཟང་གྲི་ཆེ་ལས་ཁང་བའི་ཡང་ཐེག། 
ཆྣང་གཞི་གང་སྱཧི་དོར་ལེགས་༥༢བང༥ལ། གང་དྲ་ཐཱ། གསུང་ཐཱག༥ཧྱི་ཉེན་དཝ་མ། ་གཏོ་ཁ་གང་རུང་ཞིག་ཤི་མྲདནྲ་དྲ། ྱོག་སཿད་ཀར་ལེགས་ལའི་སྟེང་འབྲས་ད་ཀར་ཚྱིས་ཚོམ་བུ་འཇྱུད་བཀེད། དེའི་ཉིང་དུ་དམ་ལྐ་བཅུ་" 
ཨདང། ་མང་ན་ཝོགྷཾ་ཨ།གཅིག་ཡུ་བྲསག་ས། དེའི་ ཨྡཛྡནདཱ་གཏོར་མ་བྱསྦའྲཱཾ་ཆན་སིས་འཆུན་ཡ། མདའ་དར་བས་གྲན ། ཤ་གཟུགས་་ལག་གཡས། ང་ཆང་གསེར་སེམས། འསང་ཛས། གོ་མཆོན་ཝྲ་ཚོགས། 
༥འཟའི་རིགས། རྭ་མཆོག་གོ། གཡག་ལུག་ར་གཡུམལ། ཨཆོད་ཡའི་བྱེ་བྲག ། གཡང་རྟེན་ཁས་ལྷས་བསྐར་པ། རུང་རྟའི་དར་བོ་ཆེ། ཡང་ནྭ་རུང་རྟ་བྲར་གྲསམ། ཕཱན་སམ་ཆོ་གས་ཡའྱི་སོདྲ་ཕྲན་གཟིགས་ལེགས་ 


ཀཀ 
%63༄༅༅ 
-ཌ༽ 


ངཿ 


༨༡༩༧ པབ ག་ཆས ཆོས་སྱོང་དང་གཞི་བདག་གི་བསྐང་ རས འཕྲིན་ལས ཀཤོ་ ཕྱེ་ནང་གི་ཡྱོད་ ་ འགངསྦཱ་ཊཱམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཡ་ཞི་ཆབ་བྲན་ལ་ཨཞོཝ' 
ནང་བ ཨོ 2 རོ (ཊ་ མོ ཏས་ འསང སཱཧྷ་ ༡{ གྱང" ' སོོང་པའི་དང་༡ ལས ལལ ལེ ཆེའི་ ཅཊང་བཟང་ ཡམ ་འི་དང་ བཅས་པ ཟེ ངོ་མཚར་པའི་ རྱན་ས་ཆོབ གས་ 
ཤཱཾ། དང་ ལྡན་པ། ། ཕྱི ཞངྭ་ཀྲ ཀུནཱ་དུ་འདོད་ པའ་ ིཡོནོ་ཏན་ས་ཚོགས་ཨིས་ ཡཤོང་སྲ་གུགཏབ། ཀྱུ ནང་ཉེར་སྱོཾད།འདོད་ ་ཡོན་ཝཾ། གཏོན་མ། གསེན་སེམས། མདའ་ངར། ཇ་ཆང་ 
པཿ བཟའ་བཅའ་བཤུང་ བའི་ བྱེ་བྲག །གོ་ཆ་ངང་ མཚོན་ཆ་ ལྷ་ཚོགས། ན་ མཆོག་གཡག་ལུག་ར་གསུམ་སེགས༔ (ཞྱི: སྤྲས་པ། དགྲ གྲྭ་ལཱའི་དཔལ་ཿ དར། གཡང་ 
7 ཏེན་ཊུ།ཧུ། སྒནྒསྭ། རུ་ཁོག་གྲོས་དུྟ་སྦྲ་ཆོཛས། མཆ་རུ་ཐཧཇྡ་ཛུཊ་ སྱན་གཟིགས་ལྷ་ཆོགས་དགྲ་ལ་འཁོར་བཅས་དེས་ཕར་བེད་པ་ཧོང་་ 
ཟི གསུམ་ ཕོངས་ ང་པན་ཛུའཾ། མོ་མཱཿཱཾ། ཝགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྤུག་དངས་ལས་ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་ས། དེ་ནས་དགྲ་ལྷ་བསྱེད་པ་ནི། ཨ་ཨཱ ཤཱཱ་ལྲ་ས་ ཛ་ལ སྟོང་པའི ངང་ལས 


64 རང་ག་ མདུནདུ་དར་ཆོན་སྣ་ཆོགས་ཊ ཅྱ་འབོལ་ གདནའཇའ་ཞུར་བཟ་བ་ རཉྲེ་གསཿའི་ ་ིང་དུ་དགྲ་ཨྣ་ བར་གསམ། དྭབས་ཧ་ ཏྱི་གདན་གྱི'སྙེ ཧངདུ་ ཚ་སྲག་སྙཾཐྦྤ གསྙབས་ 
པའི་དྲགྲ་ཞ་མི་དཀར་གྱེས། དར་མའི་ ཐམ, ཨཏ་ །་ཅིག། ཕྱག་ གཞིས་ ཀྲ ཁབ་མེག་ལུས་ལ་ གྱོན་པ། གབཡཡབ་བཡ་ང་ ཡཿ ་ཆྲལས་ རཿ 
( འཛིན་པ། ཙཱག་༢ཡ་ བ།ཟག་ཤུཐ་ གེད་ ལ་བཅངས་ གྲ [ཤཱཨམ་གང གས་ཞི ཅོ དཀར་ག སུབ་ གང་མེད་བན་ལ་ ཅབས་ ལྭ དཔའ་བརིད་མཛེས་་ 
རམས་ -: ༨་ཝན་པ། ] ཤཤརྡ་དུ་བ རསྩན་པ་ རྒྱས་ ༣༢འི དྲ་བྲ་ལ ལཱ་ཉེ ་ཡན་ན་ སཿ བས་ནས་ཐ་ དན་ཝེན་བོ་ བོ་འཛིན་པ། ། ལྒོར་མི་ གྲངས་ཝེལ་ པའི་ད་ལ་ མེ་ ་ | 
ྒ ཅུ ར་ ནས་བ་ དུན་དམར་པོ་ པོ་བྱསམས་པ། པ། ཆུའུ ༤ུ་ ཝང་ དྲག་འདུལ་ ཁའི་དྲག་ ལྷ་ མི་ ནུག ་ཉ་ནག་<' ་ཅུབས་ ནས ་ བསྒཨ་ པ། བྱང་དུ་གནོད་ 
(ཨཿ པའི་དྲག རྒྱ མི་སྒྲག་རྟ་སྤུག་ཞོན་ནས་དར་སྨག་ལྔེ་བརྒྱད་བསྣམས་པ། ཤརཤྭརད་ཀར་པོ་ནར་ཝེལ་པའི་དྲག་ བླ་་མི་སེར་རྟ་ ་སེ་ཙན་མདུང་ 


6༠། །དར་སེར་པོ་བགམས་པ། ལཱོ་ུབ་ཧུ་མི་ཚོབསང་པའི་དྲག་ལྷ་མི་དམར་རྭ་དམརཧན་བདུད་ཚིའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། ནུབ་བུང་དུ་མཛེས་བྲརིང་ 
རྒ རྔམས་པའི་དྲག་ལ་མི་དཀརྱ་རཱ་སག་ཞོན་ིང་ཅུ་མཚོན་འཛིན་པ། བྱཛཿཤར་དྲ་དཔའཚུལ་བརྐེད་པའི་དག་ཤྷ་མ་དཀར་རུང་ག་སངྒེ་ཧབས་ནས་ཤེས་ར 
ཤཱ གྱི་རལ་ཁྲི་འསྣམཡ་པ། ལྟེང་ཕྱོགས་སཱཿདཔལ་བརྗིད་བཙུན་པའི་དགྲ་ལྷ་མི་དཀར་རྒྱ་སྟག་ཙིབས་ནས་དར་ཁ་འཛིན་པ། འོག་ཛུགས་ས་གུན་གྱིས་བཀུན་པའི་་” 
[ དྲག་ཉ་མི་དཀརའ་མང་ཆེན་རེབས་ནས་དར་མངང་འཛིན་པ། རྱབ་ཕྱགས་སྲ་སྙན་པ་ཐེབ་པའི་དྲག་ཉ་མི་དཀ་གྲཕ་འབག་ཅིབས་ཞསུ་དུང་དཀན་འཇིན་པ། 
༢ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཝོན་ཅུ་བས་མ་དོན་འགྲབ་བའི་དགྲ་ལྷ་མེ་དཀར་དུང་ཁྱུང་རབས་ནས་ཡེད་བཞིན་གྱེ་ནོའ་བུ་བསྒམས་པ། གཡོན་ཁམསཐད་རྱེས་ཞགསཡ་འཛིན་ཡ། 


ཾ རོ་ཁབ་དཔའ་འཇིད་ཚུན་ཆ་ལགས་དང་ལྡན་པ། དེ་དག་གིའཁེརྦུ་ཝོག་ཝ། སྱེས་ལྷ། ཞང་ལྷ། པོ་ལྷ། མོ་ལྒ། ཕ་རྱེས་གྱི་། དབང་ཐང་གི་ཤྭ། ཡུལ་ལྒ། 






༢ ཿ 





༠༠།ཌྗེ་ཉ། དགྲ་ལྭ། ནིག་འཛིན་གྱི་ཨྱ་མུངས། ཚོསྤ་སང་། བནྭ་སློད་། བྷན་སོང་། ཆཱི་མ་སྦལ་བ་ཡང་སྦལ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་་ཐམས་འད། བདུག་ཉེད་ 
་ཡིད་ད་མ་ད་གསལ་བའི་ ཟྲགས་ཀ་ ཉས འོད་ཟེར་འཕྲོས ཤྲ 'རང་བཞིན་ཁྱི་ ཤ། ནས་ནས་བརྒེད་ པ་ལ ་བུའ་ི འཁྲརཚཆོགས་ཐམས་བ ཟླི བཛྡ་ཨ་ མཛ ལྲོས་དང་བསང་ 
ད་གཏང།རྲ་་སོལམ་ལཚོགས་ལྗོགས། མད་དར་ཆིས་གཡབ་ཚིང།། སྟན་པའི་ཆེར་དཟབས་ཆིས་ི་ཕད་དོ། ཏོ ཀུ དེ་རིང་བདུག་དང་ཡེན་བདག་གི་ཆེ་སྲག་གྱོཐས་པའི་དགྲ་ལྷུ་ནི། 
གྲ གྣགྣགཀ  དད༼༼༼ཨ༼༩༼ཚ༼ཚ་ཚ་ 
བའི་དྲག་ལྷ་ནི། །ལྷོ་ཡཾ་ཕྱོགས་ཞས་ག་ཤེགས་ཝ་གསལ། །ཝང་དཟ་འདུཡ་འའི་དགཞཱ་ན། [ནུབ་ཁྱ་ཐྱགཱས་ནུས༥| །གནོད་བྱེད་འབུལ་བའེ་དགྲ་ལྷུ་ན། ། 


བྱང་གི“ ་; །དཀོལ་པོ་ནོར་སེལ་དགྲ་ཝ་ནི། །ཤཤརྒ་ཉེའིའཚམས་ནས༣། །མི་ཚེ་བསྲིང་ *ཡའི་དགྲ་ཧྱ་ནེ། ཤཾ་ནུབ་མཚ་མས་ནཡ×། |མཛེཨ་འརྫད་རྔམ་“ 








[༄༅། །པའི་དག་ུ་ན། །བ་ཐུང་མཚམས་ནསར། །དཔའཚ་ལ་བྱསེད་པའི་དྲག་ཉ་ནི། །ཐུང་ཤར་མཚོ་མས་ནས། །དཔའ་བརྗན་བཙུན་པའི་དྲག་ལྟ་ན། 
སྙེང་གེ་ཕྱགས་ནས༥། །གུན་གྱས་བཀུན་པའི་དགབྲ་ལྷ་ནི། །འོག་གི་ཕྱགས་ཞས་ར། །སྟན་པ་ཐེབ་ཡའི་དགྲ་ལྷ་ནི། །རྒྱབ་གྱི་ཕྱོགས་ནས×་། །བསམ་དགོ་འགྲབ་ 
ཧཾ པའི་དྲགྲ་ལ་ན། །ཨངུན་ཙཾཕྱེགས་ནས་×། །འཁོར་ € ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱང་། ངཆཿ་གྲས་ཤས་། །སྦུལ་བ་ཡང་ཕཱལ་ཐམས་ཐད་གྱང་། 
ལ་མའི་གནས་ན༥༦༥།།དེརང་འདག་གི་ཞོགས་ལྦ་བནོ། །ཡོན་བདག་མགོན་ཨུགཤེགས་སུ་གསལ། །དྲག་མང་འདུལ་ཡིརཿ། །གནོད་བེད་འྲདལྱི་རབ། 
བསམ་པའྲགའྱ་ཅིར༤། །མུན་པ་ཐེབྱ་ཕིན། །ཕྱགས་རེ་ མལ་ཝིརཊ། །མི་ཐངས་ཨིལ་ཕིརཊ། །གྲངཉ་བརྱེད་རྱིརར། །དགྲ་ཧྷ་འཁོོ་ཕྱིར་། །རྒྱལ་ཁ་ཐའོ་ 


ཕྱིརཊ། །ཡག་ཀ་ཐེབ་ཕྱར༧། །བསམ་དོན་འགྲུབ་ཕྱིའ་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །ཞེས་ཕན་དངའ། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་ཝ། གྱིས་གདན་ཕུལ། ཨཆོད་པཞིབེ་ཐག་འབུལ་བ་ནི། 


༠༠།ཅེ དེ་རིང་དྲ་ཝ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཡིད་དུ་འོད་བའི་མཆོད་པའི་ཚོགས། །གྲཟགསྭ་སྣ་དི་ནོ་ནགྱ་བ་དང་། །འདེད་ཡནོལ་ཡི་མཆོད་པའི་ཚོགས།། 
 དྷ་ཐཱ་ཁའོ་དངབཅས་པ་ལ། །མཆོད་པྲཐུལ་བསྲིནཁས་ཅིས། བདག་དྱསྱ་ཆར་ཡོན་དདག་། །ངོ་ངའི་ཆེདཞུནཐགས་མཐག །དབང་ཞང 
བཾ ངཿ རྨ ཛད་ལན་ནོར། ད ཝྱིུང་ཐྷུད་ཟས་དང་འངེ་འཇམ་གས། །ཐུན་སཱམ ཆགས་༢༥འ འཔསབཤ་ཅ། མཐའརར་རྲང་དྔའ་ཚན་དང་། །་དང་གླང་བོ་”་ 
བྱར་མོ་དོང་།ཞཨ་ག་ཐ་་འབཡེན་ཆ་བྲ་ད་།།ཕལསྐད་གྱུལ་ཏཛད་ཛབ་ཁུད་ར །མམག་བ་བས འགའ་སྱས་དག་ཅང་། སྐེན་ཆེན་བཅུན 
དང་འདོད་སྒོར་ཝ། །གངུགས་དང་ཆུལ་མཚནྡ་བ་རེ་འཕན། །སྭ་སྟན་ཡིད་འོང་རོལ་མོདང་། །གཟགས་མཛེས་ཡིད་འོང་ལྐུ་ཕུབ་འདི། །ངྲག་ཨ་།།རི་རབ་ 
གྲིང་དང་དཔག་བས་མཤིང་། །བྲམ་བཟང་སྨན་ལོང་ཉྟ་ནྭསུག །མྱབའི་མདོངས་དང་མཛེས་པའི་དར། །ནདྲ་ནམས་སེལ་བྱརྩ་སན་གྷ་འདི། །དབྲ་ཉ་ང་། ། 


ཤཿ༄༅། །ཤ་གཟུག་ལག་གཡས་གྱེམས་ཕད་ཆང། །གོ་ཕུབ་མདའ་དར་རལ་གྲི་དང་། །ཉག་རལ་གཟིག་ཤུབ་ཆེག་དང་ཐབ། །གས་དར་ལམ་རས་ 
༤ ༢བདྲག་འདི། །དྭགྲ་ཞར་།།ལྷ་ཤིངྒ་གཱཤིང་བསིལ་ཝིལ་དང་། །ཀརཿཤ་པ་༩ི་མལ་ཆ་དང་།།ཀ་རྡ་བ་རམ་ཝངཙི་དང་། །རོ་མངའ་འདང་ིའི་འོམ་འདི།། 
, དགྲ་ཧྱར། །གཏོར་མ་ཆུན་ལྡནབཤོསེ་ཁུ་དང་། །ཇྲ་ཆང་གསེར་སྱེམས་བཅུང་བའི་ཚོགས། །བསང་ཚས་མཆོད་ཚས་སྷ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་གཞོང་འ 
ནརྦ་བ་སེགས། །དག་ལ༢། །རུང་གི་གུགས་འཆང་ཉུ་མཆོག་དང་།།གཡག་ལུག་ར་གྲས་མྱ་ཅན་གྱིས་བཅུན། །གནམ་ལ་འཕུན་དྲག་ས་གཞི་ལ། །འཛུ་ལ་ 
དྲསརྲི་ཐཱགསསྲ་ྲག་སགས། །དྲག་ལཱ༧།།ུ་མིའི་དཔལ་འབོན་རལ་མཁའ་གང་།།སཚུལེ་འབུང་ཚསཞེ་ཡར་བདས །དར་མཛོན་ལ་ཆ་དཀར་ མནདང་། 
གཡུ་མཆོང་མ་ཨིན་གསེར་དྲངཔ་ཟངས། །ཟགས་དངྱ་བུ་རུ་མཞ་ཤེལ་སགོས། །དྲག་ཧར་། །ཕོ་ཤིང་མོ་ཤིང་བུ་ཤིང་གསུམ། །བྱིང་བུ་མིག་དྭགུ་ལ་སྤོག་ 


70།དང་༨ ༈ཞས་དཀའ་འབྲས་དཀར་ཁོ་ཏོག་འབྲ། །མཆེད་རྫས་ཡེ་བུད་ཚང་བ་འད། །དགྲ་ཉྱ༥ དྲ་སྤྱིག་སྲ་རོལ། ཞསེས་མཆད་འི་རིསས་སེ་ཟས་བྷན་སས་སུལ། 
དེ་ནས་ག གཉརེ་ཅན་ཕན་བྲརགྲ་ལ་ར་ེ་འཞན་བསང་ལ་ཐན་མསའདི་སད་དེ། ཀྱི དབུས་ཀྱི་དྲགྲ་ལ་ཆེན་པོ་ན། །མི་དཀར་ཉ་དཀར་བ་དན་ཅན། །ཆེ་སེག་སབས་པའི་ 
དྭག་ྭ་ཡིན། ། བདག་དང་རྒྱུ་སྔོར་ཡེནའདག་གིས། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་ཁྱད་རྣམས་ལ། །གཏེར་ཨ་ཅུན་ཝན༨ཝ།བ། བདྡད་ཙ་ཇ་ཆང་གསེན་སྱེམས་ 
མཆོད། །དམག་དཔྲང་སྱེད་ལ་དག་དྲ་པུང་ཐུལ། །འགལ་རྱེན་སལ་ལ་མྲབྷརྩཱ་སན་སྲབས། །སོག་གར་ཆད་བསང་དུ་གསལ། །ཟུས་ཞར་ཆརྭ་ཝར་བབས་ཅཱ་གསོལ། 


བསམ་ཕ་ཐམས་ཅད་སྦྲབྱ་ངུ་གསོལ། །སྙན་པའི་ཛདྭ་ ཡཌ་གགས་པའི་ུཿ་སི་ཀགུན་ཀྱང་ཡིད་མཐུན་ཆོས་ལ་སྱེདེ་པར་ཤེག །བ་ཝེ་བསེ་ཆའོལྟ་རྱལ་ལོ། དཱ 
། 


\ 


ཞེས་ཧཏོར་མ་འབུལ། ཆླང་རྭ་ཕར༽ དགས་འ་བུད་། དར་གཡུག] དཀར་གསུམ་མཆོད། ཚེག་དིཡ་དང་ཨའུན་པར། དགྭ་ཝཱ་བྱར་གསུམ་གྱི་ངོ་སཾ་ཡར་ཡ་བསྟད་དོ། །བཝོ་བསེ་ཆའོ་ལ་རྒྱལ 





༄\༽ 
¬ 


:  ། རྩར འའ ཨྱི ཞར་ཨྱིདགྲ་ལྷ་ཆེནཔོན། །མཾ་ ༢ཏ་བསའ་ཧཿཧུན། །བསྟན་བརྒྱས་ པའི་དྲུགྲ་ཝ་ཡ ཡིན། | 5 
།ཅི་སྷེ་ཡེ་དྲ་སྒཆེནཔོ་ནཾ།  ག་ །མི་གངས་མེལ་པའི་དྲག་ཉ་ཡིན། །བདག་དུང་ར། ཐུད ཆེན་པོ་ནི། །མི་ནག་ 
ཨ ཏཱ་ནག 0 །དྲག་མང་འདུལ་པའི་དུགྷ་ཝ་ཡིན།།བདག་ རཿ ཟེས སྒྲར ཆེན་པོ་ན། །ཨི་སྨག་ཉ་ཝུག་ ཞུར །།གནེདེ་བྱེད་་ 
འདུ་ཡཝའི་འྱུགྲ་ལུ་ུ། །བདགུ་ནང་ར།། ཀྱི ཤུན་ལྡོའི་མཚཨས ཙིད ལྷ་ན ་ རཱ་བ་དནཅན། །དུ་ཀེའ་ནོར་ཝེལ་ཕའི་དྲག་ལ་ཡིན། 
བདག་དང་ར། །གྱི་ལྒོ་ནུབ་མཚམས་ཁྱི ངཀྲ་ཧྷ་ནི། །མི་དམའ་རྭ་དསའ་ཚེ་ བུམ་འ ཧམ སིང་བའི་དྲག ུ་ཡིན། །བདག་དངར་། [གྱི་ནུབ ་ 
གྱི་ཛགྲ་ལྱ་ནེ། །མི' མི་བཀར་སྟག་ཞེན་རུ་མཚོན་ཛུན། ། བརྗིད་རྔམས་ཡའི་དགྲ་ལྷ་ ཡིན །།བདག་དང་༧་། ། ྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་གྱི་དག་ལྷ་ནི། 


རག.” ༣ ནའོ :> ཟེ 


72 མི་དཀར་སེང་ཚིབས་རལ་གི་བསམས། །དཔའ་ཆལ་བསྩེད་ཕའི་དྲགུ་ལ་ཡིན། ཧཱཿ བདག་དང་༢། [གྱི སྟེང་གི་ཕྱུགས་ཤྱི་དགྲ་ཧྷ་ནཾ། །མི་དཀར་ཉག་བས་ནར་ 
ཁ་འཛིན། ཡཿ་ བརྗིད་བཙུན་པའི་དྲག་ཉ་ཡིན། ང་ང ཞོག་གི་ ཁྱགས་©ྱ དགྲ་ལྱ་ན། [གྲང་ཆ6་< བས་ཞས་དར་མདུང་འཛིན། ་ 
དྷེ £ འེ ངངི་་ 5 པཔ ༩༨༥༨ པོ ° ་པ་ཐེའ་བའི་ བ་ལ་ །བདག་ད༨། 
ཕུའ་དྲག་ཉ་ཡན། །བདག་དང་༢། །མུ་རྒྱབ་གྱ་བྱགས་གྱ་དགྲ་གྒ་ན། རང ་ཡུ་ང་དཀར་འཛུན། [སྙན་པ་ཐབ་བའ་དབྲ་ལྒ ཟབ་ད དཱ 
གྱི་ མདུན་ན་འདུག་པའི་དགྲ་ལྒ་ནི། །དུང་ཁྱུང་ཅིབས་ཞས་ནེརེ་བུ་འཛིན། །བསམ་དོན་འགྲུབ་བའི་དགྲ་གྷ་ཡིན།།བདག་དང་ྫ་།] ལྷ་རྒྱལ་ལོ །དེ་ནསཏ་མཆོག་གཡག་ 
ལུག་ར་གསུམ་དར་༣༦་བྱན་པ།དྲག་ལ་ལ་འབུལ་ཆོ། ཡྱུན་བདག་གི་ལག་ལ་ག་ཡོན་པས་ཉ་འཟུང་། གཡས་ཡས་འབྲ་དཀར་དྲགྲ་ཝ་ལ་འཝོར། ར་དཀར་སཱནཔའི་དབངས་ཁྱཾས་འབྲལ་བ་ཞི། གྱ ཝྤན་དཀར་མདག་ལྡན་་ 


རླུང་ལྟར་མཐྱེགས། །སྟོང་གསུམ་ཡུད་བསློང་དར་ལྡས་བརྫན། །གསེར་དངུཡ་གྲ་སྤད་སྲབ་མཐུན་མཛེས། །ཟེ་ཁེབ་ལུང་ཁེབ་ཐང་སམ་ཅན།།རུན་ 


། །མཛེས་ཡིད་འོང་ལུ་ནཱ་འདི། །7 དུག་ལ་གཉན་པ་འཁོར་བཅུས་ལ། །རྒྱུ་ཨྔོན་ཡོན་ཅྱི་བདག་པོ་ཡི། །དང་བའི་སེམས་གྱིས་ལེགས་ལན་ 
འབུལ། །ཆ་འསོད་ཚས་པའི་དངས་འཐབ་སོལ། །ཁམས་སུམ་དབང་ལྔད་དངོས་འཇུབ་སྱཁ། །ཡིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན།།དྲག་སང་ཐུབ་པའི༥། ། 
བར་ཆད་ཞེ་བའན།།གནས་མལ་བཏན་པའི༥། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་པའི༥། །ཆོང་ཡ་ཡཕམ་པའ༣།།ཆྒྱལ་ཁ་ཐབ་པའིར། །ཁས་གྲགས་ཐོབས་པའིཿ། 
ལུན་ཐགས་མེ་བའི་། །ནད་ཡམས་ཞི་བའི༥། །བཙན་ཐུག་ཝུན་པའིར། །ཕུལ་ཁམས་བདེ་བའི༥། །ཆོས་སྲིད་དན་བའི༥། །བསམ་པ་གད་དང་གང་ད་ 
ཡང་ན ད་ཡར་ངའི་ཟུ་ལྟུར་འཕེལ་བར་མཛོད། །བསོ་བསྔོ་ཆའྲོ་ལ་རྒྱལ་ལོ། །གཡག་དཀརལ། ཀྱི་ སྟེཾབས་ལྡནའཇིགས་གཟུགས་དགྲ་བགེགས་འདུལ། 


ུ ངའྲ་སྭ་སཱཾགས་ཤིང་ལང་ལིང་ག་ཡོ། །ལཱ་དང་རྣ་བར་དད་མཆོན་བཏག། །སྙཐས་ཆེན་ལྷ་གཡག་དཀའ་པོའང། །དགྲ་ལ་གཉན་པོ་༡ཞེས་སོགས་ཆིག་ཞང་ཉེ་ར་གཅིག་ 
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74 །གེབ་ལྟན། ལུག་དཀར་ནི། ཀྱེ འཇམ་པའི་སུས་གྱོན་རྭ་བཞི་འཁཁིལ། །འབའུ་སས་དྲག་བགེགས་ཚེས་ལ་འབེབས། །སཱ་ཚོགས་དར་ཅུན་མིག་བཞི་མཛེས། །ཤེལ་། 
གར་མདོག་ལནྒལ་ལུག་འདི། །དྲ་ལ་གཞན་པོ༥༤ ར་རི ཀི རྭ་སེས་བཇིད་ཝན་འགྱིང་བ་འདི། །གྲུམུ་ཡིའྲ་ཚེ་གནམ་དུ་གདེངས། ཐིད་ཝས་དབ་་ 
བགེགས་གད་སིང་འགེམས། །ཁ་ཏོག་ས་ཚོ་ གས་དར་ཁྱིས་བརྒྱན། ཤ་ཇོ ཧུ ཁེས་ ། །འྭ་ལྱ་གསས་དེ་དག་ལ་འྤརདཀར་འཛོན། སེར་ལྲ་སིན་བད་ 
ནམས་གཁ"ྲང་བྱགིགས་རེ་བྲསང་བཀང་ཅ་བ་ནི། ཀྱེཿ ངྲ་དྲ་སུནྲངས་དགྲ་ལྒ་གསེལ། །ཁྱེད་རྣམས་མཿ དོ་པའི་བྱིན་རབས་ཁྱིས། །རྒུ་སྔོར་ཡོཨ་གྱི་རྤག་ཁོ་ལ། །ངེ་རིང་ 
ྲགྲལབོདཔ་ན།།ྷ་དབངའྱྱགིནདབྲ་ཞ་དང་།།་ཁམས་ཡངས་ཅི་དྲ་ཝད།།ཡོནབདག་ནམས་9ི་ལས་ལ་བཀད། །སྐ་བ་མི་གསམ་དྲ་ཉདང་། 
ཁས་རྲེགས་རཉྱ་ཅི་དྲགྲ་ལཾ་དེ། །ཡོན་བདག་ནམས་གི་ངག་ལ་བཀོད། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཀོང་ཚེ་འཕལ། །རྒྱུད་ྩལ་གསུང་མཛད་དམ་ཧྷ་དེ། ། 


ཤཱཏཔྟྣ ༅༅། །'ཡོན་བདག་རྣམས་རྱི་ཡིད་ལ་བཀད། །གང་བས མ་འབྲུ་བས་འབྱུང་བར་མཛོད། [བསྔོ་བསྭོ་མང་བའི་ངག་ལ་བསོ། །ཆོས་ཆོས་ཝང་བའི་དྲག་། 
ལུ་ཆོས། །དྲག་ཁམས་མུས་ལས་ཐལ་བརྡ་རོག །ཅན་༥འིའེར༢༥དཝད་ད། ཀྱིཿ གོང་དུ་སྔན་དྲངས་དགྲ་ལྷ་གསེན། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་བྱནི་བརྙགས་ 
ཀྱིས ཊཧྱ་སྱོརཿཡན་གྱི་བདག་ཐ་ཡེ། །ཡུས་ལ་སོན་པའི་བེར་ཆེན་འདིའི། གོང་བ་འཕཱ་ནུང་སེད་ཁེབ་ལ། །དྲགྭ་ཝཱ་སམ་བྱརྭ་དྭགྲ་རུ་བཀོད། །ཀེད་པམ 

བ་སྨད་གོར་ལ། །དྲྲ་ལ་ཐལ་དགུ་ལྱམ་དགུ་བཀད། །གྐེ་རགས་གློ་རྩན་མཛེས་པ་ལ། །ལྷ་དམག་འབྲམ་ཁི་ཆིག་སྟེང་འཀོད། །སོཾད་སྨད་བར་གསུམ་“་ 
ཐམས་ཅད་ལ། ཅེམ་ཅང་འ་ཚ༡༦ བ༦་འདེང་ །གས་བྱར༦ི ཾཔ་ཨུ་འ་དནྲ་གཉན། ཁུ འཁཔན་འའེ་ བ་ཁྲར་ བཾ 
༢༠༦༦ མྲ8༦་ །རཿ་ཆེན་པ། ་ཀུ་ ་གངདཱ་སནྡ་དམས་ཏམ་ཉ་གཡན། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་ཁྱིན་བརླབས་གྱིས །།རྒྱུ་སྱར་ཡན་ཚྭཿ་ 







༠༣: ༽.. ༦ `® 


༡༠།འདག་པོཡི། །ཆོན་པའིཁབ་ཆེན་དྲས་ལག་ལ། །ཝ་བཏན་མི་ཕུགས་ད་ཞ་བཀོད།།ཁབ་སེད་གོང་བའྲ་དང་ལ། །དཔལ་བཏུན་དརཆེནདྲགཡདཀོད། 
ནེད་པ་མབུ་བ་གཤམ་གརོལ། །མི་ཤིགས་མི་ཟུབ་དྲག་ལ་བཀོད། །ཕྱི་ནང་བརུ་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །དགྲ་ལྷ་སྲེག་ལྱ་ཐམས་ཧད་བཀོད། ཚེ་སྲོག ་ཱ 
སྩོབས་ལ་ཁས་ཇྲེགསྤ་ལོལ། །བསོ་བྲས་མད་བའི་དྲག་ལ་བསོ། །ཆག་སོལ། ® གང་དུ་སྨན་དྲངས་དགྲ་ལྷུ་གཟུན། ཟྭ གུམས་མཆོད་ས་ བ་ས 
ཀྱིས པརྱུ་སྱོར་ཡོན་བྱི་འདག་པེ་ཡི། མགོ་ལ་གྱོཨ་པའི་རློག་ཨོ་ལ། །དགྲ་ལྷ་འགེ་བའེ་ ཁབ་ཞིད། །རྣག་གེ་ཝུགས་བཞེ་དབུས་ལྔ་ཡ། །རྒྱལ་ཐ་ར་ 
ལི་དགཉཾབཀདེ། །རོག་གྱིཐས་ཏོག་དོད་འྲཝ་ལ། །སབསྦྱ་ཆས་བུང་སེམས་དྲག་ལུ་བཀད། །རྨག་གི་སྟད་སད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁ་འཛྲནཅབ་བཉེན་དྲུ 


ལྷ་བཀོདེ། །འགལ་རྱེན་སེལ་ཡ་མགུན་རྱེན་སྤབས། །བསཱ་བསྭོ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བསྭོ།།ཇུང་༥། གྱི གེང་དུ་སུན་དྲངས་དགྲ་ལྷ་གསེན། །ཁྱེད་རྣམས་ 


ཏྟཾ7 ༄༠། །མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་གྱིས། །རྒྱ་གྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ཡེ། །མདུང་ལདགྲ་ཧྱ་བཀེད་པ་ནེ། །མདུང་རེ་གནམ་དྲ་བལྟན་པ་ལ། །སྟེང་ཕྱེགས་དགྲ་ ྦ 
% ཉྱ་ཐམསཧད་བཀད། 8 ༣༦-.་(ཇབ་། །བརྙ་གཱངྱ་ལ་དམག་ཐམས་ཧད་བཀད། །མདུང་གེད་ལགཤུ་བཟུང་བ་ལ། །དའ་མོལ་ཁའ་འགྲོཝེ 
ཌྷ ངག་ལྒ་བཀོད། །མུང་ཉིངུ་ས་ལ་པཙུ་གས་པ་ལ། །བསམ་གཅེད་འཛིནཔའི་དྲགྲ་ཝ་བཀེད། །མདུངརྩེ་སདགྲ་བཾའི་སྲཾག་ཆུ'ཆད། །བསྡོཾ་བསོ་ལྡང་བའི་ 
ཟླ 


¿ དྲག་ལ་བྲས། ད་རབ |; གྱ གང་དྲ་ཝུནདྲངས་དགྲ་ལྷ་གསོན། །ཁྱིད་རྣམས་མཆད་པའི་ཕྱིན་རུས་གྱིས། རྒྱུ་སྱོར་ཡོན་གྱེ་བདག་པོ་ཡེ།།ག་ཡས་ན་ 


¿ 
ཌཱ ྲལླས་་ཾ་ས། །མདལ་མེ་ཝོང་ནས་མ་འགསྔ་ཞིག །དགྭ་ཉྭ་གྲོགས་ལྷ་ཐམས་པུད་ཀྱེ། །གྲོ་ཡུད་ལ་ན་མ་ 
ཏཱཾ འགེག་རཾག །སྱེས་ལྷ་ཕཾ་ལྷ་ཐམས་འད་ཀྱི། །སྨྱུགཤད་ནང་ཞས་མ་འདའ་ཞིག །མདེའུ་ཚི་ ཐེག་ཆེན་ངབ་མ་ལ། །དགྲ་ལྷའ་དབུག་རྱེ་རྣོནཔ་བཀད། །ཤ་འེལ་ 


78 






ནྣ རྣག་ཨེར་གྱི་ ཨདང་ས་ ལྡན་མུ་ཟཾ་ སེར། །།དྲང་གི་ 


ེ་ རྱུག་ཁམས་ཚོས་ལ་ ར་ །བསེ་བསྭོ་ སཱོ་ནང་བའི་དྲག་ལ་ བསྭཾ། གྲནལ། ཀླེ གོང་དུ་ལུན་དྲངས་ དྲག་ལ་ གསོན། །ཁྱེད་རྣསས་ 3 ཆེ པའྱི་བེན་ནབས་། 


ཀྱིས རཆ ཅཱར་ཡོཨ་ཛཱཿདག།པ་ ཐ་ལི མར་ཅབཉའ་འ་་ ་ནི། །གཞུ་མོ་མཆོག་ དཀརྱ་ཧད་ཆེན་ལ། 3༦ ས་མ འ་ ལྷཱ་བཀོད། ། དེ 
འཆང་བཟུང་སི་འཛིན་འཁིམ་ ཆེན་ལ། །དྲག་ལའི་ཆོ འིཆོགས་པ་ གུན་སྙམས་ཊ གགོད།།གྲུུ་རུད་གསང་བའི་འཁིམ་ལམ་ལ། །དྭགྲ་ཝ་ ་ ིན་ོད་འྲབ་ 


ྒ བཀོད། །ཡཐོ་ཛ ཤོ་ཊུང་ཁས་ དྲག་མ་ཞན་ཅིག །དངས་ ་ གྲམ་ མ་ཐེད་ཅིག །དགྲ་ སྙིང་ཁཾསཾ་ ལ་དག སྲོག གཆེད། ། བཱ ལཱ པོབའིདྲག ༠ བསཾ། ། 


སེ་ཚད༥ཡ། ཀྱི གོང་དྲ་མུན་དངས་དྲག་ཉ་གསོན། ཁེ ཁྱེད་ནམས་མཆོད་པའི་བིན་ཆུབས་ཨྱིས། །རྒྱུ་མྱན་ཡནེ་གི་ འདག་པ་ལོ། །།ཟེ་མདར་དྲགྲ་ཉ་བཀོད་པ་ 
དྲན་སྡེཚ་དགར། །བོང་བའི་དཁའ་འྲོན་མཁོ་བ་ན།།ཚོད་འྲིན་ཕུ་པའི་ཁྲལཔབཅོསེ། 


ཌཿ9 ༄༅། །སྤ་ནཾ་ག་ཡག་འབྲུག་ཁེངས་ཡ་འདྲ། །སྟེན་གྱི་གནས་ལྕགས་ངར་ཡང་འཕྲེགེ།ཕ་རོལ་སྙངའགེམས་སྒ་ཆེན་ལ། །དྲག་ཧཱ་ཐག་འབྲག་གླེག་གསུམ་ 


༡ བཀེད། །དབྱིབས་ལེགསཤབ་པ་ཕྲ་དགུ་མཛོས། །གརུསའཕུར་ལྡན་པའི་ རཱ་གཉིས་གཟེབས། །དམགས་པར་གཏད་ པའི་ སའཛིན་དང་། །དེ་ཉིད་བལ་་ 
.ཛཾ 


སང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོས། 8 ོ་ རལ་གྲེ་ལ། གྱི གང་དུ་ལཱ་ནྲདངས་ངྱགྱ་ལ་གསོན། །ཁྱེཾད་རྣམས་མཆོད་པའི་བྱིན་རྤབས་ཁྱིས། ། 
ཊཾ རྒྱུ་སྱེར་ཡོན་གྱི་འདག་པའི 






80 ་ཡར་དངས་པས། །དགོངས་ལ་མེ་ལེ་ཆད་པའའ། །དེ་ནས་མཐོ་གང་ཡམ་དྲངས་པས། །བཟྩསང་འཇ་མོད་གསུལ་བ་འདྲ། །དེ་ཞས་ཙར་ནེ་ཡར་ཕུད།, 
བས། ༈སྡེདེ་དགོངས་ལ་མཆོང་བ་འྲའ། །ཆེ་མོ་ཝལ་མགྷཾ་ཟུམ་པོ་ལ། །དྲག་ལའི་དབུག་ཆེ་ནན་པ་བཀོད། །གེད་པ་བརྟསད་གང་བ་ལ། །གྲངག་ ། 
པའི་ལོག་གཅོད་ད་ཚ་བཀོད། །་ཁ་ན་བྷན་འཐིབ་འད་ལ། །ཇིགས་མཁན་ཁཱསྤ་དག་དྲག་ལུ་བཀོད། །ཕུབ་ཝེལ་ཝཱལྦ་དང་གསུམ་ལ། །གུགསང 

ཐུགས་གྱི་དགྭལླ་བཀོད། །མེ་འགྱུར་གསང་བའི་འཛོཿ་ ལྡུ་ལ། །སྱེ་འགུར་མེད་པའི་དབྲ་ལྷ་བཀོད། །བཿ འསོ་ཝང་བའིར། །ཆཆ་སྡང་བའི“།།དགྲ་” 

ཁམས་མ་ཝས་ཐལ་མར་རོག ། ཉ་༢་ཏཟྭ་༧་བཀདལ་ནི། ཨྱིཿ གོང་དྲུ་མུནྦ་དངས་དགྭ་ཉ་གསོན། །ཁྱེད་ནམས་མཆོད་པའི་བིན་ནབས་ཁྱིས། །རྒྱུ་སྱེར་ཡོན་ 

'གྱི་བདག་པོ་ཡེ། །ཅུང་གེས་རྟ་ཕཾ་མྱུར་ཨཐྱོགས་ལ། །ཐེགས་མེད་བང་མགོགས་དྲྭགྲ་ཕ་བཀད། །ཕྲམ་ཕྲམ་ཟེ སེག་གཞུང་བ་ལ། །དགྲ་ཧྷ་ཝོགེ་འབྲག་ 


!-༠༠། །གློགས་སུམ་བ ཀོདོ། །ཉོདེ་ ་ཀྱིལུ་དང་ཆིགས་ཕ་ལ། གསག ་ །ཀླ་ཁམས་རྣམས་ཀྱི་ 
དྲུགྷ་ཝ་བཀོད། །བར་གྱི་ཆེ་གས་དང་ཕྱི་ནང་ལ། །གཉན་རིགས་རྣམས་གྱི་དགྲ་ལྷ་བཀེད། །མཾག་ལ་ཚེ་མཐེང་དྲག་ལ་བཀོད། [རྣ་བར་རྣ་གསང་དགྲ་ལྱ་བཀེད།། 
མྨཾག་པར་བང་མགྱོགས༣། །རྟ་རྒྱུག་དཔུང་བ་མ་འཕྲད་ཅིག །ཆད་རིང་ངལ་ཁྲབ་མེད་པར་རྒྱུག་།ཕརརྒྱུག་དགྲྭ་ཁམས་ཐལ་བརྡ་རྲོག །བསོབསོ་ལང་བའི་ 
ཤྲ དྲག་ལ་བསོ། [\ཿ༩༣༠ངཀད་ནོ། ཨས་འདིར་དྲག་དཔང་གཅོག་༥འི་སེལ་ཡང་ཡོད། དེ་ཞས་གྲཡལ་ ཟློག་བུཿབ་ནི། སུ་མི་བཀར་ཡོ་བྲམ་གསཱལ་གིས་ལོ་བ་མཆོན་ཐག་ལ་དམ་ཕོཞ་ས་་དྲག་བུབ་བྱས།ལ་ལྟེང་དྲ་གཡུལ། 
ཏྭཾ ཅེད་འགྱེད། མཱ་དཔོན་ཅིས་དར་ནག་གཡཊ། གཞན་ཐམས་ཅད་གིས་མཆོན་མ་གཡཨ།༧་༥དི་ཀད་དེ། མཱེ བསྟེན་ཅེང་མཆེད་པའི་དགྲ་ 'ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །གསལ་མཆོད་འདི་བཞེས་ | 
7: 

[ 


བུགས་དམ་གཉན་དགངས་ལ། །བདག་ཅག་དཔོན་ཝེབ་འཁེར་དང་བཅུས་པ་ཡི། །ལི་མཐུན་གནོད་པའི་ཚོགས་ནམས་ཟླེག་ཤུ་གསལ། །ལྟག་ན་གཞའ་"” 
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82 གནོན་རི་ལྐར་ལྲི་བ་ཟློག །བར་ནཱ་ཕང་གྱོད་མངའ་ལྐད་གསེར་བ“ ཛཾ །འོག་ནུ་གབ་འདྲེ་ཆེར་ལར་ལཇས་འར། །ཉད་ཀྱི་གནོད་པ་རུང་ལྟན་འཛུ་པ 
མ་གེའི་ཁ་རངས་ལྡིན་ཉར་གཞིབ་པར་། །མཚོན་གྱི་བསལ་བ་སེར་ལར་འཕིམ་པར། །བར་ཆད་གདོན་གླེས་ཞོག་ལར་འགུག་བར། །བཙའ་སད་སེར་ 
མཿམ་ཟག༦་སའ་བབབ་མའ་། །ཁ་ཡས་ནད་དམས་ཡུད་མ་ཅད་འབར་བན། རཝ འགོང་ཇོ་རྔ་ཉར་ཁོལ་ཐམ་། །མི་ཁྲ་བ་མྲར་ཐབ་ལྟར་འདྲིལ་ ་ 
×། །དགགྲ་ཇྔག་རྒུན་གསུམ་ས་ལྟརའཐྲིབ་པར་། ཧ་འ་ཤྲུང་ཏུ་གགི་ཕཊ། ང་བ་གངུ་་་འ་ །ཿསྱྱེ་དམག 
གས་མཚོན་ལརྦ་རུབ་ཕས་། །མདོར་ན་མེ་མབུན་གནོད་པ་མ་ལས་པ། །ཐམས་ཅད་བླ་ཐོག་ བསྒྱུན་པའི་འཕྲེན་ལས་མཛོད། | དེ་རས་འམསཐད་ཕྱེདའགོ། 
།མཡ་བཝང་འཁོར་ྷམས། སྡོ་དྡོད་འོང་ཨ། འླམ་དཀརདཝ་ལྷ་ལ་མཆོད་ལ། བསྲོ་བསྡོ་ཆལོ་ལྒྭ་རྒྱལ་ལོ། །བསྲོ་བསྭཾ་ཆའོ་བདག་རྒྱལ་ལོ། །དགྲ་ལྷ་རྣམས་གྱི་ངོ་པོའཡར་ཡ་ 


ཤཾ8‡ ༄༅། །བ དཿ དེ་ནས་དག་ལྐའི་མཇུན་དྲ་སངས་རྒམ་བསེད་བྱ་བ་ཊཾ། ཀྱེཿ ཝྔན་ཧི བསྐལབ་དང་བོ་ལ། །ཡེ་ངམས་གཉིས་ཞི་ ནིའཁུག་པ་ལ། པ། །ཡེ་ 'ཕྷི་ལ་ཁམས། 
ཤ ཐམས་ཅད་ ། །ད་མག་རྣམས་ཆས་ནས་ངམ་ ཡལ་སོགས །ངམ་ ཙཱིཐུག་དམར་བུ་དགུ་ །ཡིས་ལ་ཛ་བ ཉེད ཀ་ས བསཱ་ 
2 །སྒས་བའ་འང་བཀང་ ། །ཆྭསྣཱ་ལ ་རྒྱལ་ ཤཿཐ་སར་ཐགས། ༨ དཔ་ དད ་ ། །དེ་རིང་འདག་དང་ 'ཤོན་བདག་གིས། །ཟ་མསད་ ༩༥ཡཧ་ཡས་ 
རཿ བཙཾད་ བྱུ །དུས་བཟང་ལ་ཡ་ ཏི་ རར །གེང་དུ་དགྲ་ཧྱ་ ཧྱན་ཡང་དྲངས ཊ། །སི མས་༨ན་ མཐའ་ལེགས་རྒྱསྲི་ལ། བླ་མ་ ཡི་ད གཡས ་བསྟདཾ་དཾ། ། 
# དཔའ་པོ་ ཡོ་མཁའ་ འགྲོག་ཡས ° 'སྱོང་ ཀཀ མགྲན་ཐི་ལགས། 27 མོ་ནག་མོ“་། །དགྲ་ལྷ་ བྲབ་གྲས མར་། །དལ་ཧྭ་གྲལ་" 
ཱི དགུཌ་། །བེར་མ་ཟོ་དེརར། ཅང་ཤིས་ཤུགས་མགོན།། །ཧེང་ལཱ་ཁམས་ཐམས་ཅདར།།བར་གཉན་ཁམས་ཐམས་ཅདས། །འོག་ ཀླུ་ཁམས་ རེ 


༡༦༦ 


གོ་བའི་ལྷ་ལྔར་། །གླེཐས་པའིལྷ་སྲང་ཌ་། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག”་། །ཁ་འཛིན་དྲངསུ་མཁན༣། །མི་ངོ་ལྷ་ངོ་མཐོ་ཐར༨ཤོག །བསཱ་བསོ་མའྩོལ་ཆུལ་ལ།། 
ག་ངརདྲག་ལྷའི་ཉེན་དྲ་འཛུགས།། ཇ་དཀར་མི་འཕོག་གིས་འྱན་ཡ་བྲཟང་ལ་འདི་གད་དེ། བསོ་ ཡུང་དམར་ཇ་ཡི་གཡང་མཚོ་འདི། །རྒྱཐག་ཐེམ་ལ་སྱེས་པ་ཡིན། །རྒྱ་ཟར་ཁྲག་ 
ས་བརྔས་པ་ཡིན། [ཁྱང་དཀར་མཛོ་ལ་བཀལ་བ་ཡིན། །ཁོ་གྱཧན་ནང་དུ་བཛང་བ་ཡིན། །ྱ་ཟང་ནང་དུ་བསལ་བ་ཡིན། །འབྲི་མར་སེར་པོའི་ཁུ་ཁིད་ 
བཙན། །རི (ཆེན་ ད་ཀི་ཞང་དུ་བྱ་ཡལ། དྲུག ལྷ་གཉན་པོ་ ཁྱད་ལ་འབྲལ། །ཉིན་གསུམ་བུ་ར་མ་གཡེལ་ཞིག །མཚན་གསུམ་མེལ་ཆེ་མ་ཞན་ཅག ད 
ཕྱོགས་བརྲུའི་དགྲ་གྱོད་མ་གཏང་ཞིག།མི་ནོར་ཟས་གསུམ་འཛོམ་པར་ཤོག །བཙན་ཕུག་འཕན་གསུམ་ལྡན་པར་ཤོག །བསོ་བསོ་ཆལྒོལ་རྒུལ་ལེ། ། 
ཡུད་གྱིས་དྲ་ལྷར་མཆོད། ཆང་བསྡེད་ནི། བལཱོ་ འབྲུ་དྲག་ནས་ ཀྱི་གཡང་ཆང་འདེ། །ཝེན་མོནས་ལ་འཙོས་པའི་ཆང་། །དཀར་མོ་ཐབ་ཀྱིས་འགུག་པ་ཡེན། །ག་ཡང 


ྨ ༅༅། །སྱེའི་ན་པུ་བཏུམ་པ་ལ། །རྱ་ཛ་སྨག་པའི་ནང་དུ་བྲུག་པ་ཡིན། །གསེར་གཞོད་ནང་དུ་བྱསིལ།བ་ཡིན། གཡང་གི་འབྲུ་ནས་རྒྱས་པའི་ཁྲ་བ་ 

།ཡིན། །དཀར་ཡོལ་ལེགས་པའི་དང་དྲུ་ཁུགས། །ཕྱག་གི་གར་མེ་དམུ་པས་བླབང་། །ཡག་གས་མཐོང་ན་འཛུ་ ར (འཆ༨། །བུས་དྲ་ཐ ས་ལན 

ོ དྲན་རིག་གསལ། །མང་བོས་མཐེང་ཆོ་གད་མོ་བྱིད] །བདྲད་ཆི་ཆང་ག་མཆོད་པའདུ། །དགྲ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་། ཡ་བཧོད། །བསོ་བསྲོ་ཆའོ་ལྷ་” 

 རྒྱལ་ལོ། །ཆོ་མོ་གཉིས་ལ་འསྟེད་པ་ནི། བོཾ འྡ་ཞོ་གཉིས་ཀྱི་གཡང་མཚོ་འདི། = ©ཤསགྷ་་ན་ཛུ་ཏཱ་ཛྱཡརྒ། །འགྲོ་བ་མ་ཡ་མག་འཛིན་ཡིན། འཐ 

¦ གཉིས་ཀྱི་བརུད་ལས་བྱུང་། +བ་ ༢༣༢ ངུ་ ལག་འ 2 །མར་ཐུད་གཉིས་ཁྱིརི་བོ་འད། །དུང་གཞོང་ 

ངཿ འདྲ་་ག་པ་ཡིན། །ཉྱ་བཟུང་མཆེད་པའི་གུ་ཤངཉྟེས་འེན དྲ་ཆུ་འཛོད་ དག་བད་ཉོད་ ཉུ ཆི ཿ 
་ 






༥༩༽ྕ༄༦ ༣༦ ༥ ཅེ ༢༦ 


༩ 


༣༦: 


ནོན་འཕེལ་བའི་སེལྷ་ཆི་ཡིན། །ལྷ་མི་མོང་ 


ལལ 'བཀང་བའི་འ༥ང་ ཚ་༥༥ཡིན།།ལཱ་ཝ་མཚོད ཕའི་མཉོད་ ར༩༢༥ཅི།། གཡང་༢བ ས་བའིའི་འཁོརྭ ཆྡེ ཞ།། 





ཆོ་ཡ་ལྷོང་ས། ང་ཨའི་ངོ།པོཊ༠་ཡོད། ༣: 
ཿ།།ྲ་ཏན་ཡན། །མཆོད་པའི་གཡང་མཛོད་འདིདག་གིས། །དྲགཉ་གཉན་པའིང་སྱསད། །པའ་ལ་གཞི་བདག་།།པ་སས་ཅུདྲ་སངས། ། 
དྲེ་ནམས་བསྟད་པའ་ཡོན་ཏ ན་གྱིས། [བདག་དང་ ཡོན་བདག་འཁོན་བཅས་ལི། །མ་གཅུག་ཅ བཆར་འཐེལ་བར་འོ། །རྟགཅཾག་རྟ་བརྱནཊ། །ནར་ 
གཉིག་ནོར་བྱརའ༣། །ལུག་གཅིག་ལུག་བྱཅ་༥། །ག་གཅིག་ད་བསད་པ་། །བསམ་པའི་དོན་ནམས་འཐུབ་བར་མཛོད། །ཟས་དང་ཞོད་གཉེས་གང་ 
འདོད་ཀྱིས། བང་མཛོད་རྲ་བ་གང་བར་ཤོག །བསོབལོ་ཆའྲོ་ལ་རུལ་ལོ། །དུ་ལ་མཐོད་དེ དེ་ཞས་གཡང་ཉེན་གཡང་ཇྔས་ཡ་བདག་གིས - རོ 
ནང་མཞདར་གྲཞ་ལི་ཀྐད་དེ། གྱིཿ ཤར་ཕྲོགས་རྡོ་རྗི་སེམས་དཔའ་ན། །སྤ་མདེག་ཛེལ་རྡོརྗེ་འབར་བ་བསྡུམས། །ཤུར་ཕྱོགས་ད་ཐའ་བདུད་བརུམ་ཞ། 

གྱི་གཡང་། །བནན་པའ་བསྲང་ལྱ་ཆས་པར་སེལ། །མེ་ནོན་བདྲེ་སྱིད་ཕན་སུམ་ཆོགས། ། 





༧ 


ཨི་ཡི་ཚེ་དང་ ཕྱུག་གི་གཡང་། །ཟྦས་ཀྱི་བརུད་དང་ནོར་གྱི་གཡ 


༡༦༦། །བསམ་དོན་འགྲུབ་བའི་དངོས་འགྲབ་སལ། །ལྩེ'ཕྱེགསའིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ནཾ། །སཱ་མདོག་སེན་ལ་ནན་ཆེན་འབར་བ་བསམས། །ཉྱེ་ཕྱུགས"་ 
གཤན་ཚེའི་བདུད་བཅོམ་ནས། །མི་ཕི་ཚེ་དང་༡༢གས་ཀང་ཉར། ཞུབ་ཕྱོགས་ལྒང་བ་མཐའ་ཡས་ནི། །སྲུ་མདེག་དམའ་ལ་པདྨ་འབའ་བ་བསྣམས། །ནུབ 
ཚཱ [ས་གཡི་བདུད་བཅོམོཞས། །མི་ཡི་ཚ་ཏང༣༣། །ཅང་སགསདོན་ཡོད་གུབཔ་ནི།།སྣ་མདོག་ལང་ལྱ་སྲ་གམ་འབའ་བ་བསསམས། །བ་པ་ 
ཟ གནོད་ཅིན་བཛུད་བཅོམ་ནས། །མི་ཡི་ཚེ་དང་༣། །དྭབས་ཕྱོགས་ནམ་པར་ཞང་མཛུད་ནུ། །སུ་མདོག་དཀརལ་ལཁོར་ལོ་འབརབ་བསམས། །ཕགོས་བཟུའི་ 
ཌུ ནམ་མཁའི་བདུད་བཅེཨ་ནས། མི་ཡེ་ཚ་དང་༣×་ལྱེལ ༢ ཆ་ ཀྱ་ རྩ་ཧལྭ་ཐུན་པའ་ ཕྱགས་བཞ་ནས། །རྒྱལ་བ་ཆན་པོ་སྡ་བཞ་ན། 

སྒ་མདོག་དཀན་སེར་དམར་ལྗང་ཅན། །ཕྱག་ག་ཡས་རིཊ་ཆེན་ཝཾང་བ་བསམས། །ཕྱག་ག་ཡོན་གཞོང་བ་ཟས་ཡྱིས་བཀང་། །སྱི་འགྲེའ་དབུལ་བ་” 


ཇེ 







སེལ་མཛད་ཧིང་ ། །རེ་རྡེ་བནག་ཡོག་འབུམ་འབྲུམ་བསྐ། །ཁྱེད་ལ་བཀྲ་ཤིས་འཕྲེན་ལས་བཤེལོ། །མེ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཐ་དང་། །ཐུགས་ག་ཡང་ 
ཚཱ་ལྟར་རྒྱས་པ་དང་། །ཟས་བཅུད་རིའབ་ལྱུན་པོ་བཞན། །རྒྱ་མཚོ་བཞིན་ཏུ་འཁྱིལ་བན་ཤེག །ཡཱནཱ་ཐུང་ལན་དུ་ཆར་བཞིན་ཕོབ། །མི་ནོར་དབང་ཐང་ 
འཕེལ་བད་མཛོད། གཙྭན་ཕུགས་འཐ ནཔའི་དངོས་གྲུའ་སོལ། རུ༧༠རེན་ནེ་ཨིིཿཁཉར་ན་ ༦ ལྷ་སྲངས་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་གྱིས། [བདག་ 
དྲ་ཧཱ་ཕྱར་ཡོན་བདག་ལ། །ནམ་མཁའྱ་ལ་ཡི་ཚག་ཡང་དེ། །ཡོན་བདུག་རྣམས་ལ་གཡང་དུ་བསླབ། །ལྷ་དབང་བརྒྱ་ཐིན་མུཁས་གཡང་དེ། ། 
༢སྐོརྲ་འདགས། །ཅར་ལོ སྱནཐུཝམ་ར ངད། །ཡོན× །།ཀཱ་ཡ་རྱལ་ཕའིཕྱུགས་ག་ཡང་དེ། །ཡན༥། །གཞོད་སྱིནུ་རྒྱལ་ཐོའ་ཟས་ག་ཡ ༩ 


༽\ 


དེཿ ༈་ཡོན༣་ ] །རེ་མམྟ་ཡི་ནྟ་གཡང་དེ། །'ཡོན་མ། །ཛམ་བྷ་ལ་ཡེ་ལུག་གཡང་དེ། །ཡོན།། །ེརྦ་ཚུན་མ"ཕི་ནོར་ག་ཡང་དེ། །ཡོན༧། །རྡོརྗ་ 


8$༄༅ ལྐེ 


༠] །ལེགས་ཕའིར་གཡང་དེ། ཡོཤ༥ ། །ཐྱགཿཧཡ་པའ་ཆ ས་ཀ་ཡང་དེ། །ཡནོ་། རྱ་ནག་རྒྱལ་ཝའི་གཡང་དེ། །ཡནཾ“། །ཏ་ཟཾག་ 


༄- 


རྒྱལ་བོག་ནོར་གཡང་དེ། །ཡཕོནར། །བནྡྷ་ཧོརེ་གྱི་དཔའ་གཡང་དེ། །ཡོནཌ་། །སྲུ་ཚུལ་བོདེ་ཚི་མཁས་གཡང་དེ། །ཡོན༥། །ལྟ་ཁྲ་ཆེ་གསུམ ཕག་ཡིད་ 
ལྔ་དང 'དེ། ་ །འཙ་ལུག་འཕདགསུམ་ཕྱུ་གཡངདེ། ས་ཚ ་ གཡིས་ནངབར་ཞོག།མའ་ཐགས་ཁྱིས་གུཏཊན་ཀོོ | 
བང་བཞས་ཀྱིས×་། [གནས་ཁང་ མཛོད་ཀྱིས༧། །ལཱོད་ནཱམས་ བརུད་ཀཱི། །ཤད་སྱད་ཕུན་སྲམ ཚོགས་ 856 །དར་ཞིང་རྒྱས་ པའི་དངོས་ གུབ་སྱོལ། 
ཌཱཾ བས་འབ་ཆའོ་ལྭརལ་ ལོ དེ་མས་ད་བསད་དནྲ་ད་དཔའཟས་མཆདལནིི་ བསྣོ དི་རིང་དྲག་ཉ་གཉན་པོ་ལ། །དཔའ་ཟས་ གཟེ་ན་སད་བུ་ཐ་ ནི [དགྲ་ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་དུང་ 


པོ་ནི། །ཚེ་སག་སཌས་པའི་དགྷལ༧་ཡིན། ། མཆོད་དོ་དལ་ལའི་ངོ་ཕོ་བསྟོད། །ཡོན་བདག་འགོ་འདུག་གང་དྲ་ཡང་། །གཟེན་དང་སྫོད་ལནཔའ་སད་སྲོཊ།། 


མགཾན་ཡག་བསམ་དོན་འགགབ་བར་ཤོག །ཁེ་དང་ཆུལ་ཁ་འདག་ལ་སཁོ། །གྱོད་དང་ཡམ་ཁ་དྲག་ལ་བྱིན། །མི་མགོ་དགུང་གི་མཐོ་བར་ཤེག །ཤག་འདེད་ 
ལ་ཁ་ཐེབ་པར་ཤོག །ཕ་རོལ་དྲག་ཡ་ཡམ་བར་མཛོད། །བསམ་དེན་སབ་ལ་དངོས་གྲུབ་སེལ། །དཟྲ་ལྷ་ རྣམས་གྱི་གཉིས་པ་ནཾ། །བསྙན་པ་ཆུས་པའི 
དྲགྭ་ལ་ཡིན། །མཆོད་དོ་༡༩ །གོས་ཚིག་གང་བྲར་དིཀསའཟེ། དྲག་ལཱ་ནྣམས་གྱི་གསུམ་པ་ན། །མེ་ཁྲངས་ཝེལ་པའི་དགྲ་ལ་ཡན། །མཆེདེ་ད༥*།[ཞགྱ་ནཝ་ 
ཀ་འཕན དལ་ཝང་འདུལ་པའིདྲྲ་ཆུ་ཡིན། །མཆོདདོ་༥།།དྲག་མུ་ནམས་ཅི་ཝཔནི། །གནོད་བེདའདུལ་པའི་དབུ་ུ་ཡིན།།མཆོན་དས།། 
དྭག་ཝ་ཟམས་ཨྱི་དྲག་པ་ནི། །ཟས་ནོན་ཝེེལ་པའི་དྲག་ཝུ་ཡིན། །མཆོད་དོ ༣ །དྲག་ཐཱ་ནམས་ཀྱི་བདྲན་པ་ནི། །མི་ཚེ་བསྲིང་བའི་དག་ལྷ་ཡིན། 


ཨཆོད་དོ༢། [གྲཱ་ཝ་ནམས་ཀྱ་བྱད་པ་ནི། །མཚོས་འཇིད་ཇམ་པའི་དྭག་ཉ་ཡན། །མཆེད་དོ་ར། །དགྲ་ལྷ་རྣམས་ཁི་དགུ་བ་ནི། །དཕའཅ་ལ་མེབའི་དབྲ་ 






ྲི 






ཤཾ། ༄། །ཉ་ཡིན། །མཆོད་དོར༧། ད་ལྟ ནམས་གྱི་བརུ་པ་ནི། །དམའབརྡིད་བཙུན དད ་ རར སས ས་མ 
%ཾ ནིར ༈གནྩ་ིས་བཀུན་པའི་དྲག་ཉ་ཡི པཞ། །མཆེའོ་དོར་ཚ། 7 རྣམས་གྱི་བརྲ་གཉིས་ནི། །སྙན་པ་ཐབ་བའི་དགྲ་ལྷ་ དད་པ པར 
#' རྣུམས་ཁྱིབརྲ་གསུམ་ནི། །བས་མ་དོན་འགྲབ་བའི་དགྲ་ལྷ་ །མཆེད་དེ༥× དངཾས་ སར ལ། = (ནས་ལྷག་༠་དབསཿའགྲབ་དྲ་རོའ། 
ཀྱེ་ དགྲ་ཀྷ་གཉན་པ་འཁོརབཅས་ལ། 8 བ3ཧངཿ པའི་ི་རས་ཅིས། ༩༠༣༢ "ཉར ཉར་པ $ 
དྲག་པ་དར་མའི་དོན་སིང་ཕུངས། །གྲ་རྟ་མགྱོགས་ཕའི་དྲང་བ་ཆོག ཁཿ ་ ད་ནང ངྷ་ཐུལ་ པའིནཱལ དུ་དོ། །དཔའ་ 
དངྭ་ཚུལ་ཁ་རང་ལ་བིན། །།གྱད་དང་ཕམ་ཁ་དྲག་ལ་ཕོང ཕབ། མནལ ཡའི་དང་པོ་ལ། ། །ལྷ་དང་ལ་མ འཐབ་བའི་དུས། །མགོན་པོ་ལེ་ ཤའ 


== ༤. 


རྔ 
ཨ།ཉནའ་འདུ་འདེ། །ཆུ་ནམས་གན་ཚིས་ཤལ་ལ་ནགསལ། །སུ་ཨིནདམག་ཚོགས་ཕམ་པར་བས། བད་པ་དེ་ལྐན་དཔེ་བངས་ནས། །དེ་རིད་འདག་ 
ཅུག་ཡོན་མཆོད་ནྣམས། །དྲག་ལ་འྲ་གསུམ་འཁིནབཅས་ལ། །གསལ་མཆད་བརན་པས་དྲག་ལྷ་འབོད། །དགྲ་ལྷ་གཉན་པོའཁོར་བཅས་གྱིས། ། 
རྣལ་འཐེ་ཡོན་མཆོད་འཁོན་བཅས་ནམས། །ཝང་བའི་དྲག་ལས་ཆས་ཕན་ཤོག །དང་ཡུགས་ཕྱགོས་ལས་ཆུལ་པནཤག །དྲམ་ཐག་དཔའ་ཐག་ཡད་ 
པྲག ༥ ཾོཾྣ།། །༽ཾ།ྣ།ྣ རར ོ་ད་ 
ལངོངས། །སག་གི་དྲམ་ཐགས། །ཕོ་ཝཱའི་། །དྲག་ལུའི་༥། །གཡང་ཧུའི་། །དག་བས་དཔེནོ་སབ་འཁོར་བཅས་ཅི། མེ་ཐག་དཔའ་ཐག་བྲྲིངཛུ་ 
གསལ། །ཅཾ་བསམ་དོན་རྣམས་བསྒྲབ་ཅུ་གསེལ། །ཁ་འཛིན་རབ་བཅིན་མྲབདཔུང་མཛོད། །བསཱཾ་བསྔཾ་ཆའོ་ལྷ་རྒྱལ་ལཾ། །དཔའཐག་དཀརསྡ་ལན་ ༨༠༠ 


༤༄༅། །རབས་༠ནི་ཕདནོ། བོ ཚོངས་པྲ་ཆུལཕྱི་ཆུལ་བོ་དེས། །འདོད་ཁམས་དྲམ་དག་དཀར་བཐིས། །དྲུམ་ཐག་དཀུར་པོ་ཡར་ལྔ་འོས། །ཝང་ 
་གྱྱ་ཐུལ་པོ་ངེས། ། ཇྲུང་གིདྲམ་དག་དཀར་ཁོ་ཁེས། །།དམུ་ངག*་། །འཁྲི་དང་སྲམ་ །རིན་ཆེན་བི་རུའི་དྲམ་དག་ཐེས། །དམུང་། །ལཿ 
འ་ཞལཐོངས། 1 ཀྱིར །དམུ^། འབྲས་དང་ཞང་ཞུཊ་རྒྱལ་ བདེས། །རིཆནགསཡར། །དམུ*་། ཆ མཱ་ཆོའི་རྒྱལ་བོ་ 
སསན རརིནཆེན་གསེར་ཁྱེར་། །དམུཌ་། །མཐུ་ཆེན་དགྲ་ཉྷའི ་རྒྱལ་བོ་དེས། །མདུང་དར་དཀར་པོའདམ༧། །དམུ“ཾ། རྒྱལ་བ རལོ་ ལྟོཟུག་པ་དེས། ། 
༤༠འབན་བའ་ཿཞུར། དབ །ཆོས་རྒྱལ་ དད ཙན་དེས། ། ་ ་འོད་འབརཌ་། །དམˆ་། ] །དེ་རིང་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ཡཾ། །ཤུན་སུམ། 
ཚོགས་པའི་དྲམ་ཐག་ བྲེས།། །ཡོརྒ་བདག་སླུ་ཚེ་བསྱིང་དྲ་གསེལ ། །ཅཾ་བསམ་དན་རྣམས་བསླབྭུ་ ༥ །༈་འཛྲཱེ་ཆུབ་བཉེན་མྲབ་དཔང་མཛོད། ། 
ད་མུ་ཐག་དཀར་བོ་ཕར་ལྔ་དོས། 


ཇེ 








ཚོ ༽$»༽༄ 


94། བསཱོ་བསཾ་ཆའྲོ་ལ་ཆུལ་ལོ། །་ག་གང་ཐད་ཉཏོད་ཝཝེང་དབ་་ཐཝ་ཧཾ བསྡོ དེ་རིང་བདག་དང་ ཡུན་བདག་ག ོ་ | 
ཡག་གྲ་ནམས་ཙིུ་དང་པོ་ན། །མི་དཀར་ཉུ་དཀན་བ་དན་དཀར་པོ་ཅན། །ཆེ་ཝག་སེབས་པའི་དྲག་ལ་ཡིན། །ཡག་གྱྱ་རལ་སྣོལ་རལ་ལོ། །ཡང་མ་དེ་ཡི་་ 
གང་རལན། །མི་ཝེནྷཾ་ཏཱ་ཝེནེ་བ་དན་ཝེན་པོ་ཅན། །གསན་པ་རྒྱས་མའའ་། རན་ན་ད་ མཛུ་མའ། མ་ཉན་ཉ་དམད་བདནུནམར་བ་ཐཏ ®ྱ་ཝ། ཀ་གྲམ་ 
མལ་པའི་༥། །ཡག་གོས། །ཡང་མཿ། །མི་ནག་ན་ནག་བ་དན་ནག་བོཅན། །དྲག་མང་འདུལ་པའིས། །ཡག་གོ། །ཡང་མར། །མི་སྔག་ཏ་སྦག་དད་སླག་ 
་; ཝེ་འྒྱད་བསྣམས། །ཧཐེདཿན་འཛུཝ་ཐང་པ། །ཡག་གྲེར། མང་མར། པླྣབཾྣཾྣཾ།ྣ།ྣཀཾྣྣྣ།།ྣ།ྣྩཾ ིེཾིཾྲཾིྲི 
ཡང་མ༣། }མི་དམའ་ར་དམར་འབུད་རྱའི་བྲམ་པ་འཇིན། །མེ་ཚེ་བསྲིང་བའི"།།་ཡག་གོར་། [ཡང་མཌ་། །ཨ་དཀར་རྒྱ་སྟརྒཧིབས་ཞས་རྲ་མཚོན་ཕྱན།། 






ཅི 


༣༠63 `® 







ཆེ །མཛེས་བརྗིད་རྔམས་པའིཿ། །ཡཡག་གོ༥། །ཡང་མ* 


༢ ོོ ཨོ 


་ཨཾ། །མི་དཀར་རྒྱ་སྟུག་ཅིབས་ཞས་དར་ཁ་འཛིན། །དཔའ་འརྗད་བརུན་པའི་དགྲ་ལྷ་ཡིན། །ཡག་གོར། །ཡང་སར། །མི་དཀར་གྲང་ཆེན་ཅིབས་ནས 
ན་མངང་འཛིན། #བཙཐཐབནཔན། ག་གོ ཡཿ རྩ་ད།ནའ།་སུཿན་གག ཕྲསྐ་མཿ་ཁུ་ཁཿའང་ །སྙན་པ་ཐེབ་པའ༨། ལ་གོ 
ཡང་མ།།།མ་དཀར་དང་ཁྱང་དབས་ནས་ནོར་བ་བྱས་མས། །ཞསཡ་དག་འབུབ་ཐའད། །ཡག་གོས། །ཡང་མ”། །དེ་རིང་བཀྲ་ཤཱིས་ལྷ་ཡེ་ཉི་མ་ལ།། 
བཛག་དང་ཆུ་སྔོར་ཡན་བདག་གས། །དྲག་མང་ཐུབ་བྷ་ཝ་རྱལ་ལ། །གནོད་བེདྲ་བུབ་བོས།བསམ་དོན་འགྲབ་བོན། །ཕྱུག་ཨ་སྔེལ་ལོཌ། །རྩེ་སེར་ཐོན་ 
ལཱ་རྱལ་ལོ། །བ་སྭ་བཡྲོ་ཆའོ་ལྷ་ཆ་ལོ། །དམ་ཧ་ནམས་གཤེགས་གསལ་འདོད་ན་གངོ་གིགཉོ་ཟིས་དང་འཅས་ལ་རིང་དང་ཡང་ཝགོ་སགས་་གཤེགས།འྲམསས་གསོལ་འདེད་ན་མཛོད་ཕག་མ་། 


96]།མཆོད་ཁྲལ་དྲ་གདན་དཀར་པོ་བཞི་ལེབ་གེ་ལྟེད་དྲ་འབྲས་དཀར་ིཚོམ་ཧྲ་བཀོད། ཡོན་འདག་གས་གས་གསར་གཡོལ་ཞིང་། དར་དཀར་གཡུག་ལ་ལ་ཚུལ་བཇོད། དེ་ནས་གདག་སྟེང་དྲབཞག་ཞས་མངུན་དུ་མཆོད་ 
'དང་ཟས་ལྣའི་སྐར་ཉི་འཞག ། དི་ནས་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྱམ་ལ་འདོད་དོན་ལུརཁ་འདོད་གསོལ་ནི། - ཀྱེཿ གཙུག་ལག་བརྒྱད་ཀྱེ་སྟོན་པ་དང་། འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
དང་༈ ཨུ་ཆེན་ཚོངས་པ་དང་། ཀངོཙེ་འཕལ་ཆུལ་དང་། ཁྱ་ཆལ་གུཏོ་འཚོལ་བཅུད་པའྲིབ་མྐུ་ནམས་ལི་བཀའ་དང་ཐ་ཚོག་ལས་མ་འདའ་བདུ་ 
ཝནྷ་ལྭའི་དབང་བ་བྱྱར་ཇིཊ་ གྱི་དགྲ་ཧྱ་དང་སྲེག་ཉྷ་མཛན་ཕས ་ལྷ་མ་ཡིན་དང་འདུད་མིན་ནམས་རི་རབ་ཁི་ག་ཡོནྭ་ཧཱ་ཝམ། ཧ དམག་བྱེབ་དུང་ཕྱུན་ 
༢༨༥ ་འ༥ཀྲཀྣྣཾ  ་༨་ 
བདག་ཚག་དཔེནོ་སེབ་མི་ནོར་འཁོརདང་བཅས་པ་ནམས་ལཉན་གསུམ་གྱི བྱའ་གྱིས-ཤཾག ། མཚོན་གསུམསྱ་ི་ཨིལ་ེ་བིས་ཤིག །ཕར་ལ་འཕྲོ་ 


¿- ༧༠༠༤ ཚང འོང་བའི་བསུལ་མདོད་རིག །ཞི་ཁ་འདུག་ན་ཨུའི་འ་ཕུབས་མཚོདཅུག །དྲུག་ལ་ཤྲག་འའ་ིག །གདོན་ 

' གྱིངོ་ལཾངས་ཤཾག ། ཤོ་དངུ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་ཁ་སྱོཡ་ཅིག །ཕ་རེ་གྱི་ག་ཡཱལ་ངོ་ཟླག་ཅཾག །ལེགས་པ་བརྒྱ་དང་སྤྲོད་ཅིག །ཞེས་པ་སྟེང་དང་བསྣོལ་ཚིག | 
་ས་ཨ་པ་བླསབས་ཤིག །དེ་བ་གོང་ཞིག །འདོད་པ་སྒྲུབ་ཅིག །དགྲ་ཛག་ཟླེག་རིག །གོད་ཁ་གོད་འདྲེ་ཟླེག་ཛཾག །མགྲོན་ཡག་དེནདང་ལྡན་པར་མཛོད་ 
ཅིག །ཁལ་ཉ་མ་གཡོ་ཁལ་ཁུར་མཚོད་ཙིག །ཆད་ཅིང་བལྲ་དྲག་མེན་བནམཛོད་ཅིག །འགོང་པོ་འགོང་འདྲེ་ཐུལ་ཅིག །བེས་འགེང་ལན་འདྲེ་ངན་པ་ 
བཱམ་ཅཾག ཨྱ་ཁྱཾད་ལུས་དང་གྲབ་མ་བཙན་ཏྲུ་འབྲུག་ཧག མི་ཁཐས་མྲར་ཆརྭ་ལྟའ་བབ་ན་ཁྱད་ཚུས་ཕྔ་ལུར་སྐེབ་ཅཾག །དྲག་ཧུད་སེརྭ་ཉར་གཏབན་ 
ཁྱོངྲ་ཀྱིས་ཕྱེགས་བཞི་གངས་དྲྭ་ཟླེག་ཅཾག །འདྲེ་གདོན་རླུན་སྟར་འཇབ་ན་ཁྱད་ཀྱིས་ཁྱི་ལྟར་སྲངས་ཤག །མེ་ལ་ན་ཚཱ་ཆད་མ་གཏོང་། ཐུགས་ལ་" | 






×®\. ཏེ 


ཀང :- ཐབ ༢༧ ཡིམ ར་ལོ མ་རབ མ་འ་འ་་མ་མ་་ག་ས ལམ བཟད 

ན།ན།ྣ།ྣིི༽།ཀ།ཀ ཀཾིཀྣྣྲ"ྣ༈[༼ ཚའ 
གཏོང་ངོ། ཞེཡ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ་ཡོལ་ཁཡབ་ཡིག། དྲས་ཀན་ད་ཆི་ཟ་ཙི་ཨྲབུང་གི་ཕཱད་ཀྱིས་མཆོད། མཐུཿཏཐཉནཏི།།- ༩ཡཧ་རྩྩཡ་ཆ་ལ་པན། ་ཐཿ་ཀ།ཿཿཧཿདཐཊཏ་ན 

ཱུ ༤༦༡ ༨ `> „` ` ༠༤ 


རེ་ཧེད། མཐན་པའི་འདོད་༥ཡོན་དང་། གག་འདེབས། རྒྱལ་ྱེད་སོགས་ཁྱི་གྐབས་སཱཿགསལ་མཆོད་སེམས་རེགཅིག་པ༥་དྭག་ལ་མཆོད་ན་ལརེན་ཚ་ཐ་ཚིག་གཏན་པས་ལུས་དང་་ 

” ༅༠༅༡ ༤ ‰༄༅༅་ ༦ :&4&84‰ོ(༦ ༅ ཁ ཁྱ ༡ ༠༠ 68 86༠ྟཉཉ༦-བ ཉང ༨3 ༢3 = 

ཞིཔ་མ་བཞིན་དཱ་འཆོགཡ་པོ། ཇུ འ་ུ་ར་ བྲལ དཀན་སཆག་ཀྲ་མས་བུ་ ཅུནའ ་ ཐུ ¦|“ ་ 
༧ ༤ 2 རཾ སྣ རཾ ; : ་ཊ།ཤྲ་ཚ་༢་ག། རར ༤¬+' 

) ཏུ གླབ་གུ 8 གཐུ་ཝོག་ཝས། གྲེག ` ི་ ་‹ 1 ད 
ཝ་དེ་ས། །་ཡོནར། །བདས་ན་མེབ་པའི་དྲག་ཉ་དེས། །ཡོནཿ །དེད་ན་ཟན་པའེ་དྲག་ཉ་དས། །ཡོན༢་། བྲ པ 





ཤྲ. རོ 7 


= 





ཞར །རག་དགྱ་དས། ཡན 


ང་སྭེ་མཐོ་ བའི་དྲག་ལྷ་ངེས། ྲ་ | །ལྷ་རྒྱལ་ དགྲ་ལྷ 


ད༣ནམས་ར་ མབ བཞིན་ཧུ་ བཅན། ༽ །རྒྱུད་འཛེན་ཧི ཟླ་ བཞིག པུ ༤ ། 


༡ །པཡོ༥། དྲ “། །ཕུབ་ དད ། །རྨོག་མོ་རང་གྱོན་དབྲ་ ་ ད 
༨། །མདུཊ ་མོརང་འཡེནདྲགྷ་ལ་དེ དཾ ཨཱ །ཡོན་ ་ རང་བུང་དྲག་ཉ་དེས། ། ནཾ། 

ཐེབ་པའིདྲག་ལ་དེས། ཡོན །ཕག་ག་བརྔོད་པའི་དྲག་ལ་དེས། དད ། 
་དས། ༢ ཐོ་བ རར 23 །སན་བརྒྱ་མཐོང་བའ་དགྲ་ 
ཅེ ཆུ་རིངནད་མེངདྲ་སད དེས། །ཡོ༡། །བདྲེ་སད་ཝན་པའི་དྭགྲ་ལ་དེས། །ཡོནར། །གཞས་འདིའ་བ་ཤིས་དེ་ཞུར་ཤོག 


།མངུང་མོ་རུང་འཛུག་དྲུག་ཉེ་དེས། ། 


སྙན་གྲགས་ནམ་མཁའ་བཞིན་ཧུ་ཁྱབ། །དེ་བཞིན་དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས'ཤོབ། ། 


སབ ར་ར 'སོགས་བཀྲ་ཤིས་གྱེས' མཐལ་བྱྒརན་ཕར་བུའོ། དེ་ཞས་དཔྲན་མང་ ཐ་མས་ཧད་དགའ་སྟེན་ལ་ རོལ། ངགལབའི་གར་བྱེད། སུན་“འིགྲཱ་ ལེན། གྱིེད་ཕལིཆེད་ཨེ་ཆ༡་བ་ཡོགས་བཀྲ་ཤིས་ དང་ལེགས་ཕའི་མཆོན་ ཅལ ཚོགས 


ེ ༈སའབྱུང་ངོ། འདི༽ི་བླ་རུད་པ་ནི་འཇམ་དཔལ།ཆངས་པ། བྱ་ཐིན། ཀཾང་ཆེ་། ་ཡང་ཚེ། འཔྲམ་རྒྱལ། ཅཤཾང་། ཧུཨདཀའ། རུ་ནག་སྟག་ཆང་། རྒྱལ་ཇེ་དར་ཚཾག ཁྭ་ཟལ་ཁོར་འཚོལ། *་ག་ཏ་༢༽། ངགེ་ ཝོད | 







ངོ་སོ་ལཿ 


པ་ཡས་ཡ་ལ་གྱོགས་དགེ་།ལཱ་ན་པ'ཁོབ' ཐབ་ཆེང་འཨེའ་ཚོགས་རྒྱམ་པ་ དདང་། ཤག་ལན་༢པང་གཡམ་ སཨིན་ཕ་དང་ ། © དང ཇོ ཐོ་བ དང་། མི་ལམ་བཀྲ་རྟག་ས་འཟང་བ་ལོགས།ལགཡ་པའི་མཚོན་མ་ པ་ 






པོ་ཆེ། ཨེ་རི་རེ་ཕ། རྱ་ཆེ་དང་ཚག | ཀམ་ཤོརྦ་ཀུང་། པོ་ཕོང་ལེན། གུ་ར་སེ་བོ། བརྒྱུད་པའོ། ཤ༠ཤེས། | 


{ 


ུུཐ་་ཐྷིཛ༧། ༣ཝང་ལཐ་ཞ། གི 








བམ་བ་་"ལས་པ་ས་བ2་༦་་ 





